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రెండు నెలల                 ♦

పరిపాలనా                  
అనిశిచ్తికి ముగింపు 
అదనపు చార్జ్         ♦

పాలనకు ఫుల్ సాట్ప్ 
సీనియర్ అధికారితో ♦

సింగరేణికి సిథ్రతవ్ం 
నాయకతవ్ లోటును ♦

భరీత్ చేసిన పర్భుతవ్ం 
డా. జోయ్తి బుదధ్ ♦

పర్కాశ్ కు పూరిత్ 
సాథ్యి బాధయ్తలు 

భదారదిర కొతత్గూడెం జిలాల్ పర్తినిధి, 
ఫిబర్వరి 11, పర్జాజోయ్తి : సింగరేణి 
కాలరీస్ కంపెనీ లిమిటెడ్ లో గత 
రెండు నెలలుగా కొనసాగుతునన్ 
పరిపాలనా అనిశిచ్తికి ముగింపు 
పలికే దిశగా రాషట్ర పర్భుతవ్ం కీలక 
నిరణ్యం తీసుకుంది. 2002 బాయ్చ్ 
ఐఏఎస్ అధికారి డా. జోయ్తి బుదధ్ 
పర్కాశ్ ను సింగరేణి చైరమ్న్  &  మేనే
జింగ్ డైరెకట్ర్ (సిఎండి)గా నియ

మిసూత్ బుధవారం ఉదయం 
పర్భుతవ్ం ఉతత్రువ్లు జారీ చేసింది. 
గతంలో సింగరేణి సిఎండి గా పని
చేసిన ఎన్. బలరాం పదవీకాలం 
పూరత్యాయ్క కేందర్ సరీవ్సులకు 
వెళిల్న నాటి నుంచి సంసథ్లో పూరిత్ 
సాథ్యి నాయకతవ్ం టుగా 
మారింది. నిరణ్యాలు ఆలసయ్ం 
కావడం, విధాన పరమైన సప్షట్త 
తగగ్డం, పరిపాలనా సాథ్యిలో 
గందరగోళం నెలకొనడం వంటి 
అంశాలు సంసథ్ అంతరగ్తంగా 
చరచ్కు వచాచ్యి. ఈ నేపథయ్ంలో 
డి. కృషణ్ భాసక్ర్, ఐఏఎస్, కొంత
కాలం సిఎండి గా 

కొతత్గూడెం కారొప్రేషన్ ♦ ఎనిన్కలోల్ అనుమానాలు.. 
జిలాల్ ఎనిన్కల అధికారికి ♦ రేగా కాంతారావు లేఖ 

భదారదిర కొతత్గూడెం పర్తినిది, ఫిబర్వరి 
11, పర్జా జోయ్తి : కొతత్గూడెం మునిస్
పల్ కారొప్రేషన్ ఎనిన్కలోల్ పోలింగ్ 
అనంతరం బాయ్లెట్ బాకుస్ల తరలిం
పుపై తీవర్ అనుమానాలు వయ్కత్మ
యాయ్యి. ఈ మేరకు టీఆర్ ఎస్ జిలాల్ 
అధయ్కుష్డు రేగా కాంతారావు 

60 డివిజనల్లో ఓటింగ్ ధోరణులపై అంచనా.. ♦

భదారదిర కొతత్గూడెం పర్తినిది (మాలోత్ అశోక్), ఫిబర్వరి 11, పర్జా
జోయ్తి: కొతత్గూడెం మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ పరిధిలోని 60 డివిజనల్లో జరి
గిన పోలింగ్ నేపథయ్ంలో పర్జా జోయ్తి పర్తేయ్క ఎగిజ్ట్ పోల్ నిరవ్హించింది. 
ఓటరల్ సప్ందనలు, సాథ్నిక పరిసిథ్తులు, అభయ్రుథ్ల బలం వంటి అంశాలను 
పరిగణనలోకి తీసుకుని ఈ అంచనాలు సిదధ్ం చేశారు. పారథమిక అంచ
నాల పర్కారం కాంగెరస్ పారీట్కి సప్షట్మైన ఆధికయ్ం కనిపిసోత్ంది. ఆ పారీట్కి 
28 నుంచి 33 సీటుల్ వచేచ్ అవకాశం ఉందని ఎగిజ్ట్ పోల్ సూచిసోత్ంది. 
సిపిఐ కూడా బలమైన పర్దరశ్న ఇచిచ్నటుల్ అంచనా. ఆ పారీట్కి 18 నుంచి 
22 సీటుల్ రావచచ్ని విశేల్షణ చెబుతోంది. టిఆర్ఎస్ కు పరిమిత 
సాథ్యిలో విజయాలు దకేక్ అవకాశం ఉందని అంచనా. ఆ పారీట్కి 3 నుంచి 
5 సీటుల్ వచేచ్ అవకాశం ఉనన్టుల్ సూచిసోత్ంది. సిపిఎంకు 2 సాథ్నాలు వచేచ్ 
అవకాశం ఉందని అంచనా. బీజేపీ ఖాతా తెరవడం కషట్మని ఈ అంచ
నాలు చెబుతునాన్యి. అయితే సవ్తంతర్ అభయ్రుథ్లు 1 నుండి 2 సాథ్నాలోల్ 
గెలిచే అవకాశం ఉందని మా ఎగిజ్ట్ పోల్ వెలల్డిసోత్ంది. 
గమనిక: ఇవి ఎగిజ్ట్ పోల్ అంచనాలు మాతర్మే. అధికారిక ఫలితాలు 
వెలువడిన తరావ్తే తుది చితర్ం సప్షట్మవుతుంది.
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కొతత్గూడెం కారొప్రేషన్ పై.. పర్జాజోయ్తి ఎగిజ్ట్ పోల్
సీటల్ అంచనా –  
పర్జా జోయ్తి ఎగిజ్ట్ 
పోల్ (60 డివిజనుల్) 
కాంగెరస్          : 28 - 33 
సిపిఐ              : 18 - 22 
టిఆర్ఎస్       : 3 - 5 
సిపిఎం           : 1 - 2 
బీజేపీ             : 0 
సవ్తంతురలు   : 1 - 2 
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భదారదిర కొతత్గూడెం పర్తినిది / 
పాలవ్ంచ, ఫిబర్వరి 11, పర్జా
జోయ్తి: కొతత్గూడెం మునిస్పల్ 
కారొప్రేషన్ ఎనిన్కలోల్ భాగంగా 
పాలవ్ంచలోని  27 డివిజన్ లలో 
బుధవారం పోలింగ్ పర్శాంతంగా 
ముగిసినపప్టికీ, అనంతరం జరి
గిన పరిణామాలు ఉదిరకత్తకు దారి 
తీశాయి. ఖాళీ బాయ్లెట్ బాక్స్ 
పోలీస్ సేట్షనోల్ లభయ్ం కావడం, 
దొంగ ఓటు యతన్ంపై మహిళను 

సేట్షనుక్ తరలించడం, కొందరి 
నేతల మధయ్ వాగావ్దం చోటుచేసు
కోవడం వంటి ఘటనలు కలసి 
రాతిర వరకు పాలవ్ంచ పోలిస్ 
సేట్షన్ లో ఉదిరకత్ వాతావరణానిన్ 
సృషిట్ంచాయి. అయితే ఇందులో 
పర్ధానంగా పోలీస్ సేట్షనోల్ ఖాళీ 
బాయ్లెట్ బాక్స్ లభయ్ం అవవ్డమే 
రాషట్ర సాథ్యి చరచ్ గా మారింది. 
దొంగ ఓటు ఆరోపణతో మొదలై.. 
పాత పాలవ్ంచలోని ఒక పోలింగ్ 

కేందర్ంలో మహిళ దొంగ ఓటు 
వేసేందుకు యతిన్ంచిందని ఆరో
పిసూత్ పోలీసులు ఆమెను సేట్షనుక్ 
తరలించారు. సుమారు నాలుగు 
గంటల పాటు ఆమెను సేట్షనోల్ 
ఉంచినటుల్ సమాచారం. ఈ 
చరయ్పై అభయ్ంతరం వయ్కత్ం చేసూత్ 
సిపిఐ నాయకులు పోలీసులను 
పర్శిన్ంచారు. మహిళను ఎందుకు 
ఇంతసేపు 

● పాలవ్ంచలో 
ఎనిన్కల రోజు 
ఉదిరకత్త 

● పోలీస్ సేట్షనోల్  
ఖాళీ బాయ్లెట్ 
బాక్స్ లభయ్ం 

● మూడు సంఘట
నలతో రాజకీయ 
దుమారం �గ� 2 �... 4
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సింగరేణికి నయా సిఎండి 
(మొదటి పేజీ తరువాయి...) 

అదనపు బాధయ్తలు నిరవ్రిత్ంచారు. పరిమిత అధికారాల మధయ్ కూడా సంసథ్ 
కారయ్కలాపాలు నిలిచిపోకుండా కొనసాగించడంలో ఆయన పాతర్ కీలకంగా 
నిలిచిందని అధికార వరాగ్లు పేరొక్ంటునాన్యి. కేవలం బొగుగ్ ఉతప్తిత్, ఆరిథ్క 
లావాదేవీలు, రోజువారీ పరిపాలనా నిరణ్యాలోల్ కనీస సిథ్రతావ్నిన్ కాపాడే 
పర్యతన్ం జరిగింది. అయితే అదనపు భాదయ్త వయ్వసథ్తో దీరఘ్కాలిక సమసయ్
లకు పరిషాక్రం సాధయ్ం కాదనన్ అభిపారయం కారిమ్క సంఘాలు, పరిపాలనా 
వరాగ్ల నుంచి వయ్కత్మయియ్ంది. దీంతో సింగరేణి వంటి భారీ పర్భుతవ్ రంగ 
సంసథ్కు పూరిత్ సాథ్యి, సీనియర్ అధికారి అవసరమనన్ డిమాండ్ బలపడింది. 
ఈ నేపథయ్ంలోనే సంసథ్ ఉనికిని కాపాడటం, భవిషయ్త్ ఆరిథ్క మరియు పారిశార
మిక సవాళల్ను ఎదురోక్వడం కోసం సిథ్రమైన నాయకతవ్ం అవసరమనన్ 
నిరణ్యానికి పర్భుతవ్ం వచిచ్నటుల్ తెలుసోత్ంది. అందుకే పరిపాలనా అనుభవం 
కలిగిన సీనియర్ ఐఏఎస్ అధికారి డా. జోయ్తి బుదధ్ పర్కాశ్ ను పర్భుతవ్ం పూరిత్ 
సాథ్యి సంసథ్ అధినేతగా నియమించింది. అతనికి జిలాల్ కలెకట్ర్ గా, ఎనిన్కల 
విభాగంలో, రవాణా శాఖలో, కాలుషయ్ నియంతర్ణ మండలిలో, భదారచలం 
ఐటిడిఎ పారజెక్ట్ అధికారి గా పనిచేసిన అనుభవం ఆయనకు ఉంది. ఆ అను
భవం సింగరేణి పరిపాలన పునరవ్్ష్యవసీథ్కరణకు ఉపయోగపడుతుందనన్ 
అంచనా వయ్కత్మవుతోంది. భదారదిర కొతత్గూడెం జిలాల్తో పాటు రాషట్ర ఆరిథ్క వయ్వ
సథ్కు సింగరేణి కీలకమైన నేపథయ్ంలో, ఈ నియామకం రాషట్రసాథ్యిలో పారధా
నయ్త సంతరించుకుంది. అయితే పూరిత్ సాథ్యి సిఎండి నియామకంతో సంసథ్లో 
సిథ్రతవ్ం నెలకొంటుందా, గతంలో ఏరప్డడ్ పరిసిథ్తులకు చెక్ పడుతుందా అనన్ 
అంశంపై అనిన్ వరాగ్లోల్ ఆసకిత్ నెలకొంది. 
బాయ్లెట్ బాకుస్ల తరలింపుపై  బిఆర్ ఎస్ ఫిరాయ్దు 

(మొదటి పేజీ తరువాయి...) 
జిలాల్ ఎనిన్కల అధికారి, కలెకట్ర్ కు లిఖితపూరవ్కంగా ఫిరాయ్దు చేశారు. 
పోలింగ్ ముగిసిన వెంటనే బాయ్లెట్ బాకుస్లను నిబంధనల పర్కారం నేరుగా 
సాట్రంగ్ రూమ్ కు తరలించాలిస్ ఉండగా, ఆ పర్కిరయలో మారగ్మధయ్ మళిల్ం
పులు చోటుచేసుకునాన్యని అయన లేఖలో పేరొక్నాన్రు. ఎనిన్కల భదర్తా 
వయ్వసథ్లో ఇది చినన్ విషయం కాదని, పర్జాసావ్మయ్ పర్కిరయపై నేరుగా పర్భావం 
చూపే అంశమని అభిపారయపడాడ్రు. రేగా కాంతారావు లేఖలో పర్సాత్వించిన 
అంశాలు: 1. సాట్రంగ్ రూమ్ కు వెళాల్లిస్న ఎసాక్ర్ట్ వాహనం పాలవ్ంచ పోలీస్ 
సేట్షన్ కు మళిల్ంచబడిందని ఆరోపణ. 2. ఒక బాయ్లెట్ బాక్స్ దివ్చకర్ వాహ
నంపై పోలీస్ సేట్షన్ కు తరలించబడినటుల్ అభయ్ంతరం. 3. ఉదయం 
పోలింగ్ సామాగిర తీసుకెళిల్న వాహనంలోనే సాయంతర్ం బాయ్లెట్ బాకుస్లు 
సరిపోలేదని చెపప్డం అనుమానాసప్దమని పర్శన్. 4. ఒకే పోలింగ్ సేట్షన్ పరి
ధిలో 6 నుండి 7 ఖాళీ బాయ్లెట్ బాకుస్లు ఎందుకు ఉనాన్యో వివరణ కోరడం. 
5. రిటరిన్ంగ్ అధికారి ఇచిచ్న వివరణ నిబంధనలకు విరుదధ్మని అభయ్ంతరం. 
6. కొనిన్ పోలింగ్ కేందారలోల్ బాయ్లెట్ బాకుస్ల మారిప్డి జరిగి ఉండొచచ్నే అను
మానం వయ్కత్ం చేయడం. ఈ అంశాలపై పూరిత్సాథ్యి విచారణ జరిపి బాధుయ్
లపై కర్మశికష్ణ చరయ్లు తీసుకోవాలని రేగా కాంతారావు లేఖలో కోరారు. ఎనిన్
కల పారదరశ్కతను కాపాడాలని, ఓటరల్ విశావ్సం దెబబ్తినకుండా తకష్ణ 
చరయ్లు అవసరమని పేరొక్నాన్రు. ఈ ఆరోపణలపై జిలాల్ ఎనిన్కల అధికారుల 
సప్ందన వెలువడాలిస్ ఉంది. విచారణ దిశ ఎలా ఉండబోతుందనన్దానిపై 
రాజకీయ వరాగ్లోల్ ఆసకిత్ నెలకొంది.

(మొదటి పేజీ తరువాయి...) 
ఉంచారని అడగగా, సీఐ సతీష్ దురు
సుగా పర్వరిత్ంచారని సిపిఐ నాయకు 
లు ఆరోపించారు. దీనిపై వారు సేట్షనోల్ 
బైఠాయించి నిరసన తెలిపారు. దీనితో 
పాటు బిఆర్ఎస్ కి సంభందించిన ఓ 
కులదూషణ ఫిరాయ్దు కూడా అదే సమ
యంలో రావడంతో  ఇకక్డ ఆ పారీట్ 
నాయకులూ అభయ్రుధ్లు కూడా  ఇకక్డ 
భారీగా చేరుకునాన్రు. టిఆర్ఎస్ అభయ్ 
రిథ్ పోటీ చేసిన డివిజన్ లో సవ్తంతర్ 
అభయ్రిథ్ ఏజెంట్ ఒకరు టిఆర్ఎస్ అభయ్
రిథ్పై కులం పేరుతో దూషించారని 
ఫిరాయ్దు నమోదు చేశారు. ఈ ఘట
నతో పరిసిథ్తి మరింత ఉదిరకత్మైంది. 
పోలీస్ సేట్షనోల్ ఖాళీ బాయ్లెట్ బాక్స్.. 
ఎనిన్కల అనంతరం అదనంగా ఉనన్ 
ఏడు బాయ్లెట్ బాకుస్లను సాథ్నిక ఇంజ
నీరింగ్ కళాశాలలో ఏరాప్టు చేసిన 
సాట్రంగ్ రూమ్ కు తరలించారు. 
అయితే ఒక ఖాళీ బాయ్లెట్ బాక్స్ 
ఎసాక్ర్ట్ వాహనంలో మిగిలి, అది 
పోలీస్ సేట్షనుక్ చేరినటుల్ తెలిసింది. 
సాట్రంగ్ రూమ్ వదద్ ఏడు బాకుస్లు 
రావాలిస్ ఉండగా ఆరు మాతర్మే చేరి
నటుల్ గురిత్ంచడంతో, మిగిలిన బాక్స్ 
ఎకక్డ ఉందని అధికారులు పర్శిన్ంచి
నటుల్ సమాచారం. తరావ్త అది 
ఎసాక్ర్ట్ వాహనంలో ఉనన్టుల్ 

వెలల్డైంది. అయితే ఆ బాక్స్ ను వెంటనే 
సాట్రంగ్ రూమ్ కు తరలించకుండా 
పోలీస్ సేట్షనోల్ ఉంచడం పలు అనుమా
నాలకు దారి తీసింది. ఖాళీ బాక్స్ అయి
నపప్టికీ అది పోలీస్ సేట్షనోల్ ఎందుకు 
ఉండాలిస్ వచిచ్ంది? ఇది పోలీసుల 
నిరల్కష్్ష్యమా? ఎనిన్కల సిబబ్ంది తపిప్
దమా? లేక అధికారుల ఏమైనా ఉదేద్శ 
పూరవ్కమైన అంశాలా.. అనన్ పర్శన్లు 
వయ్కత్మవుతునాన్యి. 
నాయకుల రాకతో మరింత ఉతక్ంఠ.. 
ఆ సమయంలో సేట్షనోల్ అపప్టికే 
దొంగ ఓటు ఆరోపణ, కులదూషణ 
ఫిరాయ్దులపై చరచ్లు కొనసాగుతు
నాన్యి. ఎమెమ్లేయ్ కూనం నేని సాంబశి
వరావు, బిఆర్ఎస్ జిలాల్ అధయ్కుష్డు 
రేగా కాంతారావు అకక్డే ఉండి అధికా
రులతో మాటాల్డుతునాన్రు. ఇదే సమ
యంలో ఖాళీ బాయ్లెట్ బాక్స్ సాట్రంగ్ 
రూమ్ కు చేరలేదని, అది సేట్షన్ ఆవ
రణంలో ఉనన్ ఎసాక్ర్ట్ వాహనంలో 
ఉనన్టుల్ సమాచారం బయటకు రావ
డంతో పరిసిథ్తి ఒకక్సారిగా మారింది. 
వెంటనే ఈ ఇదద్రు నాయకులు దీనిపై 
తీవర్ అభయ్ంతరం వయ్కత్ం చేశారు. ఎనిన్
కల సామగిర సేట్షన్ పారంగణంలో ఎలా 
మిగిలిందని, భదర్గారానికి చేరాలిస్న 
పెటెట్ ఇకక్డ ఎందుకు ఉందని అధికా
రులను నిలదీశారు. ఇది చినన్ పొర

పాటు కాదని, ఎనిన్కల పర్కిరయపై అను
మానం కలిగించే విషయం అని పేరొక్
నాన్రు. అధికారులు అధికార పారీట్కి 
కొముమ్కాసుత్నాన్రంటూ అకక్డే ఆరోప
ణలు వినిపించాయి. వెంటనే పూరిత్ 
వివరాలు వెలల్డించాలని, బాధుయ్లపై 

చరయ్లు తీసుకోవాలని డిమాండ్ 
చేశారు. ఇపప్టికే రెండు అంశాలపై 
ఉదిరకత్త కొనసాగుతునన్ నేపథయ్ంలో 
ఈ ఖాళీ బాయ్లెట్ బాక్స్ విషయం బయ
టపడటంతో అకక్డి వాతావరణం 
మరింత కఠినంగా మారింది.

అనుమానాల వలయం..  
వాసత్వానికి ఖాళీ బాయ్లెట్ బాక్స్ పోలీస్ సేట్షనోల్ లభయ్ం కావడం చినన్ విషయం 
కాదని రాజకీయ వరాగ్లు భావిసుత్నాన్యి. ఎనిన్కల పర్కిరయలో పర్తి దశ 
కటుట్దిటట్మైన నియమావళి పర్కారం జరగాలిస్ ఉండగా, ఇలాంటి లోపాలు 
పర్జలోల్ అనుమానాలకు దారి తీసాత్యని అభిపారయాలు వయ్కత్మవుతు
నాన్యి. ఈ మూడు సంఘటనల నేపథయ్ంలో పాలవ్ంచ పోలీస్ సేట్షనోల్ రాతిర 
10; 30 గంటల వరకు ఉదిరకత్ వాతావరణం కొనసాగింది. ఇపప్టికైనా ఎనిన్
కల అధికారులు పూరిత్ సాథ్యి వివరణ ఇచిచ్ పరిసిథ్తిని సప్షట్ం చేయాలనన్ 
డిమాండ్ వయ్కత్మవుతోంది. దీనిపై రాతేర బిఆర్ఎస్ జిలాల్ అధయ్కుష్డు రేగా 
కాంతారావు జిలాల్ ఎనిన్కల అధికారికి అధికారిక ఫిరాయ్దు చేశారు. అయితే 
జిలాల్లో జరిగిన ఈ మునిస్పల్  ఎనిన్కల పరిణామాలపై ఇపప్టికే పర్జలోల్ చరచ్ 
మొదలైంది. ఈ ఎనిన్కల దశలో కోటల్ రూపాయలు ఏరులై పారిన.. ఇపప్టి
వరకు పోలీసులకు గానీ, ఇతర యంతారంగాలకు గానీ సప్షట్మైన పటిట్ంపులు 
లేకపోవడం కూడా పర్శన్లు రేకెతిత్సోత్ంది. అదే సమయంలో ఖాళీ బాయ్లెట్ 
బాక్స్ పోలీస్ సేట్షనోల్ కనిపించడం ఈ  పరిసిథ్తిని మరింత సందేహాసప్దంగా 
మారిచ్ంది. అధికార యంతారంగం తీరుపై, ముఖయ్ంగా పోలీస్ విభాగం 
పాతర్పై కూడా కొందరు అనుమానాలు వయ్కత్ం చేసుత్నాన్రు. నిజంగా ఈ వయ్వ
హారంలో ఏవైనా లోపాలు జరిగాయా? లేక కేవలం పరిపాలనా నిరల్కష్్ష్య
మేనా? అనన్ది అధికారికంగా సప్షట్మవాలిస్ ఉంది. పూరిత్ సాథ్యి విచారణ 
దావ్రానే ఈ అంశాలపై ఉనన్ అనుమానాలకు తెరపడే అవకాశం ఉంది.

పోలింగ్ ముగిసింది.. వివాదం మొదలైంది.. 

కాలిష్యం అందాలంటే పాలు తాగా
లని చాలా మంది పిలల్లకి ఉదయానేన్ 
పాలు తాగిసుత్ంటారు తలుల్లు. పిలల్లే
కాదు పెదద్వారు కూడా కాలిష్యం కో 
సం పాలు తాగుతుంటారు. వయసు 
పెరిగేకొదీద్ ఎముకలోల్ బలం తగుగ్ 
తుంది కాబటిట్ వృదుధ్లని పాలు తాగ
మని సజెస్ట్ చేసాత్రు ఎక్స్ పర్ట్ట్స్. పా 
లతో పాటు నాన్ వెజ్ ఐటెమ్స్ కూ 
డా తీసుకుంటారు. వీటిని తీసుకోలేని 
వారికి కాలిష్యం లోపం ఉంటుంది. 
అలాంటప్పుడు చాలా మంది కాలిష్ 
యం కోసం టాయ్బెల్ట్స్ వాడుతుంటా 
రు. అయితే, ఈ రెండింటిలోనే కాదు 
ఇతర ఆహారపదారాథ్లోల్నూ కాలిష్ 
యం ఉంటుంది. ఓ రకంగా చెపాప్
లంటే పాలలో కంటే ఎకుక్వగా కాల్ 
షియం ఉంటుందని వాటి గురించి 
ఎక్స్ పెల్యిన్ చేసుత్నాన్రు. 

 పాలలోనే కాలిష్యం ›»
ఉంటుందనేది 

పాలలోనే కాలిష్యం ఉంటుందనేది 
చాలా మంది అనుకునే విషయం పా 
ల దావ్రే కాలిష్యం వసుత్ందనుకుం
టారు. అందరికీ ఉండే అపోహ పాలు 
తాగకపోతే కాలిష్యం అందదు. కానీ, 
అందులో నిజం లేదంటునాన్రు 
డాకట్ర్. ఆవుపాలలో 100 మిలీల్లీటరల్ 
పాలలో 120 మిలీల్ గారముల కాలిష్ 

యం అందుతుంది. అదే, గేదెపాలలో 
100 మి.లీ 210 మిలీల్గారముల కాలిష్ 
యం అందుతుంది. కానీ, చాలా 
ఫుడ్స్ లో అంతకంటే ఎకుక్వగా చె 
పాప్లంటే రెటిట్ంపు, మూడింతల రె 
టిట్ంపు కాలిష్యం అందుతుంది. 

ఉలవలోల్నూ కాలిష్యం ›»

ఉలవలిన్  రుచికోసం తీసుకుంటు 
నాన్ం అనుకుం టాం. కానీ, ఇది కాలిష్ 
యానికి బెస్ట్ సో ర్స్. 100 గారముల 
ఉలవలోల్ దాదా పు 290 మిలీల్గారము 
ల కాలిష్యం అం దు తుంది. కాబటిట్, 
హాయ్పీగా వీటిని తీ సుకో వచుచ్. కొంత
మంది ఎప్పుడో త పిప్తే ఉలవలిన్ తీసు
కోరు. అయితే, నా న్ వెజ్, పాలు 
తీసుకోలేని వారు కచిచ్తంగా ఉల
వలిన్ రెగుయ్లర్ గా తీసుకుంటే మీ 
కాలిష్యం అవసరాలు తీరతాయి. 

రాగులోల్ పుషక్లంగా ›»
కాలిష్యం 

రాగులు కూడా మంచి కాలిష్యం రిచ్ 
సోర్స్. దాదాపు 100 గారముల రాగు 
లోల్ 350 మిలీల్ గారముల కాలిష్యం 
అందుతుంది. వీటిని చకక్గా జావ
లాగా, ఇడీల్, దోశలు, రొటెట్లు ఇలా 
ఎలా అయినా తీసుకోవచుచ్. వీటి వలల్ 
ఎముకలు ఉకుక్లా మారతాయి. 
ముందుతరం వారు రాగులిన్ ఎకుక్

వగా తీసుకునేవారు. అందుకే, వారు 
ఇపప్టికీ సాట్రంగ్ గా ఉనాన్రు. కా 
బటిట్, మీరు కూడా మీ డైట్ లో 
చకక్గా రాగులిన్ ఇంకూల్డ్ చేయండి. 

తోటకూర కూడా బెస్ట్ ›»

తోటకూరలో కూడా పుషక్లంగా 
కాలిష్యం ఉంటుంది. వీటిని తీసుకు
నన్ప్పుడు 100 గారముల తోటకూర 
తింటే దాదాపు 400 మిలీల్గారముల 
కాలిష్యం అందుతుంది. ఆకుకూ
రలోల్ కాలిష్యానిన్ అందించే వాటిలో 
తోటకూర ముందువరుసలోనే ఉం 
టుంది. హాయ్పీగా దీనిని కూడా మీ 
డైట్ లో భాగం చేసుకోండి. 

మునగాకు ది బెస్ట్ ›»

అదే విధంగా, మునగాకు కూడా ది 
బెస్ట్ కాలిష్యం రిచ్ సోర్స్ అని 
చెపొప్చుచ్. దీనిని తీసుకోవడం వలల్ 
మన బాడీకి అవసరమయేయ్ కాలిష్యం 
అవసరాలకి సరిపోతుంది. దాదాపు 
100 గారముల మునగాకులో 440 
మిలీల్గారముల కాలిష్యం అందుతుం 
ది. దీనిని మనం మునగాకు పప్పు, 
తాలింపు, పొడి ఇలా ఎనిన్ రకాలుగా 
వీలైతే అనీన్ రకాలుగా తీసుకోవచుచ్. 

కరివేపాకులో అధికంగా ›»

కరివేపాకులో అధికంగా ఇది చాలా 
మందికి తెలియని విషయం. కూరలోల్ 

వేయగానే చాలా మంది తీసి పకక్నపె
టేట్సాత్రు. కానీ, 100 గారముల కరివే
పాకులో 880 మిలీల్గారముల కాలిష్ 
యం అందుతుంది. కాబటిట్, ఇక నుం 
చి కరివేపాకుని తీసి పారేయకుండా 
చకక్గా తినండి. దీనిని వంటలోల్ వే 
యడంతో పాటు సెపరేట్ గా పొడి, 
పచచ్ళళ్లలా చేసుకుని తినొచుచ్. 

అవిసె ఆకులు ›»

అవిసె ఆకుల గురించి తెలియకపోవ 
చుచ్.కానీ, ఇవి కూడా కాలిష్యానిన్     
అందించే సూపర్ ఫుడ్. దాదాపు 100 
గారముల అవిసె ఆకులోల్ 1200 మిలీల్ 
గారముల కాలిష్యం అందుతుంది. కా 
బటిట్, హాయ్పీగా వీటిని తీసుకోండి. వీటి 
ని నేరుగా తినలేని వారు పప్పు కాంబి
నేషన్ తో వండుకోవడం బెటర్ ఆపష్న్. 

నలల్ నువువ్లు ›»

నువువ్లు ముఖయ్ంగా నలల్నువువ్లోల్ కా 
లిష్యం చాలా ఎకుక్వగా ఉం టుంది. 
100 గారముల నువువ్లోల్ 14 50 
మిలీల్గారముల కాలిష్యం ఉం టుంది. 
కాబటిట్, వీటిని హాయ్పీగా తీసుకోవ 
చుచ్. పొడిలా చేసి తినొచుచ్. అదే పొ 
డిని కూరలోల్ వేయొచుచ్. పచచ్లుళ్ చే 
యొచుచ్. సాన్క్స్ చేసి తినొచుచ్. నేరు
గానైనా తినొచుచ్. ఇనిన్ సోరెస్స్ ఉనాన్ 
యి. కాబటిట్, హాయ్పీగా తిని కాల్ 
షియానిన్ అందుకోవచుచ్.

 కాలిష్యం కోసం ఇప్పుడు చెపేప్ ఫుడ్స్ హెల్ప్ చేసాత్యి, రెగుయ్లర్ గా 
తింటే కాలిష్యం లోపం రాదట

మునగాకు వలల్ ముఖయ్మైన పర్యోజనాలు 
మునగాకు (Moringa leaves) పోషకాల గని, 
దీనిని 'సూపర్ ఫుడ్' అని పిలుసాత్రు. ఇందులో విట
మినుల్ (A, C, B6), ఖనిజాలు (కాలిష్యం, ఐరన్, 
పొటాషియం), యాంటీఆకిస్డెంటుల్ పుషక్లంగా 
ఉనాన్యి. ఇది రోగనిరోధక శకిత్ని పెంచడం, ర 
కత్ంలో చకెక్ర సాథ్యిలను నియంతిరంచడం, జీరణ్కిర
యను మెరుగుప రచడం, గుండె ఆరోగాయ్నికి, కళళ్కు మరియు ఎముకల బలా
నికి చాలా మంచిది.  
పోషకాల గని: మునగాకులో విటమిన్ A, C, B6, పోరటీన్, కాలిష్యం, పొటా
షియం మరియు ఇనుము వంటి పోషకాలు పుషక్లంగా ఉంటాయి. 
రోగనిరోధక శకిత్ పెంపు: ఇది శరీర రోగనిరోధక శకిత్ని పెంచడంలో, ఇన్ ఫెకష్ 
న్ లను తగిగ్ంచడంలో సహాయపడుతుంది. 
మధుమేహ నియంతర్ణ: రకత్ంలో చకెక్ర సాథ్యిలను  అదుపులో ఉంచడంలో 
మునగాకు సహాయపడుతుంది. 
జీరణ్కిరయ మెరుగుదల: ఇందులో ఉండే అధిక డైటరీ ఫైబర్, మలబదధ్కానిన్ నివా
రించి జీరణ్వయ్వసథ్ను ఆరోగయ్ంగా ఉంచుతుంది. 
గుండె ఆరోగయ్ం & బీపీ: అధిక రకత్పోటు  మరియు కొలెసాట్రల్ ను త గిగ్ంచి, 
గుండెను ఆరోగయ్ంగా ఉంచుతుంది. 
ఎముకల బలం & కంటి చూపు: కాలిష్యం మరియు ఫాసప్రస్ వలల్ ఎముకలు 
దృఢపడతాయి, విటమిన్ A వలల్ కంటి చూపు మెరుగుపడుతుంది. 
యాంటీ ఇనఫ్ఫ్లమేటరీ: శరీరంలో వాపులు, నొప్పులను తగిగ్ంచే గుణం  ఉంది.  
వినియోగించే విధానం:మునగాకును కూరగా, పప్పులో, వేపుడుగా, లేదా పొడి 
గా చేసుకుని అనన్ం, జొనన్రొటెట్ వంటి వాటితో తీసుకోవచుచ్. నిరంతర 
దగుగ్/జలుబుకు మునగాకు కారం పొడి నెయియ్తో మంచిది. 
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అంగనావ్డీ కేందర్ం తనిఖీ  
పిలల్లకు సరైన పౌషిట్కాహారం అందించాలి ●

 లింగాపురం సరప్ంచ్ గుగులోతు మంగ ●

చరల్, ఫిబర్వరి 11 (పర్జా జోయ్తి ) :చరల్ మండలంలో బుధవారం  లింగాపురం 
గారమ పంచాయతీ పరిధిలోని అంగనావ్డీ కేందర్ంను  సరప్ంచ్ గుగులోతు 
మంగ తనిఖీ చేసారు .తెలంగాణ రాషట్ర పర్భుతవ్ం  సరప్ంచ్ లకు  పంచాయతీ
లోని అంగనవాడి కేందారలను పరేవ్కిష్ంచాలని ఉతత్రువ్లు జారీ చేసిన కర్మం 
లో  బుధవారం లింగాపురం పాడు గారమం లోని అంగనావ్డీ కేందర్ంను సంద
రిశ్ంచి అంగనావ్డీలోని పిలల్ల రిజిసట్ర్,  సాట్క్ వివరాలు వారి  యోగ కేష్మాలు  
మెనూ వివరాలు తెలుసుకొని పిలల్లకు సరైన పౌషిట్కాహారం అందించాలని  
పిలల్లు పూరిత్సాథ్యిలో హాజరయేయ్ విధంగా చరయ్లు తీసుకోవాలని అనాన్రు. 

ఉపాధాయ్యురాలి  డిపేట్షన్ వెంటనే 
రదుద్ చెయాయ్లి  

పీవైఎల్  జిలాల్ ఉపాధయ్కుష్లు  ముసలి సతీష్  ●

చరల్, ఫిబర్వరి 11(పర్జా జోయ్తి ) :చరల్ మండలం కురన్పలిల్ పంచాయతీలో ఉనన్ 
పారథమిక పాఠశాలలో సాంగిక శాసత్రం భోదించే  ఉపాధాయ్యురాలు  శీర్దేవిని 
మంగళవారం డిపేట్షన్ మీద దమమ్పేట మండలం కు పంపించారు అని  తకష్
ణమే జిలాల్ అధికారులు సప్ందించి ఉపాధాయ్యురాలు శీర్దేవి  డిపెట్షన్ రదుద్ 
చెయాయ్లని పీవైఎల్  పర్గతిశీల యువజన సంగం భదారదిర కొతత్గూడెం జిలాల్ 
ఉపాధయ్కుష్లు కామేరడ్ ముసలి సతీష్ డిమాండ్ చేశారు.ఈ సందరబ్ంగా సతీష్ 
మాటాల్డుతూ ఏజెనీస్లో మారుమూల గారమాలలో ఉనన్ పాఠశాలలలో విదయ్ 
అందని దారకష్గా మారిందని ఏజెనీస్లో  ఉపాధాయ్యులను డిపెట్షన్ పై పంపడం 
సరికాదని   గత సంతస్రకాలంగా కురన్పలిల్ పాఠశాలలో హిందీ ఉపాధాయ్యు 
లు కూడా లేరని ఇది కేవలం ఏజెనీస్లో మారుమూల గారమలపై ఏంఈఓ  లో 
పం  అని  ఆయన అనాన్రు. అధికారులు ఇషాట్ను  సారంగ ఏజెనీస్ నుండి డిఈఓ  
నాగలకిష్   విదాయ్ చైరమ్న్ అనుమతి  లేకుండా ఇషట్ను సారంగా ఉపాధాయ్యు
లను డిపెట్షన్ చేసుత్నన్  డిఈఓ  పై కలెకట్ర్ చరయ్లు తీసుకోవాలని పీ డి ఎస్ యు  
పీవైఎల్  గా డిమాండ్ చేసుత్నాన్ము అని  తకష్ణమే సాంఘీక  శాసత్రం ఉపాధాయ్
యులను, హిందీ ఉపాధాయ్యులను నియమించాలని లేనియెడల   కలెకట్ర్ కా 
రాయ్లయం ముందు ఆందోళన కారాయ్కర్మాలు నిరవ్హిసాత్మని అనాన్రు.ఈ 
కారయ్కర్మంలో విదయ్ చైరమ్న్ కురన్పలిల్ గారమసుత్లు విదాయ్రుథ్లు , తలిల్తండురలు 
తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

ఉపాధి హామీ కూలీలకు పనిముటుల్ పంపిణీ 

టేకులపలిల్, ఫిబర్వరి11, పర్జా జోయ్తి: మండల కేందర్ంలోని టేకులపలిల్ పంచా
యతీ కారాయ్లయం నందు ఉపాధి హామీ కూలీలకు బుధవారం టేకులపలిల్ 
సరప్ంచ్ బోడ బాలు నాయక్ చేతుల మీదుగా పనిముటల్ను  పంపిణీ కారయ్
కర్మం నిరవ్హించారు. 30 గూరపులకు 30 గడడ్పారలు, 60 పారలు,90 బొచచ్
లను అందజేశారు.ఈ సందరభ్ంగా సరప్ంచ్ మాటాల్డుతూ పర్తిరోజు ఉపాధి 
హామీ కూలి రేటుల్ పెరిగినందునన్,ఉపాధి హామీ జాబ్ కారుడ్ ఉనన్వారు ఎవరు 
వృధా చేసుకోవదద్ని ఆయన తెలిపారు. అలాగే ఊరోల్ ఖాళీగా ఉనన్వారు కూడా 
ఉపాధి హామీ పనులకు దరఖాసుత్ చేసుకొని ఉపాధి హామీ పొందగలరని తెలి
పారు.ఈ కారయ్కర్మంలో పంచాయతీ కారయ్దరిశ్ ఉప్పు దీపిత్,ఉప సరప్ంచ్ 
వసంత,వారుడ్ సభుయ్లు జీజ,సుజాత,రామకృషణ్, కిరణ్,గణేష్,ఉషా,కోకాయ్, 
కోటేశవ్రరావు, బాబురావు పాలొగ్నాన్రు. 
నేటి కారిమ్క చటాట్ల పరిరకష్ణ సమెమ్ను 

జయపర్దం చేయండి 
  ఐ ఎఫ్ టి యు పిలుపు ●

టేకులపలిల్,ఫిబర్వరి11, పర్జాజోయ్తి:కేందర్ పర్భుతవ్ం తీసుకువచిచ్న నాలుగు 
లేబర్ కోడ్ ల రదుద్ చేయాలని నూతన వయ్వసాయ చటాట్లను నూతన విదుయ్త్ 
బిలుల్ను ఉపసాగించుకోవాలని తదితర డిమాండల్తో  నేటి దేశ వాయ్పత్ సమెమ్ను 
జయపర్దం చేయాలని భారత కారిమ్క సంఘాల సమైకయ్ ఐఎఫిట్యు రాషట్ర నాయ
కులు డి పర్సాద్ పిలుపునిచాచ్రు. బుధవారం టేకులపలిల్ పారీట్ కారాయ్లయంలో 
దేశవాయ్పత్  సమెమ్ విజయవంతం కోరుతూ విలేకరుల సమావేశంలో  ఆయన 
మాటాల్డుతూ కారిమ్క చటాట్ల పరిరకష్ణ కోసం జరుగుతునన్ ఈ సమెమ్లో సంఘ
టిత అసంఘటిత కారిమ్క వరగ్ం బాధయ్తగా విధిగా సవ్చఛ్ందంగా సమెమ్లో 
పాలొగ్ని నిరసనను పాలకులకు  తెలియజేయాలని ఆయన పేరొక్నాన్రు.కారిమ్
కులు తమ విధులను బహిషక్రించి ఈ సమెమ్లో పాలొగ్నాలని ఆయన తెలి
పారు. సమెమ్లో బాయ్ంకు, సింగరేణి,గారమపంచాయతీ, భవన నిరామ్ణ కారిమ్కు 
లు, మధాయ్హన్ భోజన కారిమ్కులు, ఆశ అంగనావ్డి, మిషన్ భగీరథ  తదితర అ 
తయ్వసర విభాగాల కారిమ్కులు పాలొగ్ని దేశ వాయ్పత్ సమెమ్ను జయపర్దం చేయా
లని విజఞ్పిత్ ఆయన కోరారు.ఎనోన్ ఏళల్గా కారిమ్కులు కొటాల్డి సాధించుకునన్  
చటాట్లను కేందర్ పర్భుతవ్ం బడా కారొప్రేటల్కు రెడ్ నైట్ వేసి వారి కి అనుకూ
లంగా చటాట్లను మారిచ్ కారిమ్క వరగ్ం చమటను పీలేచ్ విధంగా సవరణలు చే 
సుత్నాన్రని ఆయన ఆరోపించారు. కారిమ్కుల ఎనోన్ పోరాటాలు చేసి సాధించు
కునన్ సేవ్చఛ్ను హరించకూడదని ఈ సమెమ్ను జయపర్దం చేయాలని ఆయన 
పిలుపునిచాచ్రు.ఈ కారయ్కర్మంలో ఎం. బిచుచ్, ఈ.మహేష్, మంచ,కె.వెం
కనన్  ఎం.వినోదు,జి.రామారావు,కె. ఎరర్యయ్,కారంతి కుమార్,జె. వెంకనన్, 
జె.తారయ్ . వెంకటేశవ్రుల్,భాసక్ర్ అనాన్జీ  తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 

లేబర్ కోడ్ లను వయ్తిరేకిసూత్                   
నిరసనకు పిలుపు 

టిఎనిట్యుసి అధయ్కుష్లు కనకమెడల హరిపర్సాద్ ●

బూరగ్ంపహాడ్,ఫిబర్వరి 11, (పర్జా జోయ్తి):కేందర్ పర్భుతవ్ం కారిమ్కులకు వయ్తి
రేకంగా పర్కటించిన నాలుగు లేబర్ కోడ్ లను వయ్తిరేకిసూత్ దేశవాయ్పత్ సమెమ్కు 
గురువారం ఉదయం 8 గంటలకు ఐటిసి భదారచలం యూనిట్ లో నిరాహార 
దీకష్,నిరసన కారయ్కర్మాలు చేపటుట్తునన్టుల్ బూరగ్ంపహాడ్ మండల పరిధిలో 
ఐటిసి కరామ్గార అధికార కారిమ్క సంఘం టిఎనిట్యుసి అధయ్కుష్లు కనకమెడల 
హరిపర్సాద్ పిలుపునిచాచ్రు. ఈ సందరభ్ంగా మాటాల్డుతూ కరామ్గార పరిధి
లోని పిఎం 6 గేటు వదద్కు ఉదయం ఎనిమిది గంటలకు కారిమ్కులంతా ఏకమై 
రావాలని అనాన్రు.ఈ కారయ్కర్మానికి మితర్పకాష్లు, అఖిలపకాష్లు (బిఎంఎస్ 
మినహాయించి) మదద్తు తెలుపుతునన్టుల్ పేరొక్నాన్రు.

చరల్, ఫిబర్వరి 11(పర్జా జోయ్తి) : 
చరల్ మండలంలో బుధవారం సతయ్నా
రాయణపురం పారథమిక ఆరోగయ్ కేం 
దర్ం పరిధిలో ఉనన్ కొరకటపాడు గార 
మంలో డాకట్ర్ నగేష్  ఆధవ్రయ్ంలో వై 
దయ్ శిబిరానిన్ నిరవ్హించారు.గారమం 
లో ఇంటింటికి రాపిడ్ ఫీవర్ సరేవ్ చే 
సూత్ డైర డే కారయ్కర్మాలు చేసారు.డా
కట్ర్ నగేష్ మాటాల్డుతూ జవ్రాలు వసేత్ 
ఆశర్దధ్ చెయయ్కుండా పి హెచ్ సి రావా 

లి అని   అనిన్ పరీకష్లు  అందుబాటులో 
ఉనాన్యి అని అలాగే  పర్తిఒకక్రు పరి
సరాలను పరిశుభర్ంగా ఉంచుకోవాల 
ని నీళుల్ నిలవ్లేకుం డా చూసుకోవలని 
దోమ తెరలను వినియోగించుకోవాల 
ని ఎలల్పుడు పరిశుభర్మైన నీటిని తీసు
కోవాలని అనాన్రు. ఈ వైదయ్ శిబిరంలో  
జవ్రం తో బాధపడుతునన్ ముగుగ్రికి  
ఆర్ డి టి  మలేరి యా పరీకష్లు చేయ 
గా  వారికి మలేరి యా లేదని  నిరాద్రిం 

చి వారికి మాము లు జవ్రంకు  సంభం
దించిన మందు లు ఇచాచ్రు.గరిభ్ణీ 
సీత్రలకు వైదయ్ పరికష్లు నిరవ్హించి   42 
మందికి సాధారణ వాయ్ధులకు మందు 

లు ఇచాచ్రు. ఈ కారయ్కర్మంలో డాకట్ర్ 
నగేష్  మెడికల్ ఆఫీసర్,బాబురావు 
హెచ్ ఈ ఓ, కవిత ఏ ఎన్ ఎమ్, వరపర్
సాద్    హెల్త్  అసిసెట్ంట్  పాలోగ్నాన్రు .

సంచార వైదయ్శాల ఆకసిమ్క తనిఖీ 
పర్భుతవ్ వైదయ్శాల పై పర్జలోల్ అవగాహన కలిప్ంచాలి  ●

డిపూయ్టీ డిఏం అండ్ హెచ్ ఓహ్ డాకట్ర్ శీర్ధర్   ●

చరల్, ఫిబర్వరి 11(పర్జా జోయ్తి ) :చరల్ మండలంలో బుధవారం  డిపూయ్టీ డిఏం 
అండ్ హెచ్ ఓహ్ డాకట్ర్ శీర్ధర్  పూసుగుపప్ లోని సంచార వైదయ్శాల ను ఆకసిమ్క 
తనిఖీ చేసి అకక్డ జరుగుతునన్టువంటి వైదయ్ సేవలను పరిశీలించారు. అనిన్ రిజి
సట్రుల్ పరిశీలించి వాయ్ధి గర్సుత్లకి జరుగుతునన్ వైదయ్సేవలు అడిగి తెలుసుకునాన్ 
రు.మారు మూల పారంతం అయిన పుసుగుపప్లో ఉనన్టువంటి ఈ మొబైల్ హాసిప్
టల్ వలన చాలా మంది నిరుపేదలు వైదయ్సేవలు పొందుతునాన్రు.పుసుగుపప్ 
చుటుట్పకక్ల  గారమాలే కాక ఛతీత్సగ్ఢ్  రాషట్రం  వాళుళ్ ఎకుక్వగా వైదయ్ సేవలు పొం 
దుతునాన్రు .అనంతరం వెంకటచెరువు గారమం సందరిశ్ంచి జవ్రం  తో బాధ 
పడుతునన్ వారికి  తగు జాగర్తత్లు  చెపాప్రు .వారు మాటాల్డుతూ వైదయ్ సిబబ్ంది 
మారుమూల పారంతాలను ,మలేరియా పర్భావిత పారంతాలను పర్ తి రోజు వైదయ్సి
బబ్ంది ఆశ కారయ్కరత్లు సందరిశ్ంచి ఫీవర్ సరేవ్ చేయాలని ఎవరైనా ఫీవర్ తో 
బాధ పడుతుంటే రకత్ పరీకష్లు చేసి వైదయ్ం అందించాలి అని ఇ బబ్ంది ఉనన్వాళల్ను 
పారథమిక ఆరోగయ్ కేందర్ం కి పంపించాలని పర్జలోల్ ఫైరడే డైర డే మీద అవగాహన 
కలిప్ంచాలని,అందరు దోమ తెరలు ఉపయోగించుకునే లా అవగాహన కలిప్ం
చాలని పరిసరాల పరిశుభర్త, వయ్కిత్గత పరిశుభర్త మీద పర్జలోల్ అవగాహన 
కలిప్ంచాలని  ఏ ఒకక్రు కూడా పైరవేట్ హాసిప్టల్ కి వెళిళ్ నషట్ పోవదుద్ అని  మన 
చరల్ లో పారధమిక ఆరోగయ్కేందర్ం (కొయూయ్రు), కమూయ్నిటీ హెల్త్ సెంటర్ అం 
దుబాటులో ఉనాన్యి అని ఈ రెండు వైదయ్శాలలో అనిన్ రకాలవాయ్ధులకు పరీకష్ 
లు,అనిన్ రకాల మందులు ఉనాన్యి గనుక పర్భుతవ్ వైదయ్శాల పై పర్జలోల్ పఅవగా 
హన కలిప్ంచాలని అనాన్రు . డాకట్ర్ హారిక వైదాయ్ధికారి పారథమిక కేందర్ం చరల్, 
హెల్త్ సూపరె్వ్జర్ రాంపర్సాద్, లాయ్బ్ టెకీన్షియన్ గోపి, హెల్త్ అసిసెట్ంట్ నర
సింహారావు, మిడ్ లెవెల్ హెల్త్ పొరవైడర్ గీత , ఆశ కారయ్కరత్లు పాలొగ్నాన్రు. 
గురి తపప్ని పర్తిభ... సీఎం కప్  అరచ్రీలో 

లోహితశీర్ కి సవ్రణ్ం 
అభినందనలు తెలిపిన పైడి  ●

దమమ్పేట,ఫిబర్వరి.11,(పర్జాజోయ్తి): దమమ్పేట మండలం పటావ్రీగూడెం 
గారమానికి చెందిన కనకం లోహిత శీర్ అరచ్రీ కీరడలో పర్తిభ చాటుతూ జిలాల్ 
సాథ్యిలో సంచలనం సృషిట్ంచారు. పాలవ్ంచలో నిరవ్హించిన జిలాల్ సాథ్యి సీఎం 
కప్ అరచ్రీ పోటీలోల్ మహిళల విభాగంలో ఆమె అదుభ్త పర్దరశ్న కనబరిచి 
బంగారు పతకానిన్ కైవసం చేసుకునాన్రు. తన గురి తపప్ని అసాత్రలతో పర్తయ్
రుథ్లను వెనకిక్ నెటిట్ విజేతగా నిలిచారు.గారమీణ నేపథయ్ం నుంచి వచిచ్న లోహిత 
శీర్ కర్మశికష్ణతో కూడిన కఠోర సాధన ఫలితంగా ఈ ఘనత సాధించడం గరవ్కా
రణమని దమమ్పేట మాజీ జడిప్టిసి పైడి వెంకటేశవ్రరావు, కోయయ్ల అచుయ్తరావు 
హరష్ం వయ్కత్ం చేశారు. ఆమె విజయానిన్ అభినందిసూత్ భవిషయ్తుత్లో రాషట్ర, 
జాతీయ, అంతరాజ్తీయ సాథ్యిలో మరినిన్ పతకాలు సాధించాలని ఆకాంకిష్ం
చారు.ఈ విజయంతో లోహిత శీర్ రాషట్ర సాథ్యి పోటీలకు అరహ్త సాధించారు. 
పటావ్రీగూడెం గారమానికి జిలాల్ సాథ్యిలో గురిత్ంపు తీసుకువచిచ్న ఆమెను పలు
వురు పర్జాపర్తినిధులు, గారమసుథ్లు, కీరడాకారులు అభినందించారు.

కొరకటపాడులో వైదయ్ శిబిరం
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73.60% పోలింగ్ తో.. ముగిసిన 
మునిస్పల్ పోరు 

కొతత్గూడెం కారొప్రేషన్ లో 74.53% ●

అశవ్రావుపేటలో అతయ్ధికంగా 76.28% ●

ఇలల్ందులో 68.56% పోలింగ్ నమోదు ●

భదారదిర కొతత్గూడెం పర్తినిధి, ఫిబర్వరి 11, పర్జాజోయ్తి :జిలాల్లో జరిగిన 
మునిస్పల్ కారొప్రేషన్, మునిస్పాలిటీ ఎనిన్కల పోలింగ్ పర్శాంతంగా ముగి
సింది. మొతత్ం 1,85,348 మంది ఓటరల్లో 1,36,423 మంది తమ ఓటు 
హకుక్ను వినియోగించుకోవడంతో 73.60 శాతం పోలింగ్ నమోదు 
అయింది. గత కొనిన్ రోజులుగా ఉతక్ంఠ రేపిన ఎనిన్కల పర్కిరయ, ఎటువంటి 
పెదద్ సంఘటనలు లేకుండా సజావుగా సాగింది. పురుష ఓటరల్లో 73.70%, 
మహిళా ఓటరల్లో 73.51%, ఇతర వరాగ్లోల్ 78.95% పోలింగ్ నమోదైంది. 
ఉదయం నుంచే పోలింగ్ కేందారల వదద్ ఓటరల్ రదీద్ కనిపించింది. సాయంతర్ం 
5 గంటల వరకు పోలింగ్ కొనసాగగా, కూయ్లో ఉనన్ పర్తి ఓటరికి అవకాశం 
కలిప్ంచారు. జిలాల్లో అతయ్ంత కీలకంగా భావించిన కొతత్గూడెం కారొప్రేషన్ 
పరిధిలో మొతత్ం 1,34,775 మంది ఓటరల్లో 1,00,453 మంది ఓటు హకుక్ 
వినియోగించుకునాన్రు. దీంతో ఇకక్డ 74.53 శాతం పోలింగ్ నమోదైంది. 
ఇకక్డ తిరముఖ పోటీ అని అందరు ఊహించిన చివరకు బిఆర్ఎస్ కొనిన్ చోటల్ 
సిపిఐతో జత కటిట్ంది.దీంతో ఈ పోరు దివ్ముక పోరు గా మారింది. ఎ నేప
థయ్ంలో ఈ శాతం ఫలితాలపై కీలక పర్భావం చూపనుందనన్ అంచనాలు విని
పిసుత్నాన్యి. అశవ్రావుపేటలో పోలింగ్ ఉతాస్హం మరింతగా కనిపించింది. 
మొతత్ం 16,830 మంది ఓటరల్లో 12,849 మంది ఓటు హకుక్ వినియోగిం
చుకోవడంతో 76.28 శాతం పోలింగ్ నమోదైంది. జిలాల్లోనే అతయ్ధిక 
పోలింగ్ ఇకక్డే నమోదు కావడం గమనారహ్ం. ఇలల్ందు మునిస్పాలిటీ పరిధిలో 
మొతత్ం 33,723 మంది ఓటరల్లో 23,121 మంది ఓటు వేశారు. దీంతో 
68.56 శాతం పోలింగ్ నమోదైంది. జిలాల్లో మిగిలిన రెండు పారంతాలతో 
పోలిసేత్ ఇకక్డ పోలింగ్ శాతం కొంత తకుక్వగా ఉంది. పోలింగ్ ముగిసిన 
అనంతరం బాయ్లెట్ బాకుస్లను కటుట్దిటట్మైన భదర్తా ఏరాప్టల్ మధయ్ సాట్రంగ్ 
రూమ్ లకు తరలించారు. ఇప్పుడు అనిన్ రాజకీయ పారీట్ల దృషిట్ ఫలితాలపైనే 
ఉంది. జిలాల్లో నమోదైన 73.60 శాతం పోలింగ్ ఏ పారీట్కి అనుకూలంగా 
మారనుందనన్ది ఫలితాల రోజునే తేలనుంది.

 పర్శాంతంగా ముగిసిన మునిస్పల్ 
ఎనిన్కల పోలింగ్ 

 తుది పోలింగ్ శాతం 73.60% నమోదు  ●

 జిలాల్ ఎనిన్కల అధికారి, కలెకట్ర్ జితేష్ వి. పాటిల్ ●

పాలవ్ంచ, కొతత్గూడెం కలెకట్రేట్, 
ఫిబర్వరి 11,పర్జా జోయ్తి:భదారదిర 
కొతత్గూడెం జిలాల్లో మునిస్పల్ 
కారొప్రేషన్ , మునిస్పాలిటీలకు  
సంబంధించిన 2వ సాధారణ ఎ 
నిన్కల పోలింగ్ ఈ రోజు పర్శాం 
త వాతావరణంలో విజయవం
తంగా ముగిసిందని జిలాల్ ఎనిన్
కల అధికారి, జిలాల్ కలెకట్ర్  జితేష్ 
వి. పాటిల్ తెలిపారు. జిలాల్లోని 
కొతత్గూడెం మునిస్పల్ కారొప్రేష 
న్, అశవ్రావుపేట మర,ఇలల్ందు మునిస్పాలిటీల పరిధిలో మొతత్ం 106 వా 
రుడ్లకు పోలింగ్ నిరవ్హించబడింది.ఎనిన్కల పర్కిరయ మొతత్ం సజావుగా కొన
సాగిందని, ఎటువంటి అవాంఛనీయ సంఘటనలు చోటుచేసుకోలేదని ఆ 
యన అనాన్రు.జిలాల్ వాయ్పత్ంగా మొతత్ం 1,85,348 మంది ఓటరల్లో 1,36, 
423 మంది తమ ఓటు హకుక్ను వినియోగించుకోవడంతో 73.60 శాతం 
పోలింగ్ నమోదు అయినటుల్ తెలిపారు. పురుష ఓటరల్లో 73.70 శాతం, 
మహిళా ఓటరల్లో 73.51 శాతం, ఇతర వరాగ్లోల్ 78.95 శాతం పోలింగ్ నమో
దైనటుల్ వెలల్డించారు. పర్జలు ఉతాస్హంగా పోలింగ్ కేందారలకు తరలి వచిచ్ 
తమ ఓటు హకుక్ను వినియోగించుకోవడం ఆనందకరమని కలెకట్ర్ అనాన్ 
రు.మునిస్పాలిటీ వారీగా పరిశీలిసేత్ అశవ్రావుపేట మునిస్పాలిటీలో 16,830 
మంది ఓటరల్లో 12,849 మంది ఓటు హకుక్ను వినియోగించుకోవడంతో 
76.28 శాతం పోలింగ్ నమోదు కాగా, కొతత్గూడెం మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ 
పరిధిలో 1,34,775 మంది ఓటరల్లో 1,00,453 మంది ఓటు హకుక్ వినియో
గించుకోవడంతో 74.53 శాతం పోలింగ్ నమోదైంది. ఇలల్ందు మునిస్పాలి
టీలో 33,723 మంది ఓటరల్లో 23,121 మంది ఓటు హకుక్ను వినియోగిం
చుకోవడంతో 68.56 శాతం పోలింగ్ నమోదైనటుల్ తెలిపారు.పోలింగ్ 
ఉదయం 7 గంటలకు పారరంభమై సాయంతర్ం 5 గంటల వరకు కొనసాగిం
దని, పోలింగ్ ముగిసే సమయానికి కేందారల వదద్ కూయ్లో ఉనన్ పర్తి ఓటరికి 
ఓటు హకుక్ వినియోగించుకునే అవకాశం కలిప్ంచామని కలెకట్ర్ తెలిపారు. 
పోలింగ్ అనంతరం బాయ్లెట్ బాకుస్లను కటుట్దిటట్మైన భదర్తా ఏరాప్టల్ మధయ్ 
సాట్రంగ్ రూమ్ లకు తరలించినటుల్ పేరొక్నాన్రు. ఎనిన్కలను విజయవంతంగా 
నిరవ్హించడంలో సహకరించిన అధికార యంతారంగం, పోలీస్ సిబబ్ంది , 
పర్జలందరికీ జిలాల్ ఎనిన్కల అధికారి కృతజఞ్తలు తెలిపారు. 
14.600 కేజీల ఎండు గంజాయి సావ్ధీనం 

కొతత్గూడెం , ఫిబర్వరి 11, పర్జాజోయ్తి :భదారచలంలో ఎకె్స్జ్ ఎన్ ఫోరుస్ 
మెంట్ అధికారులు నిరవ్హించిన తనిఖీలోల్ 14.600 కిలోల ఎండు గంజా
యిని సావ్ధీనం చేసుకునాన్రు. బుధవారం కూనవరం రోడుడ్లోని ఆర్ టీఓ 
కారాయ్లయం ఎదురుగా వాహనాల తనిఖీలు చేపటిట్న అధికారులు, అనుమా
నాసప్దంగా పర్యాణిసుత్నన్ ఒక కారు, ఒక సూక్టీని ఆపి తనిఖీ చేశారు. టీఎస్ 
10 ఈయు 0558 నంబర్ గల బాలెనో కారు, హోండా యాకిట్వా సూక్టీపై పర్ 
యాణిసుత్నన్ ఐదుగురు వయ్కుత్లు అనుమానాసప్దంగా కనిపించడంతో తనిఖీ 
చేయగా గంజాయి పటుట్బడింది. విచారణలో ఈ మతుత్ పదారాథ్నిన్ ఒడిశా 
రాషట్రంలోని కలిమెల పారంతం నుంచి సూరాయ్పేట, హైదరాబాద్ పారంతాలకు 
తరలిసుత్నన్టుల్ అధికారులు గురిత్ంచారు. ఈ కేసులో సూరాయ్పేట జిలాల్ ఫణిగిరి 
గారమానికి చెందిన షేక్ మసాత్న్, మహమమ్ద్ ఇఫాత్కర్, సికిందారబాద్ కు 
చెందిన నీరల్ అంజన్ కుమార్, తోటపలిల్ గోపి, తోటపలిల్ దిశవ్ంత్ రెడిడ్ అనే ఐదు
గురిని అదుపులోకి తీసుకునాన్రు. వారితో పాటు ఒక కారు, ఒక సూక్టీ, ఐదు 
సెల్ ఫోనల్ను సావ్ధీనం చేసుకొని భదారచలం ఎకె్స్జ్ సేట్షన్ కు తరలించారు. 
పటుట్బడిన గంజాయి విలువ సుమారు రూ.11 లకష్ల 5 వేల రూపాయలు 
ఉంటుందని ఎకె్స్జ్ ఎసె్స్ శీర్హరి రావు తెలిపారు. ఈ తనిఖీలోల్ హెడ్ కాని
సేట్బుల్ ఎం.ఎ. కరీం, కానిసేట్బుళుల్ సుధీర్, వెంకట్, వీరబాబు పాలొగ్నాన్రు. 
గమనిక : గంజాయి, మతుత్ పదారాథ్లకు సంబంధించిన సమాచారం తెలిసిన 
వారు టోల్ ఫీర నంబర్ 18004252523 కు సమాచారం అందించాలని 
ఎకె్స్జ్ అధికారులు కోరారు. సమాచారం అందించిన వారి వివరాలు గోపయ్ం 
గా ఉంచబడతాయని అసిసెట్ంట్ కమిషనర్ తెలిపారు.

పాలవ్ంచ, కొతత్గూడెం కలెకట్రేట్, 
ఫిబర్వరి 11,పర్జా జోయ్తి 

భదారదిర కొతత్గూడెం జిలాల్లో జరుగు
తునన్ మునిస్పల్ ఎనిన్కల సందరభ్ం 
గా జిలాల్ ఎనిన్కల అధికారి, జిలాల్ కలె
కట్ర్  జితేష్ వి. పాటిల్  తన ఓటు హకుక్ 
ను వినియోగించుకునాన్రు. కొతత్గూ 
డెం మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ పరిధిలోని 
48వ డివిజన్ లో జగుగ్ తండ ఎంపీపీ 
ఎస్ పాఠశాలలో ఏరాప్టు చేసిన పో 
లింగ్ కేందర్ంలో ఆయన ఓటు వేశా 
రు.కలెకట్ర్ మాటాల్ డుతూ పర్జాసావ్ 
మయ్ వయ్వసథ్లో పర్తి పౌరుడికి లభించిన 
అతయ్ంత విలువైన హకుక్ ఓటు హకుక్ 
అని తెలిపారు. పర్జాసావ్మయ్ంలో మన 
గళానిన్ వినిపించడానికి ఓటు హకుక్ 
శకిత్వంతమైన సాధనం అని అనాన్రు. 

పర్తి ఒకక్ రు తమ ఓటు హకుక్ను 
బాధయ్తాయుతంగా వినియోగించుకో
వాలని పిలుపునిచాచ్రు.కొతత్గూడెం 
మునిస్పల్ కారొప్రేషన్ తో పాటు అశవ్
రావుపేట, ఇలల్ందు మునిస్పాలిటీల 
పరిధిలో ఎ నిన్కల నిరవ్హణకు అవస

రమైన అనిన్ ఏరాప్టుల్ పకడబ్ందీగా చేసి
నటుల్ తెలిపారు. పోలింగ్ కేందారలలో 
తాగునీ రు, విదుయ్త్, భదర్తా ఏరాప్టుల్, 
అవసరమైన సిబబ్ంది నియామకం 
వంటి చరయ్ లు తీసుకునన్టుల్ తెలి
పారు. వృదుధ్లు, వికలాంగులు మరి 

యు పర్తేయ్క అవసరాలు ఉనన్ ఓటరల్ కో 
సం వీల్ చైర్  సౌక రయ్ం కలిప్ంచినటుల్ 
తెలిపారు.అనిన్ వ రాగ్ల ఓటరుల్ పర్శాం 
త వాతావరణంలో ఎలాంటి భయాం
దోళనలు లేకుండా తమ ఓటు హకుక్ 
ను  వినియోగించుకునాన్రనాన్రు.

పర్శాంతంగా ముగిసిన పోలింగ్ 
ఇలల్ందులో 68.56 శాతం పోలింగ్ ●

పోలింగ్ కేందారలను పరిశీలించిన జిలాల్ ఎసీప్  ●

భారీ బందోబసుత్ ఏరాప్టు చేసిన పోలీసులు ●

ఇలల్ందు, ఫిబర్వరి 11, పర్జాజోయ్తి:ఇలల్ందు మునిస్పల్ ఎనిన్కలు బుధవారం 
పర్శాంతంగా ముగిసాయి. ఇలల్ందులో 33,723 ఓటల్లో పురుషులు 16,222, 
మహిళలు 17,497, ఇతరులు నలుగురు ఉనాన్రు. వీటిలో పురుషులు 11,152, 
మహిళలు 11,965, ఇతరులు నాలుగు ఓటల్ను వినియోగించుకునాన్రు. మొతత్ం 
33,723 ఓటల్కు 23,121 ఓటల్తో 68.56 శాతం పోలింగ్ నమోదైంది. 24 
వారుడ్లకు గాను 52 పోలింగ్ కేందారలను ఏరాప్టు చేశారు. 260 మంది పోలింగ్ 
సిబబ్ందితోపాటు 200కు పైగా పోలీస్ సిబబ్ంది ఎనిన్కల విధులోల్ నిమగన్మ
యాయ్రు. ఉదయం నుండి పోలింగ్ బూతుల వదద్ జనాలు బారులు తీరకుండానే  
వచిచ్ ఓటుల్ వేసి వెనుతిరిగారు. పోలింగ్ కేందారల వదద్ ఎలాంటి అవాంఛనీయ 
సంఘటనలు జరగకుండా ఇలల్ందు డిఎసిప్ యు వెంకనన్ బాబు పరయ్వేకష్ణలో 
ఇలల్ందు, టేకులపలిల్ సీఐ లు తాటిపాముల సురేష్, బతుత్ల సతయ్నారాయణ, ఎస్ఐ 
లు, సిబబ్ందితో భారీ బందోబసుత్ చేపటాట్రు. అదేవిదంగా పలు పోలింగ్ కేందార
లను జిలాల్ ఎసీప్ బి రోహిత్ రాజు పరిశీలించి పోలింగ్, బందోబసుత్ గురించి 
ఇలల్ందు డిఎసిప్ ని వివరాలు అడిగి తెలుసుకునాన్రు. పోలింగ్ కేందారల వదద్ గటిట్ 
నిఘా ఏరాప్టు చేయాలని, జనాలు గుంపులు గుంపులుగా ఉండకుండా జాగర్
తత్లు తీసుకోవాలని సూచించారు. పర్జలు పర్శాంత వాతావరణంలో ఓటు హకుక్ 
వినియోగించుకోవాలని కోరారు. ఓటరల్ను పర్లోభాలకు గురి చేయవదద్ని, 
అలాంటి విషయాలపై ఏమైనా సమాచారం అందితే వారిపై చటట్పరమైన చరయ్లు 
తీసుకోవాలని పేరొక్నాన్రు.

�� ���� �	
��
��� ���  �	��� ����, 
���� � ��� �. �!"



Á|üC≤CÀ´‹Á|üC≤CÀ´‹గురువారం 12 ఫిబర్వరి 2026గురువారం 12 ఫిబర్వరి 2026 55

12న దేశవాయ్పత్ సమెమ్  
కారిమ్క, రైతు సంఘాల 

పిలుపు 
టీయూసీఐ, ఏఐయూకేఎస్, ఏఐపీ●

కేఎంఎస్ ఆధవ్రయ్ంలో గోడపతారల 
ఆవిషక్రణ 

దమమ్పేట,ఫిబర్వరి.11,(పర్జాజోయ్తి): ఈ నెల 12 
న నిరవ్హించనునన్ దేశవాయ్పత్ సారవ్తిరక సమెమ్ను జ 
యపర్దం చేయాలని టీయూసీఐ, అఖిలభారత ఐకయ్ 
రైతు సంఘం (ఏఐయూకేఎస్), అఖిలభారత పర్గతి
శీల వయ్వసాయ కారిమ్క సంఘం (ఏఐపీకేఎంఎస్) 
దమమ్పేట మండల కమిటీలు పిలుపునిచాచ్యి. ఈ 
మేరకు దమమ్పేటలోని సిపిఎంఎల్ మాస్ లైన్ పారీట్ 
కారాయ్లయంలో గోడపతారలను ఆవిషక్రించారు. 
ఈ సందరభ్ంగా నాయకులు కేసరి వెంకటేష్, పం 
డూరి వీరబాబు, కురసం ముతాయ్లరావు మాటాల్ 

డుతూ కేందర్ పర్భుతవ్ం అమలు చేసుత్నన్ నాలుగు 
లేబర్ కోడల్ను వయ్తిరేకించాలని కారిమ్కులకు పిలుపు
నిచాచ్రు. కారిమ్కుల హకుక్లు, పీఎఫ్, ఈపీఎఫ్, 
గారటుయ్టీ, బోనస్ వంటి సంకేష్మ అంశాలు దెబబ్తిం
టునాన్యని పేరొక్నాన్రు.రైతు వయ్తిరేక విధానాలు, 
సేవ్చాఛ్ వాణిజయ్ ఒపప్ందాలు, నూతన వితత్న చటట్ం, 
విదుయ్త్ సవరణ బిలుల్ను రదుద్ చేయాలని డిమాండ్ 
చేశారు. కనీస వేతనం రూ.26 వేలుగా నిరణ్యించా

లని, సమాన పనికి సమాన వేతనం అమలు చేయా
లని కోరారు. కాంటారకుట్, ఔట్ సోరిస్ంగ్, కాయ్జువల్ 
కారిమ్కులను శాశవ్తం చేయాలని తెలిపారు.సంఘ
టిత, అసంఘటిత రంగాల కారిమ్కులు, రైతులు, 
వయ్వసాయ కారిమ్కులు, మేధావులు సమెమ్లో 
పాలొగ్ని విజయవంతం చేయాలని పిలుపునిచాచ్రు. 
కారయ్కర్మంలో తామ రాముడు, కుంజ కాంతా
రావు, సునన్ం జగన్ తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

ఖాతాలు సకర్మంగా ఉండాలంటే 
కేవైసీ తపప్నిసరి 

సైబర్ మోసాలపై అపర్మతత్ంగా ఉండాలి ●

 ఎస్ బీఐ మేనేజర్ సుధాకర్ ●

దమమ్పేట,ఫిబర్వరి.11,(పర్జాజోయ్తి): బాయ్ంక్ ఖాతాదారులు తమ ఖాతాలు 
నిరంతరాయంగా కొనసాగాలంటే కేవైసీ, సికేవైసీ, రీ–కేవైసీ పర్కిరయలను 
తపప్నిసరిగా పూరిత్ చేయించుకోవాలని సేట్ట్ బాయ్ంక్ ఆఫ్ ఇండియా దమమ్పేట 
బారంచ్ మేనేజర్ కే. సుధాకర్ సూచించారు.మంగళవారం మండలంలోని 
మందలపలిల్, పెదద్ గొలల్గూడెం, గారమపంచాయతీ కారాయ్లయాలోల్ భదారదిర 
కొతత్గూడెం జిలాల్ కలెకట్ర్, రిజర్వ్ బాయ్ంక్ ఆఫ్ ఇండియా ఆదేశాల మేరకు 
ఆరిథ్క అకష్రాసయ్త కేందర్ం ఆధవ్రయ్ంలో ‘ఫైనానిష్యల్ వీక్’ సందరభ్ంగా కేవైసీ 
అపేడ్ట్ పై అవగాహన కారయ్కర్మం నిరవ్హించారు.ఈ సందరభ్ంగా ఆయన 
మాటాల్డుతూ కేవైసీ నవీకరణ దావ్రా ఖాతాదారుల వయ్కిత్గత వివరాలు సరిచే
యబడటంతో పాటు లావాదేవీలకు ఎలాంటి అంతరాయం ఉండదనాన్రు. 
పర్తి ఖాతాదారుడు సమయానికి రీకేవైసీ పూరిత్ చేయడం బాధయ్తగా తీసుకోవా
లని సూచించారు.60 సంవతస్రాల లోపు ఉనన్ వారు పర్ధానమంతిర జీవన్ 
జోయ్తి బీమా యోజన, పర్ధానమంతిర సురకష్ బీమా యోజన పథకాలలో చేరి 
కుటుంబానికి ఆరిథ్క భదర్త కలిప్ంచుకోవాలని సూచించారు. డిజిటల్ లావాదే
వీల సమయంలో అపరిచిత లింకులు, కాల్స్ కు సప్ందించవదద్ని, సైబర్ మో 
సాలపై అపర్మతత్ంగా ఉండాలని పర్జలకు అవగాహన కలిప్ంచారు.కారయ్కర్
మంలో మందలపలిల్ గారమ పంచాయతీ సరప్ంచ్ గుజుజ్ల శీర్నివాసరావు, సెకర్
టరీ గోపి, పోసట్ల్ అధికారిణి శారవయ్, ఎఫ్ ఎల్ సీ కౌనిస్లర్ వెంకటేశవ్రరావు, 
పంచాయతీ సిబబ్ంది, గారమసుథ్లు పాలొగ్నాన్రు. 

సహజ నూనెలతో ససయ్రకష్ణపై 
అవగాహన 

మంతిర తుమమ్లను కలిసిన పర్కృతి వయ్వసాయ ●

పేరమికుడు పొనున్సావ్మి 

దమమ్పేట,ఫిబర్వరి.11,(పర్జాజోయ్తి): సహజ నూనెల ఆధారంగా రైతులకు 
ససయ్రకష్ణ పదధ్తులను తెలియజేసూత్ అవగాహన కారయ్కర్మాలు నిరవ్హిసుత్నన్ 
తమిళనాడుకు చెందిన పర్కృతి వయ్వసాయ పేరమికుడు పొనున్సావ్మి మంగళ
వారం ఉదయం పాకలగూడెం వయ్వసాయ కేష్తర్ంలో రాషట్ర వయ్వసాయ శాఖ 
మంతిర శీర్ తుమమ్ల నాగేశవ్రరావును మరాయ్దపూరవ్కంగా కలిశారు.ఈ సంద
రభ్ంగా సహజ నూనెల వినియోగం దావ్రా పంటలను రసాయనాల నుండి 
రకిష్ంచుకోవచచ్ని, రైతులకు తకుక్వ వయ్యంతో అధిక లాభాలు సాధించే అవ
కాశాలు ఉనాన్యని వివరించారు. పర్కృతి వయ్వసాయం పోరతాస్హానికి 
పర్భుతవ్ం తీసుకుంటునన్ చరయ్లను మంతిర అభినందించారు.రైతులకు 
సేందీరయ, సహజ వయ్వసాయ పదధ్తులపై మరింత అవగాహన కలిప్ంచేందుకు 
సంయుకత్ంగా కారయ్కర్మాలు చేపటాట్లని చరిచ్ంచారు.

సేట్షన్ ఆవరణ లో బైఠా●

యించిన ఎం ఎల్ ఏ 
సేట్షన్ ను ముటట్డించిన ●

ఎమెమ్లేయ్, సిపిఐ శేరణులు 
పాలవ్ంచ, కొతత్గూడెం కలెకట్రేట్, 

ఫిబర్వరి 11,పర్జా జోయ్తి: 
పటట్ణ పరిధి లోని పోలీస్ సేట్షన్ వదద్ 
బుధవారం సాయంతర్ం తీవర్ ఉదిరకత్త 
వాతావరణం నెలకొంది. ఇందుకు 
సంబందించిన వివరాలు ఈ విదంగా 
ఉనాన్యి. ఎనిన్కల సందరబ్ంగా ఒక 
మహిళ  దొంగ ఓటు వేశారని ఆరో
పిసూత్, అ మహిళను పోలీసులు, 
పోలీస్ సేట్షన్ కు తరలించారు. 
అయితే గంటల తరబడి సేట్షన్ లో 
అటిట్ మహిళ ను నిరబ్ంధించిన 
విషయం తెలుసుకునన్ సిపిఐ జిలాల్ 
కారయ్దరిశ్ సాబీర్ పాషా సాథ్నిక సీఐ 
సతీష్ ను పర్శిన్ంచడం తో అతని పటల్ 
సీఐ సతీష్ దురుసుగా పర్వరిత్ంచా

రనన్, విషయం తెలుసు కునన్ ఎమెమ్లేయ్ 
కూనంనేని సాంబశివరావు సిపిఐ 
శేరణుల తో కలిసి సేట్షన్ ను ముటట్డిం
చారు. తమ పారీట్ నాయకుడితో 
దురుసు గా పర్వరిత్ంచిన సిఐ సతీష్ 

కష్మాపణ చెపేప్ వరకు కదిలేది లేదని 
పేరొక్ంటూ ఎమెమ్లేయ్ సేట్షన్ ఆవరణ 
లోనే బైఠాయించారు. డిఎసిప్ సతీష్ 
కుమార్ హుటాహుటిన సేట్షన్ కు 
చేరుకొని ఎం ఎల్ ఏ కూనంనేని తో 

చరచ్లు జరుపు తునాన్రు. ఎటట్కేలకు 
సీఐ తరుపున డిఎసిప్ సరిద్ చెపప్డంతో 
ఘరష్ణ వాతావరణం సదుద్ మణిగి
నటుల్ అయింది.

పెనుబలిల్ వారి ఓణీల అలంకరణ వేడుకలో మాజీ జడీప్టీసీ పైడి 
దమమ్పేట,ఫిబర్వరి.11,(పర్జాజోయ్తి): మండ
లంలోని కోడేశలగూడెం గారమానికి చెందిన 
పెనుబలిల్ శీర్నివాస్–జోయ్తి దంపతుల కుమారెత్లు 
జోయ్షణ్, దీకష్ల ఓణీల అలంకరణ వేడుక ఘనంగా 
నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మానికి మాజీ జడీప్
టీసీ పైడి వెంకటేశవ్రరావు హాజరై చినాన్రులను 
దీవించి శుభాకాంకష్లు తెలిపారు.ఈ సంద
రభ్ంగా మాజీ ఏఎంసి చైరమ్న్ కోయయ్ల అచుయ్త
రావు, కటట్ం ఎరర్పప్ కుటుం బ సభుయ్లు తదిత
రులు పాలొగ్ని కుటుంబ సభుయ్లను అభినందిం
చారు. గారమ పెదద్లు, బంధుమితురలు సమకష్ంలో 
వేడుక ఆనందోతాస్హాల మధయ్ జరిగింది. 

పాలవ్ంచ పోలీస్ సేట్షన్ వదద్ తీవర్ ఉదిరకత్త
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