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Ç|üŒ{Ïπø 270 d”≥T¢ ¬>*#˚kÕ+ 
 
400 d”≥T¢ \ø£å´+ø√dü+ b˛sê&ÉT‘·THêï+ 

u…+>±˝Ÿ Á|ü#ês¡+˝À n$T‘Y cÕ yÓ\¢&ç 

q÷´&Ûç©¢,y˚T14:  

˝Àø˘düuÛÑ mìïø£˝À¢ yÓ÷B Ç|üŒ{Ïπø 

270 d”≥T¢ ¬>*∫q≥Tº ‘êqT 

#Ó|üŒ>∑\qì πø+Á<ä ¨+ eT+Á‹ 

n$T‘YcÕ nHêïs¡T. Hê\T>∑T <äX¯ 

˝À¢ nedüs¡yÓTÆq d”≥T¢ ¬>*uÀ‘·T 

HêïeTì nHêïs¡T. 400≈£î ô|’>± 

d”≥¢˝À ¬>\T|ü⁄ kÕ~Û+#·&Éy˚T 

\ø£å´+>± á mìïø£˝À¢  

;CÒ|” 12 qT+&ç  
15 kÕúHê˝À¢ ¬>\TdüTÔ+~

 

 

 
;CÒ|” nuÛÑ´]ú &ûπø ns¡TD BÛe÷  

eTVü≤ã÷uŸq>∑sY,y˚T14: ‘êC≤>± 

»]–q bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£˝À¢ 

;CÒ|” 12 qT+&ç 15 kÕúHê˝À¢ 

¬>\TdüTÔ+<äì eTVü≤ã÷uŸ q>∑sY 

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ ;CÒ|” nuÛÑ´]ú &ûπø 

ns¡TD BÛe÷ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. 

eTVü≤ã÷uŸ q>∑sY bÕs¡¢yÓT+{Ÿ 

mìïø£˝À¢ ;CÒ|” m+|” nuÛÑ´]ú>± 
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ø£$‘·≈£î eTs√e÷s¡T  
 
 
 ìsêX¯ 
 
y˚T 20es¡≈£î ø£düº&û bı&ç–+|ü⁄ 

q÷´&Ûç©¢,y˚T14: &Ûç©¢ *ø£ÿsY kÕÿyéT 

πødüT˝À u…sTT˝Ÿ Ä•+∫q ;ÄsYm©‡ 

ø£$‘·≈£î eTs√kÕ] ìsêX‚ m<äT¬s’+~. 

ÄyÓT _sTT˝Ÿ Çe«ì ø√s¡Tº ø£düº&ûì 

e÷Á‘·+ bı&É–+∫+~. eT+>∑fi¯yês¡+‘√ 

E&ûwæj·T˝Ÿ ø£düº&û eTT–dæq|üŒ{Ïø° y˚T 

20 e ‘˚B es¡≈£î bı&É–dü÷Ô &Ûç©¢˝Àì 

d”;◊ Á|ü‘˚´ø£ Hê´j·TkÕúq+ södt nyÓq÷´ 

ø√s¡Tº ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+~. á y˚Ts¡≈£î 

eT+>∑fi¯yês¡+ 

 

 

 ø°\ø£ $#ês¡D »]–+~. ø£$‘·≈£î eTs√ 

14 s√E\ bÕ≥T E´&ûwæj·T˝Ÿ ø£düº&û 

bı&É–+#ê\ì ø√s¡TºqT á&û ø√]+~. 8 

y˚\ ù|J\‘√ dü|æ¢yÓT+≥Ø #ê]®w”{Ÿ 

<ëK\T #˚XÊeTì á&û ‘Ó*|æ+~. B+‘√ 

E&ûwæj·T˝Ÿ ø£düº&ûì bı&É–dü÷Ô ø√s¡Tº 

ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+~. á&û <ëK\T #˚dæq 

dü|æ¢yÓT+≥Ø #ê]®w”{Ÿ |ü]>∑Dq˝ÀøÏ 

rdüT≈£îH˚ n+X¯+ô|’ y˚T 20 q $#ês¡D 

»s¡T|ü⁄‘êeTì södt nyÓq÷´ ø√s¡Tº 

ù|s=ÿ+~.

yês¡D≤dæ˝À yÓ÷&û  

Hê$TH˚wüHé
yês¡D≤dæ˝À yÓ÷&û  

Hê$TH˚wüHé
es¡Tdü>± eT÷&√kÕ] Çø£ÿ&çqT+#˚ b˛{° 

kı+‘· Ç\T¢, ø±s¡T ˝Òì yÓ÷&û 

s¡÷.3.02 ø√≥¢ $\TyÓ’q ÄdüTÔ\T  

n|òæ&É${Ÿ˝À Á|üø£{Ï+∫q Á|ü<Ûëì 

πø+Á<äeT+Á‘·T\T sêCŸHê<∏é, n$T‘Y cÕ, dæm+ jÓ÷– 

m˙¶@ qT+∫ #·+Á<äu≤ãT, |üeHé ø£fi≤´DY Vü‰»s¡T 

ø±o‘√ Hê nqTã+<Ûä+ Á|ü‘˚´ø£+ 

myÓ÷düq˝Ÿ M&çjÓ÷ b˛dtº #˚dæq yÓ÷&û 

yês¡D≤dæ,y˚T14:  

kÕs¡«Á‹ø£ mìïø£\ b˛s¡T˝À uÛ≤>∑+>± Á|ü<Ûëì yÓ÷B 

eT+>∑fi¯yês¡+ ‘·q dæ{Ï+>¥ ìjÓ÷»ø£es¡Z+ yês¡D≤dæ 

qT+∫ Hê$TH˚wüHé y˚XÊs¡T. ø°\ø£ m˙¶@ H˚‘·\T 

yÓ+≥sê>±.. ñ<äj·T+ õ˝≤¢ yÓTõùdºÅ{Ÿ   Hê$TH˚wüHé 

|üÁ‘ê\T düeT]Œ+#ês¡T. á kÕúq+ qT+∫ Á|ü<Ûëì 

es¡Tdü>± eT÷&√kÕ] b˛{° #˚düTÔqï dü+>∑‹ 

‘Ó*dæ+<˚. Hê$TH˚wüHé ø±s¡´Áø£eT+˝À |ü\Te⁄s¡T m˙¶@ 

H˚‘·\T bÕ˝§ZHêïs¡T. uÛ≤»bÕ C≤rj·T n<Ûä´≈£åî&ÉT CÒ|” 

q&Ü¶, πø+Á<äeT+Á‘·T\T  

sê»qï dæ]dæ\¢,y˚T14: bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£\ ‘·sê«‘· á <˚X¯+˝À 

ÁbÕ+rj·T bÕØº˝Ò Vü≤yê ø=qkÕ–+#·uÀ‘·THêïj·Tì ;ÄsYmdt e]ÿ+>¥ 

Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY düŒwüº+ #˚XÊs¡T. Ç+&çj·÷, m˙¶@ ≈£L≥$T\≈£î 

düŒwüºyÓTÆq yÓTC≤Øº e#˚Ã |ü]dæú‹ ˝Ò<äì πø{°ÄsY ø°\ø£ yê´K´\T #˚XÊs¡T. 

sê»qï dæ]dæ\¢ õ˝≤¢ πø+Á<ä+˝À @sêŒ≥T #˚dæq $÷&çj·÷ düe÷y˚X¯+˝À 

πø{°ÄsY e÷{≤¢&Üs¡T. Ç+&çj·÷, m˙¶@ ≈£L≥$T˝À ˝Òì bÕØº\T.. 

;ÄsYmdt, yÓ’mkÕ‡sYd”|”, ;p »q‘ê<äfiŸ ˝≤+{Ï ÁbÕ+rj·T X¯≈£îÔ˝Ò 

πø+Á<ä+˝À ìs¡íj·÷‘·àø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔj·THêïs¡T. Çø£b˛‘˚ ◊<äT HÓ\\T 

ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ f…Æ+ bÕdt>± q&ç|æ+~. Á|ü»\ düeTdü´\ |ü≥¢ 

ne>±Vü≤q ˝Ò≈£î+&Ü.. nìï ∫\¢s¡eT\¢s¡ n+XÊ\T rdüT≈£îì y˚T&ç>∑&É¶, 

X‚«‘·|üÁ‘ê\T, bò˛Hé {≤´|æ+>¥ e+{Ï n+XÊ\ô|’ bò˛ø£dt #˚dæ Á|ü»\ <äèwæº 

eTs¡˝ÒÃ+<äT≈£î ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ j·T‹ï+∫+<äì πø{°ÄsY eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. 

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£˝À¢ >∑T˝≤; ôd’ì≈£î\T n<äT“¤‘·yÓTÆq b˛sê≥ |ü{ÏeT 

Á|ü<ä]Ù+#ês¡T. á mìïø£˝À¢ eT+∫ |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·uÀ‘·THêï+. 

‘Ó\+>±D Á|ü»\ Äosê«<ä+‘√ ;ÄsYmdt n‘·´~Ûø£ kÕúHê˝À¢ 

¬>\euÀ‘·T+~. áHê&Ó’Hê @Hê&Ó’Hê ;ÄsYmdt bÕØºH˚ ‘Ó\+>±D 

Á|üjÓ÷»Hê\≈£î lsêeTs¡ø£å nì Á|ü»\≈£î ns¡úyÓTÆ+~. Ä ¬s+&ÉT bÕØº\T 

düHêïsTT H=≈£îÿ\T H=ø£ÿ&ÜìøÏ, $eTs¡Ù\T #˚j·T&ÜìøÏ, πød”ÄsYqT 

<ä÷wæ+#·&ÜìøÏ |ü]$T‘·+ nj·÷´j·THêïs¡T. ‘Ó\+>±D≈£î @+ 

#˚j·Tø£b˛sTTHê n&É¶>√\T $eTs¡Ù\T #˚XÊsTT. M] e\¢ @+ ø±<äì 

Á|ü»\≈£î ns¡úyÓTÆb˛sTT+~. á mìïø£˝À¢ #˚dæq ø£èwæ kÕúìø£ dü+düú\ 

mìïø£\≈£î |ü⁄Hê~ ø±uÀ‘·T+<äì πø{°ÄsY  

m˙¶@≈£î 400 d”≥T¢ |üø±ÿ 
 

ø±+Á¬>dt˝À _ÄsYmdt $©q+ U≤j·T+ 

>±´πsJ qT+∫ ø±s¡T sêe&É+ ø£wüº+ 

;CÒ|” sê»´düuÛÑ düuÛÑT´\T \ø£ÎDY  

ôV’≤<äsêu≤<é,y˚T14:  

‘·«s¡˝ÀH˚ ø±+Á¬>dt bÕØº˝À ;ÄsYmdt $©q+ 

ne⁄‘·T+<äì sê»´düuÛÑ düuÛÑT´\T πø. \ø£ÎDY 

nHêïs¡T. ø±s¡T |üì nsTTb˛sTT+<äì 

$eT]Ù+#ês¡T. C≤ø° ô|{Ïºq ˝Ò|æHê ø±s¡T 

˝Ò#˚ Á|üdüπøÔ ˝Ò<äì #ÓbÕŒs¡T. uÛÑ$wü´‘Y n+‘· 

;CÒ|” <˚qì Á|ü»\+‘ê ;CÒ|”yÓ’ù| #·÷düTÔ 

Hêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. ôV’≤<äsêu≤<é ˝À \ø£ÎDY 

$÷&çj·÷ düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á 

dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ nìï 

bÕØº\ ø£+fÒ m≈£îÿe d”≥T¢ ;CÒ|”πø  

ôV’≤<äsêu≤<é,y˚T14: b˛*+>¥ düs¡[ô|’ eT+>∑fi¯yês¡+ Äj·Tq $÷&çj·÷‘√ e÷{≤¢&Üs¡T. 

dæøÏ+Á<ëu≤<é˝À >∑‘·+ ø£+fÒ b˛*+>¥ yÓTs¡T¬>’+<äì, ø±+Á¬>dt nuÛÑ´]úøÏ ø£˙dü+ 20y˚\ yÓTC≤Øº 

edüTÔ+<äHêïs¡T. Äπs&ÉT kÕúHê˝À¢ uÛ≤sêdü≈£î &çbÕõ≥T¢ ≈£L&Ü sêe⁄. yÓT<äø˘˝À uÛ≤»bÕ eT÷&√ 

kÕúq+˝ÀøÏ yÓ[¢+~. @ bÕØºøÏ Ä bÕØº |üì#˚dæ ñ+fÒ n+#·Hê y˚j·T&É+ düT\Te⁄. uÛ≤sêdü 

ÁX‚DT\T |üP]Ô kÕúsTT˝À uÛ≤»bÕ≈£î |üì#˚XÊsTT. uÛ≤»bÕ≈£î Çyêfi¯ |ò”&é u≤´ø˘ ‘Ó|æŒ+#·T≈£î+fÒ 

13 kÕúHê\T ekÕÔj·Tì düe÷#ês¡+ ñ+~. Ç+‘·{Ï‘√ sê»ø°j·T ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T eTT–XÊsTT. 

Ç|üŒ{ÏqT+∫ |ü]bÕ\qô|’ <äèwæº ñ+≥T+<äHêïs¡T. πs|ü{Ï qT+∫ |ü]bÕ\qô|’ |üP]Ô>± <äèwæº 

ô|&ÉT‘êeTHêïs¡T. <Ûëq´+ ø=qT>√\T s¡TDe÷|ò”ô|’ <äèwæº ô|&É‘êeTì $e]+#ês¡T. dü÷ÿfi¯ó¢ 

zô|Hé ne⁄‘êsTT ø±ã{Ïº yê{Ïô|’ <äèwæº ô|&ÉT‘êeTì nHêïs¡T. s¡TDe÷|ò” ø√dü+ m|òtÄØ“m+ 

|ü]~Û˝À ˝ÀHé rdüT≈£î+{≤eTì #ÓbÕŒs¡T. Çø£ sê»ø°j·T+  

12 qT+∫ 14 m+|æ d”≥T¢  

¬>\TdüTÔHêï+ 

 

 

 &ç|üP´{° d”m+ eT\T¢ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ 
»j·TX¯+ø£sY uÛÑ÷bÕ\|ü*¢,y˚T14: õ˝≤¢˝Àì ø±{≤s¡+ eT+&É\+ <äHê«&É˝À l <ä‘êÔÁ‘˚j·T kÕ«$T Ä\j·÷ìï sêh 

&ç|üP´{° d”m+ eT\T¢ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ,eT+Á‹ l<ÛäsY u≤ãT <ä]Ù+#·T≈£îHêïs¡T. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T kÕ«$T Ä\j·T 3e 

yê]¸ø√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± Ä\j·T+˝À Á|ü‘˚´ø£ |üP»\T #˚XÊs¡T. nq+‘·s¡+ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. 

<ä‘êÔÁ‘˚j·T kÕ«$T <äs¡Ùq+ #˚düTø√e&É+‘√ ‘·q »qà<Ûäq´yÓTÆ+ <äHêïs¡T. bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£˝À¢ Á|ü»\T ø±+Á¬>dt 

bÕØºøÏ z≥T y˚XÊs¡ì ns¡ΔeTe⁄‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. sêh+˝À düTe÷s¡T12 qT+∫ 14 d”≥T¢ ø±+Á¬>dt ¬>\Tk˛Ô+<äì 

BÛe÷ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ#˚dæq ãdüT‡j·÷Á‘·, bÕ<äj·÷Á‘·‘√ Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ 

@s¡Œ&ÉuÀ‘√+<äHêïs¡T. sêVüQ˝Ÿ b˛sê{≤\ |òü*‘ê\T.. ø±+Á¬>dt Hêj·Tø£‘·«+˝À Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T Á|ü»\T z≥¢ 

<ë«sê #·÷|ædüTÔHêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. ø=ìï bÕØº\T nìï u≤eC≤\\qT |üø£ÿqô|{Ïº Á|ü»˝À¢ ôd+{ÏyÓT+{ŸqT 

¬s#·Ã>=≥º&ÜìøÏ #·÷XÊj·Tì eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. Á|ü»\T e÷Á‘·+ Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T yÓ’ù| yÓTT>∑TZ #·÷bÕs¡ì &ç|üP´{° 

d”m+ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ ù|s=ÿHêïs¡T. 

ôV’≤<äsêu≤<é≈£î ‹]– Á|üj·÷DÏ≈£î\ sêø£ 
|ü+‘·+– {À˝Ÿπ>{Ÿ e<ä› uÛ≤Ø>± s¡B› 

m©“q>∑sY`$Tj·÷|üPsY eT<Ûä´ yÓTÁ{À≈£î ‘êøÏ&ç 

ôV’≤<äsêu≤<é,y˚T14:  

$»j·Tyê&É `ôV’≤<äsêu≤<é s¡Vü≤<ë]ô|’ 

eTs√e÷s¡T yêVü≤Hê\ s¡B› ø±s¡D+>± Á{≤|òæø˘ 

ô|]–+~. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ ˝À »]–q mìïø£˝À¢ 

z≥T y˚ùd+<äT≈£î ôV’≤<äsêu≤<é düVü‰ ‘Ó\+>±D 

ÁbÕ+‘ê\ qT+∫ kı+‘·÷fi¯¢≈£î yÓ[¢q yês¡T 

‹s¡T>∑T Á|üj·÷DeTj·÷´s¡T. k˛eTyês¡+ 

kÕj·T+Á‘·+ qT+#˚ yêVü≤Hê\ sêø£ yÓTT<ä\ 

sTT´+~. áÁø£eT+˝À eT+>∑fi¯yês¡+ ñ<äj·T+ 

qT+∫ yêVü≤Hê\ dü+K´ uÛ≤Ø>± ô|]–+~. 

@|”˝À z{Ï+>¥ eTT–j·T&É+‘√ z≥s¡T¢ ‘·eT  

 

_C…|æ nø£ÎDY n‹>±  
 
}Væ≤+#·T≈£î+≥THêïs¡T 

 

_C…|æ, _ÄsYmdt myÓTà˝Ò´\T 

‘·eT‘√ ≥#Y˝ÀñHêïs¡T 

$÷&çj·÷ düe÷y˚X¯+˝À 

»>±Z¬s&ç¶ yê´K´ 

ôV’≤<äsêu≤<é,y˚T14:   

˝Àø˘düuÛÑ mìïø£\T Á|üXÊ+‘·+>± »]>±j·Tì.. mø£ÿ&Ü n~Ûø±s¡ 

<äT]«ìjÓ÷>∑+ »s¡>∑˝Ò<äì ø±+Á¬>dt e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ 

»>±Z¬s&ç¶ nHêïs¡T. z≥s¡T¢ ≈£L&Ü n~Ûø£ dü+K´˝À ‘·s¡*e∫Ã 

‘·eT z≥TqT $ìjÓ÷–+#·T≈£îHêïs¡ì nHêïs¡T. mHéÇqø£\T 

Á|üXÊ+‘· ìs¡«Vü≤D≈£î ‘êeTT ≈£L&Ü düVü≤ø£]+#êeTì 

nHêïs¡T. eT+>∑fi¯yês¡+ >±+BÛuÛÑeHé˝À »>±Z¬s&ç¶ $÷&çj·÷ 

düe÷y˚X¯+˝À  e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ˝Àø˘düuÛÑ mìïø£˝À¢ ‘êeTT 

n~Ûø±s¡+˝À ñHêï+ ø£<ë nì me]øÏ Çã“+~ ø£*π>+#˚˝≤ 

Á|üe]Ô+#·˝Ò<äì #ÓbÕŒs¡T. b˛©düT\T e´edüúì <äT]«ìjÓ÷>∑+ 

#˚j·T˝Ò<äHêïs¡T. ùd«#·Ã¤>±  

 sê>∑\ eT÷&ÉT s√E˝À¢ 
‘˚*ø£bÕ{Ï esê¸\T 

 

ôV’≤<äsêu≤<é yê‘êes¡D πø+Á<ä+ yÓ\¢&ç 
 

ôV’≤<äsêu≤<é,y˚T14:  ‘Ó\+>±D˝À sê>∑\ eT÷&ÉT s√E\bÕ≥T 

ø=ìï õ˝≤¢˝À¢ ‘˚*ø£bÕ{Ï qT+∫ yÓ÷düÔs¡T esê¸\T ≈£î]ùd 

neø±X¯eTT+<äì ôV’≤<äsêu≤<é yê‘êes¡D πø+Á<ä+ ‘Ó*|æ+~.  

eT+>∑fi¯yês¡+, ãT<Ûäyês¡+ ø=ìï õ˝≤¢˝À¢ ñs¡TeTT\T, 

yÓTs¡T|ü⁄\‘√ bÕ≥T >∑+≥≈£î 30 qT+∫ 40 øÏ.$÷ y˚>∑+‘√ 

á<äTs¡T >±\T\T MkÕÔj·Tì ù|s=ÿ+~. >∑Ts¡Tyês¡+ ñs¡TeTT\T, 

yÓTs¡T|ü⁄\‘√ bÕ≥T >∑+≥≈£î 40 qT+∫ 50 øÏ.$÷ y˚>∑+‘√  

mìïø£\T eTT–XÊø£   
m+◊m+ ]–Z+>¥ 
 

]j·÷dü‘Y q>∑sY ã÷‘Y 40˝À á |òüT≥q 

ôV’≤<äsêu≤<é _C…|æ nuÛÑ´]ú e÷<ÛäM\‘· Äs√|üD 

ôV’≤<äsêu≤<é,y˚T14:  ‘Ó\+>±D˝À mìïø£\T eTT–dæq 

‘·s¡Tyê‘· m+◊m+ H˚‘·\T ]–Z+>¥ #˚XÊs¡ì ôV’≤<äsêu≤<é 

;CÒ|” m+|” nuÛÑ´]ú e÷<ÛäM \‘· dü+#·\q Äs√|üD\T 

#˚XÊs¡T. #·+Á<ëj·TDY >∑T≥º˝Àì ]j·÷dü‘Y q>∑sY ã÷‘Y 

q+ãsY 40˝À ]–Z+>¥ »]–+<äì ÄyÓT Äs√|æ+#ês¡T. Ä 

düeTj·T+˝À ˇø£ÿ n~Ûø±], b˛©düT ≈£L&Ü nø£ÿ&É ˝Òs¡ì 

ù|s=ÿHêïs¡T. Væ≤C≤uŸ <Ûä]+∫ ñqï <ë<ë|ü⁄ 150øÏ ô|’>± 

j·TTe‘·T\T, eTVæ≤fi¯*ï y˚πs #√≥T qT+∫ rdüTø=∫Ã 

yê]‘√ <=+>∑ z≥T¢ y˚sTTdüTÔHêïs¡ì düe÷#ês¡+ 

n+<ä>±H˚ nø£ÿ&çøÏ yÓ[¢q≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. ndü<äTB›Hé ˇyÓ’d” 

|ü<˚ |ü<˚ Væ≤≥¢sY ù|s¡T Á|ükÕÔ$kÕÔs¡T.. Væ≤≥¢sY sê»´eT+fÒ 

Ç˝≤π> ñ+≥T+<ä+≥÷ eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. ã‹≈£îqï m+‘√ 

eT+~ì #·ìb˛j·÷s¡ì #ÓãT‘·÷ z≥T y˚j·T≈£î+&Ü 

n&ÉT¶≈£îHêïs¡ì, sêø£ådü sêC≤´ìøÏ n+‘·+ ˝Ò<ë nì 

Á|ü•ï+#ês¡T. m+‘· |æ*∫Hê ‘·\T|ü⁄\T ‘Ós¡e˝Ò<äT..  

‘êqT b˛*+>¥ ã÷‘Y ≈£î yÓfi¯¢>± ]–Z+>¥ »]–q≥T¢ 

>∑T]Ô+#êqì, nø£ÿ&É b˛©düT\T, n~Ûø±s¡T\T ˝Òs¡ì 

e÷<ÛäM\‘· ‘Ó*bÕs¡T. øÏ{Ïø°\ qT+∫ M&çjÓ÷\T 

rj·T>±.. ]–Z+>¥ »]–q≥T¢, ˝À|ü\T eTqTwüß\T ñ

qï≥T¢ >∑T]Ô+#êeTHêïs¡T. ‘êqT mø£ÿ&çøÏ yÓfi‚Ô nø£ÿ&çøÏ 

m+◊m+ eTqTwüß\T, b˛©düT\T edüTÔHêïs¡ì.. 

ôd≈£L´]{°>± ;CÒ|” ø±s¡´ø£s¡Ô\T ñ+fÒ, yê]ô|’ ôd’‘·+ 

u…~]+|ü⁄\≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡ì $÷&çj·÷≈£î ‘Ó*bÕs¡T. 

b˛©düT\T ôd’‘·+ yê]øÏ eT<ä›‘·T>± ì*#ês¡ì, >∑+≥ùd|ü⁄ 

‘êqT nø£ÿ&˚ ñ+&É>±.. ndæôdº+{Ÿ ]≥]ï+>¥ n~Ûø±] 

e∫Ã m+‘· ùd|ü⁄ &√sY ø={ÏºHê, |æ*∫Hê ˝À|ü\ qT+∫ 

mes¡÷ düŒ+~+#·ø£b˛e&É+  

13 m+|æ kÕúHê\T  
¬>\euÀ‘·THêï+

13 m+|æ kÕúHê\T  
¬>\euÀ‘·THêï+
ø£+{ÀHÓà+{Ÿ˝À 20y˚\ yÓTC≤Øº kÕ~ÛdüTÔHêï+

_C…|æøÏ 210 d”≥T¢ ≈£L&Ü <ë≥uÀe⁄ 

$÷&çj·÷‘√ dæm+ πse+‘Y ¬s&ç¶ 

πswüHé cÕ|ü⁄\qT |ü{Ïwüº|üs¡TkÕÔ+ 

düqï_j·T´+‘√ bÕ≥T eT]ìï düs¡T≈£î\ neTàø£+ 

¬s’‘·T s¡TDe÷|ò”ô|’ u≤´+ø£s¡¢‘√ #·]ÃkÕÔ+ 

s’‘·T\qT ˇπøkÕ] s¡TD$eTT≈£îÔ\qT #˚kÕÔ+ 

d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶ yÓ\¢&ç

˝Àø˘düuÛÑ mìïø£˝À¢ ø±+Á¬>dt 
bÕØºøÏ 13 m+|” d”≥T¢ 
ekÕÔj·Tì eTTK´eT+Á‹ 
πse+‘Y¬s&ç¶ BÛe÷ e´ø£Ô+ 
#˚XÊs¡T. mìïø£\T 
eTT–XÊj·Tì... Çø£ ‘·q <äèwæº 
n+‘ê |ü]bÕ\q ô|’H˚ nì 
‘Ó*bÕs¡T. ;ÄsYmdt m\ø£åHé 
m˝≤ #˚dæ+<äH˚ <ëìì ã{Ïº 
]»˝Ÿº ñ+≥T+<äì 
#Ó|üø=#êÃs¡T. eT+>∑fi¯yês¡+ 
$÷&çj·÷‘√ ∫{Ÿ#ê{Ÿ 
#˚XÊs¡T.me] z≥T¢ H˚‘·\T 
rdüT≈£î+fÒ m\ø£åHé n+#·Hê 
y˚jÓTT#·Ãì nHêïs¡T. 
dæøÏ+Á<ëu≤<é ø£+{ÀHÓà+{Ÿ ñ|ü 
mìïø£˝À ø±+Á¬>dt 20 y˚\ 
yÓTC≤Øº‘√ ¬>\TdüTÔ+<äì BÛe÷ 
e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. ;CÒ|”øÏ ˝Àø˘düuÛÑ 
mìïø£˝À¢ <˚X¯+ yÓTT‘·Ô+ $÷<ä 
210 m+|” d”≥T¢ ≈£L&Ü 
<ëfÒ˝≤ ˝Ò<äHêïs¡T. 
‘Ó\+>±D˝À »]–q ˝Àø˘düuÛÑ 
mìïø£˝À¢ 9 qT+∫ 13 m+|” 
kÕúHê\T ¬>\TkÕÔeTì 
eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y¬s&ç¶ BÛe÷ 
e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. 

<˚X¯+˝À ÁbÕ+rj·T bÕØº˝Ò  

Vü≤yê
 

<˚X¯+˝À ÁbÕ+rj·T bÕØº˝Ò  

Vü≤yê
 

Ç+&çj·÷, m˙¶@ ≈£L≥$T\≈£î cÕø˘ ‘·|üŒ<äT 

;ÄsYmdt, yÓ’ø±bÕ\T ø°\ø£ uÛÑ÷$Tø£ b˛wækÕÔsTT 

ø±+Á¬>dt, _C…|æ\qT Á|ü»\T ‹s¡düÿ]+#ês¡T 

;ÄsYmdt ø±s¡´ø£s¡Ô\T ø£wüº|ü&ç |üì#˚XÊs¡T 

πød”ÄsY ãdüT‡j·÷Á‘·‘√ nqT≈£L\+>± |ü]dæú‘·T\T 

$÷&çj·÷ düe÷y˚X¯+˝À πø{°ÄsY
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ø±+Á¬>dt ≈£L≥$T H˚‘·\ Áù|˝≤|üq\T  !  
 

<˚X¯+˝À bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£\T Hê\T>∑T <äX¯˝À¢ |üP]Ô nj·÷´sTT. eTs√ eT÷&ÉT 

<äX¯˝À¢ |üP]Ô ø±yê*‡ ñ+~. pHé4q mìïø£\ |òü*‘ê\T ekÕÔsTT. ‘êy˚T 

n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ edüTÔHêïeTì Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T H˚‘·\T uÛ≤$düTÔHêïs¡T. 4q |òü*‘ê\ 

‘·s¡yê‘· 5q C…’\TqT+∫ ãj·T≥≈£î ekÕÔqì &Ûç©¢ dæm+ ns¡$+<é πøÁJyê˝Ÿ 

#ÓãT‘·THêïs¡T. á <äX¯˝À Ç|üŒ{Ïø° Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T H˚‘·˝À¢ ◊ø£´‘· ø±qsêe&É+ 

˝Ò<äT. n˝≤π> <˚X¯ Á|üjÓ÷»Hê\ $wüj·T+˝À ÇcÕºØ‹q e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T. bÕø˘ 

e<ä› nDTu≤+ãT ñ+<äì ø±+Á¬>dt H˚‘· eTìX¯+ø£sY nj·T´sY, ø±oàsY e÷J dæm+ 

|òüs¡÷ø˘ nãT›˝≤¢\T #˚dæq Á|üø£≥q\T <˚X¯ kÕs¡«uÛÖeT‘ê«ìï <Óã“rùd$>± ñHêïsTT. 

eTq s¡ø£åD dü+|ü‹Ôì ‘·≈£îÿe #˚dæ #·÷ù|˝≤..bÕø˘qT yÓqπødüT≈£îì e#˚Ã˝≤ ñHêïsTT. 

z s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ á Ç<ä›s¡÷ <˚X¯Á<√Vü‰ìøÏ bÕ\Œ&Ü¶s¡H˚ #ÓbÕŒ*. Ç˝≤+{Ï 

yê]‘√ Ç+&çj·÷ ≈£L≥$Tì q&ÉT|ü⁄‘·Tqï ø±+Á¬>dt <˚XÊìøÏ m˝≤+{Ï uÛÑs√kÕ 

ÇdüTÔ+<äqï~ nqTe÷qy˚T. <˚X¯ s¡ø£åD $wüj·T+˝À ∫\¢s¡ e÷≥\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ 

Á|ü»\ Ä‘·àdüúsTTs¡´+ <Óã“rdüTÔqï yê]øÏ >∑{Ïº ãT~› #ÓbÕŒ*‡ ñ+~. z yÓ’|ü⁄ bÕø˘˝À 

n+‘·s¡Z‘· dü+øå√uÛÑ+ HÓ\ø=+~. ÄÁø£$T‘· ø±oàsY˝À Ä+<√fi¯q\T ñ<Ûäè‘·+ 

nj·÷´sTT. yês¡+‘ê bÕø˘≈£î e´‹πsø£+>± b˛sê&ÉT‘·THêïs¡T. ‘·eTqT uÛ≤s¡‘Y˝À 

$©q+ #˚j·÷\ì ø√s¡T‘·THêïs¡T. Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\T >∑eTì+#·≈£î+&Ü bÕø˘ 

>±E\T y˚düTø√˝Ò<äì yê´K´\T #˚j·T&É+ eTq ã\>±\qT ‘·≈£îÿe #˚j·T&É+ ‘·|üŒ 

eTs√{Ï ø±<äT. ìC≤ìøÏ ø±oàsY H˚‘·\T m|ü&É÷  bÕø˘ |üø£åy˚T. yês¡T 

‹ìï+{ÏyêkÕ\T ˝…ø£ÿô|fÒº s¡ø£+. |òüs¡÷ø˘ nãT›˝≤¢ ø±e#·TÃ..yÓTVü≤ã÷u≤ eTT|ò”Ô 

ø±e#·TÃ... yê]øÏ bÕø˘ô|’H˚ Áù|eT m≈£îÿe. bÕø˘ô|’ á>∑ yê\≈£î+&Ü X¯\´kÕs¡<∏ä´+ 

#˚düTÔ+{≤s¡T. á Áø£eT+˝À ø±+Á¬>dt ‘·eT ≈£L≥$T H˚‘·\≈£î Væ≤‘·uÀ<Ûä #˚j·÷*. 

|æ∫Ã Áù|˝≤|üq\T e÷qTø√yê\ì ôV≤#·Ã]+#ê*. <˚XÊìøÏ sê»ø°j·T+>± 

Á|ü‘·´e÷ïj·TX¯øÏÔ>± m˝≤ ne‘·]+#ê˝À..Á|ü»\≈£î n+&É>± ñ+&É&ÜìøÏ..yê]˝À 

q$Tàø£ ø£*–+#·&ÜìøÏ m˝≤+{Ï #·s¡´\≈£î ñ|üÁø£$T+#ê˝À #·]Ã+#ê*. >∑‘·+˝À 

#˚dæq bÕbÕ\qT Á|üøå±fi¯q #˚düT≈£îì, <˚XÊìøÏ ~X¯<äX¯qT #·÷ù| <ës¡Ùìø£‘·qT 

Á|ü<ä]Ù+#ê*. n~Ûø±s¡+˝À ñqï _C…|æ yÓTÆHêØº\qT nD∫y˚düTÔHêïs¡˙, >±+BÛJì 

Vü≤‘·´ #˚dæq yêfi¯¢qT ø°]ÔdüTÔHêïs¡+≥÷ πø+Á<ä düsêÿsYô|’ ø±+Á¬>dt $eTs¡ÙHêÅkÕÔ\T 

dü+~Û+#·&É+ <ë«sê ˝≤uÛÑ+ ˝Ò<äT. n˝≤ nsTT‘˚ ø±+Á¬>dt Vü≤j·÷+˝À Væ≤+<äTe⁄\T 

}#·ø√‘·≈£î >∑Ts¡j·÷´s¡T. Á|ü»\ eT<Ûä´ $uÛÒ<ë\T düèwæº+#·&É+, yÓTÆHê]{°\ô|’ 

Á≈£Ls¡+>± <ë&ÉT\T #˚j·T&É+, sê»ø°j·T Á|ü‘·´s¡Tú\qT u…~]+#·&Éy˚THê nì yÓ÷&û 

Á|üuÛÑT‘ê«ìï m<˚›yê #˚j·T&É+ <ë«sê >∑‘· bÕbÕ\qT ø£&çπ>düTø√˝ÒeTì ø±+Á¬>dt 

>∑T]Ô+∫ ñ+fÒ u≤>∑T+&˚~. yÓ÷&û #˚düTÔqï~ Á|üC≤ ø£+≥ø£ bÕ\q nsTT‘˚...<ëì 

>∑T]+∫ >∑{Ïº>± #·]Ã+∫ z sê»ø°j·T dü+<˚X¯+ Çyê«\‡q nedüs¡+ ñ+~. 

n~≈£L&Ü Á|ü»\T qeTà>∑\>±*. <˚X¯+˝À mìïø£\T ‘·T~<äX¯≈£î #˚s¡T≈£î+≥Tqï y˚fi¯ 

ø±+Á¬>dt |ü≥¢ Á|ü»˝À¢ $XÊ«dü+ ô|]π>˝≤ #˚düTø√yê*. düeTdü´\qT Äø£[+|ü⁄ 

#˚düT≈£îì, yê{Ï |ü]cÕÿsêìøÏ e÷sêZ\qT dü÷∫+∫ >∑{Ïº>± $e]+#˚  düeTs¡úyÓTÆq 

H˚‘·\T mes¡÷ ø±+Á¬>dt˝À ˝Òs¡T, yês¡dü‘·« ã\V”≤q‘·\qT+N, e+~Ûe÷>∑<Ûä‘·«+ 

qT+N, ø√≥Ø\ <ë«sê sê»ø°j·÷\T #˚ùd kÕ«s¡ú|üs¡ H˚‘·\qT+N, ˇø£s=ïø£s¡T yÓqTï 

bı≥T¢ bı&ÉT#·T≈£îH˚ dü+düÿè‹ qT+N, ô|’s¡M ø±s¡T\qT+N, <äfi≤s¡T\qT+N ø±+Á¬>dt 

‘·qqT ‘êqT e<äT\TÃø√˝Òø£b˛‘·Tqï~. ˇø£ÿ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ ø±+Á¬>dt 

düeTø±©q‘ê«ìï ø√˝ÀŒ‘·Tqï~. |üP]Ô>± ‘·qqT Á|üøå±fi¯q+ #˚düT ø=ì, ø±j·Tø£\Œ 

∫øÏ‘·‡ »]|æ+#·T≈£îì »q+˝ÀøÏ yÓfi¯¢>∑*π> H˚‘·*ï,ø±s¡´ø£s¡Ô*ï ‘·j·÷s¡T 

#˚düT≈£îqï|ü&˚ ø±+Á¬>dt J$+#·>∑\<äT. Bìì >∑T]Ô+#·&É+˝Àq÷ ø±+Á¬>dt dæ<ä›+>± 

˝Ò<äT.mìïø£˝À¢ mø£ÿ&É≈£î yÓ[¢Hê sêVüQ˝Ÿ, Á|æj·÷+ø£\H˚ H˚‘·\T>± #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T. 

yêπs uÛ≤$ Á|ü<ÛëqT\T>± ∫Árø£]düTÔHêïs¡T. ‘Ó\+>±D,m|æ˝À¢ sêVüQ˝Ÿ Á|ü<Ûëì 

n+≥÷ m\T¬>‹Ô #ê≥T‘·THêïs¡T. Ç~ yês¡dü‘·« uÛ≤eC≤˝≤ìøÏ |üsêø±wüº>± 

#Ó|üø√yê*. <˚X¯+˝À Á|ü»\T ì‘·´+ uÛÑj·T+, nuÛÑÁ<ä‘·\ eT<Ûä´ q*–b˛j˚T˝≤ 

yÓ÷&û |ü]bÕ\q ñ+<ä+≥÷ #˚düTÔqï yê´K´\‘√ |ü]dæú‹‘·T\T #·ø£ÿã&Éeì 

>∑T]Ô+#ê*. |òüs¡÷ø˘ nãT›˝≤¢, yÓTVü≤ã÷u≤ eTT|ò”Ô, eTDÏX¯+ø£sY nj·T´sY ˝≤+{Ï 

|æ\T¢\qT #·+ø£q ô|≥Tº≈£îì }πs–‘˚ Á|ü»˝À¢ $XÊ«dü+ ø£*Œ+#·˝Òs¡T. eT‘·|üs¡yÓTÆq 

$uÛÑ»qqT m<äTs=ÿqï eTq <˚X¯+ Ç|ü&ç|ü&˚ >±j·÷\ qT+∫ ø√\T≈£î+ {À+~. 

Çø£ÿ&ç yÓTC≤Øº Á|ü»\qT ‘·≈£îÿe #˚dæ #·÷ùd |ü]dæú‘·T\qT+∫ ø±+Á¬>dt 

ãj·T≥|ü&É&É+ ˝Ò<äT. πøe\+ z≥Tu≤´+ø˘ sê»ø°j·÷\ ø√dü+ m˝≤+{Ï u≤<Ûä´‘·˝Òì 

Á|üø£≥q\HÓ’Hê #˚düTÔ+~. ìC≤ìøÏ yÓ÷&ûô|’ e´‹πsø£‘· eTs√ s¡÷|ü+˝À ñ+~. 

<Ûäs¡\T, ìs¡T<√´>∑+, ô|Á{À, >±´dt <Ûäs¡\ ô|+|ü⁄, õmd”º yêsTT+|ü⁄\T, Á|üuÛÑT‘·«s¡+>∑ 

dü+düú\qT ‘Ó>∑qeTà&É+ e+{Ï$ eTTK´+. M{Ïì m<äTs=ÿH˚+<äT≈£î ø±+Á¬>dt ‘·qe<ä› 

ñqï Á|üD≤[ø£\qT Á|ü»\≈£î $e]+#·˝Òø£ b˛‘√+~. Ç+ø± q>∑<äT ã~©\ô|’H˚ 

<äèwæº kÕ]+∫+~. Ç~ ~yêfi≤ |ü<∏äø£+ ‘·|üŒ eTs√{Ï ø±<äT. n˝≤π> |òüs¡÷ø˘ ˝≤+{Ï 

yês¡T #˚dæq yê´K´\ô|’ $es¡D Ç#·TÃø√yê*. á Áø£eT+˝À <˚XÊìøÏ 

@+#˚j·TuÀ‘·THêïs√ #ÓbÕŒ*. Ç|üŒ{Ïπø ø±+Á¬>dt C≤rj·T kÕúsTT˝À _C…|æ‘√ ¬s+&ÉT 

j·TT<ë›\T #˚dæ z&ç b˛sTT+~. b˛{° #˚dæq Á|ü‹ sêh+˝Àq÷, Á|ü‹ mìïø£˝Àq÷ 

bÕØº <Óã“‹+≥÷ ek˛Ô+~. á $wüj·÷\˙ï >∑eTì+∫ eTT+<äT≈£î kÕ>±*‡ ñ+~. 

n|ü&˚ Á|ü»˝À¢ qeTàø£+ edüTÔ+~. n˝≤π> ø±+Á¬>dt H˚‘·\‘√ bÕ≥T, ≈£L≥$T H˚‘·\T 

#˚ùd ∫\¢s¡ yê´K´\qT d”]j·Tdt>± rdüT≈£îì K+&ç+#ê*. sêeTT&çô|’Hê ø=+<äs¡T 

H˚‘·\T ∫\¢s¡ yê´K´\T #˚düTÔHêïs¡T. Ç˝≤+{Ï$ ≈£L&Ü ø£å$T+#·sêìeì >∑T]Ô+#ê*. 

n|ü&˚ Á|ü»\T ≈£L&Ü ø±+Á¬>dtqT qeTTà‘ês¡T.

సం	ద�యం Ç|üŒ{Ïπø 270 d”≥T¢ ¬>*#˚kÕ+ 
 
 
 

‘êeTT b˛sê&ÉT‘·THêïeTì |ü•ÃeTu…+>±˝À¢ì u≤+>±yé˝À 

eT+>∑fi¯yês¡+Hê&ÉT »]–q mìïø£\ Á|ü#ês¡ düuÛÑ˝À Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ 

#ÓbÕŒs¡T. Ç+‘·es¡≈£L Hê\T>∑T $&É‘·\ b˛*+>¥ |üPs¡ÔsTT+~. 380 d”≥¢≈£î 

mìïø£\T »]>±sTT. u…+>±˝Ÿ˝À ≈£L&Ü 18 d”≥¢≈£î mìïø£\T |üPs¡Ôj·÷´sTT. 

380 d”≥¢˝À Á|ü<Ûëì yÓ÷B 270 d”≥T¢ ¬>\T#·Tø√e&É+ <ë«sê dü+|üPs¡í 

yÓTC≤]{°ì kÕ~Û+#ês¡ì H˚qT ø£∫Ã‘·+>± #Ó|üŒ>∑\qT. 400≈£î ô|’>± d”≥T¢ 

¬>\T#·Tø√e&Éy˚T e÷ \ø£å´+ nì n$T‘YcÕ nHêïs¡T. d”@@ô|’ eTeT‘ê 

u…qØ® nb˛Vü≤\T yê´|æÔ #˚düTÔHêïs¡ì, á #·≥º+ øÏ+<ä eT‘·Tyê ‘Ó>∑\ yês¡T 

bÂs¡dü‘·«+ bı+<äT‘ês¡ì Äj·Tq Vü‰$÷ Ç#êÃs¡T. d”@@ πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·« 

#·≥ºyÓTÆq+<äTq <ëìì neT\T ø±≈£î+&Ü eTeT‘ê u…qØ® m+‘·e÷Á‘·+ 

n&ÉT¶ø√˝Òs¡ì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. X¯s¡D≤s¡TΔ˝…’q k˛<äs¡T\≈£î <˚X¯ bÂs¡dü‘·«+ 

\_Û+#·≈£î+&Ü á Á|ü|ü+#·+˝À @ X¯ø°Ô Ä|ü˝Ò<äHêïs¡T. Ç~ yÓ÷B Ç∫Ãq 

yê>±›qeTì >∑Ts¡TÔ#˚XÊs¡T. bÂs¡dü‘·«+ nH˚~ πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ñqï $•wü˜ 

n~Ûø±s¡y˚T ø±˙, sêh Á|üuÛÑT‘ê«\~ ø±<äH˚ $wüj·T+ eTeT‘ê u…qØ® 

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê\Hêïs¡T. 

 

;CÒ|” 12 qT+&ç  
15 kÕúHê˝À¢ ¬>\TdüTÔ+~

 

 

  

 3 \ø£å\ z≥¢ yÓTC≤]{°‘√ ¬>\Tbı+<äT‘êqì ‘Ó*bÕs¡T. Hêsêj·TDù|≥ 

õ˝≤¢ eTø£Ô˝Ÿ |ü≥ºD+˝À  ns¡TD $÷&çj·÷ düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á 

dü+<äs¡“¤+>± ÄyÓT e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ø±+Á¬>dt bÕØº yês¡T z≥s¡¢≈£î &ÉãT“\T 

#·÷|æ Á|ü˝ÀuÛ≤\≈£î >∑T] #˚XÊs¡ì Äs√|æ+#ês¡T. sêh+˝À n~Ûø±s¡+˝À 

ø±+Á¬>dt bÕØº ñHêï.. Á|ü»\T ndü+‘·è|æÔ˝À ñHêïs¡ì ù|s=ÿHêïs¡T. Äs¡T 

>±´¬s+{°\‘√ n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e∫Ãq ø±+Á¬>dt bÕØº Á|ü»\qT yÓ÷dü+ 

#˚dæ+<äì &ûπø ns¡TD <äTj·T´ã{≤ºs¡T. ø±+Á¬>dt bÕØº #˚dæq n_Ûeè~Δ 

|üqT\qT #Ó|üŒ≈£î+&Ü.. ‘·qô|’ e´øÏÔ>∑‘· <ä÷wüD\T #˚XÊs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. ˇø£ 

eTVæ≤fi¯ nì ≈£L&Ü #·÷&É≈£î+&Ü ‘·qqT øÏ+#· |ü]#ês¡ì nHêïs¡T. d”m+ 

πse+‘Y ¬s&ç¶‘√ düVü‰ ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T nH˚ø£ s¡ø±\T>± ‘·qô|’ <ä÷wüD\T 

#˚XÊs¡ì Äs√|æ+#ês¡T. ˇø£ eTVæ≤fi¯ m+|” kÕúq+˝À b˛{° #˚ùdÔ Á|üC≤<äs¡D 

‘·≥Tºø√˝Òø£ ‘·qqT z&ç+#˚+<äT≈£î $#·Ã\$&ç>± eT<ä´+, &ÉãT“\T |ü+|æD° 

#˚XÊs¡ì nHêïs¡T. ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ Äs¡T HÓ\\ bÕ\q˝À Á|ü»\qT 

qT+&ç rÁe Ädü+‘·è|æÔ ø=ì ‘Ó#·TÃ≈£î+<äì ‘Ó*bÕs¡T. qπs+Á<ä yÓ÷&û 

n_Ûeè~Δ |üqT\qT #·÷dæ <˚X¯ uÛÑ$wü´‘Y ø√dü+.. Á>±eT Á>±e÷q 

j·TTe≈£î\T, eTVæ≤fi¯\T, eè<äT›\T ;CÒ|”øÏ zfÒdæ eT<ä›‘·T ‘Ó*bÕs¡Hêïs¡T. 

_C…|æ nø£ÎDY n‹>±  
 
}Væ≤+#·T≈£î+≥THêïs¡T 

  
 

Á|üXÊ+‘·+>± mìïø£\T »]|æ+#·≥+˝À ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ dü¬ø‡dt 

nsTT+<äì ‘Ó*bÕs¡T.;CÒ|” nyêdüÔyê\T e÷{≤¢&ÉT‘√+<äHêïs¡T. ‘·eT 

Á|üuÛÑT‘·« |ü<∏äø±\‘√ Á|ü»\T dü+‘√wü+>± ñHêïs¡ì $e]+#ês¡T. <˚e⁄fi¯¢qT 

n&ÉT¶ô|≥Tº≈£îì ;CÒ|” sê»ø°j·T+ #˚k˛Ô+<äì Äs√|æ+#ês¡T. 65 d”≥T¢ ñqï 

ø±+Á¬>dt m+<äT≈£î |ü&çb˛‘·T+<äì _C…|æ H˚‘· \ø£ÎDYqT Äj·Tq  

Á|ü•ï+#ês¡T. \ø£ÎDY Áô|dt $÷{Ÿ <ë«sê ø±+Á>∑dt bÕØºô|’ ndü‘ê´\T 

Á|ü#ês¡+ #˚düTÔHêïs¡ì eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. ;CÒ|” m+|” \ø£ÎDY |ü+&ç‘·T&ÉT ˝…ø£ÿ 

C≤‘·ø±\T #ÓãT‘·THêïs¡ì m<˚›yê #˚XÊs¡T. Ä>∑düTº˝À ø±+Á¬>dt >∑es¡ïyÓT+{Ÿ 

dü+øå√uÛÑ+˝À |ü&ÉT‘·T+<äì \ø£ÎDY m˝≤ nHêïs¡ì ì\BXÊs¡T. ;ÄsYmdt 

bÕØºì ø±+Á¬>dt ˝À $©q+ #˚kÕÔs¡T nq≥+˝À ns¡ú+ @+≥ì Á|ü•ï+#ês¡T. 

ø±+Á¬>dt n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e#êÃø£ Á|ü»\T ‘·eT |ü<∏äø±\‘√ dü+‘√wü+>± ñ

Hêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. ;CÒ|” Hêj·T≈£î\T >∑+<äs¡>√fi¯+ ne⁄‘·÷ Á|ü»\qT ≈£L&Ü 

>∑+<äs¡>√fi¯+˝À |ü&˚düTÔHêïs¡ì nHêïs¡T. Vü‰$÷\T Ç∫Ã 

m>∑HêeT+ô|≥º&É+˝À ;CÒ|” Hêj·T≈£î\T ~≥º\ì $eTs¡«\T >∑T|æŒ+#ês¡T. 

Á|ü‹$wüj·T+˝À ;CÒ|” H˚‘·\T <˚e⁄&çì n&É¶+ ô|≥T¢≈£îì Á|ü>∑˝≤“¤\T 

|ü\T≈£î‘ês¡ì $eT]Ù+#ês¡T. yÓ÷dü+ n+fÒ m˝≤ ñ+≥T+<√ ≈£L&Ü 

ø±+Á¬>dtøÏ ‘Ó*j·T<äHêïs¡T. #Ó|æŒq |üì Ç∫Ãq e÷≥ #˚j·T&É+ e÷Á‘·y˚T 

ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ ‘Ó\TdüTqì nHêïs¡T. myÓTà˝Ò´\T eTqdüT e÷s¡TÃ≈£îì 

sêe≥+ y˚s¡ì.. $©q+ y˚s¡ì.. á $wüj·T+˝À \ø£ÎDY sê+>¥ ùdº{Ÿ 

yÓT+{Ÿ Ç#êÃs¡ì #ÓbÕŒs¡T. ;ÄsYmdt qT+∫ qT+∫ ˇø£ 20 eT+~.. ;CÒ|” 

qT+∫ ˇø£ 5 eT+~ myÓTà˝Ò´\T ≥#Y˝À ñHêïs¡ì.. Ä myÓTà˝Ò´\T 

ø±+Á¬>dt˝ÀøÏ sêe&ÜìøÏ dæ<äΔ+>± ñHêïs¡ì nHêïs¡T. n˝≤ eùdÔ ‘·eT≈£î 90 

eT+~ myÓTà˝Ò´\ eT<ä›‘·T ñ+≥T+<äì #ÓbÕŒs¡T. \ø£ÎDYøÏ bı*{Ïø£˝Ÿ ∫|t 

ø±sêuŸ nsTTq≥Tº ñ+<äì m<˚›yê #˚XÊs¡T. ø=‘·Ô ∫|t y˚düTø=ì sêe\ì... 

ø±yê\+fÒ <ëìøÏ nj˚T´ Ks¡TÃ ø±+Á¬>dt bÕØºH˚ ÇdüTÔ+<äì »>±Z¬s&ç¶ ôdf…Æs¡T¢ 

>∑T|æŒ+#ês¡T.

ôV’≤<äsêu≤<é≈£î ‹]– Á|üj·÷DÏ≈£î\ sêø£ 
  
 

yêVü≤Hê\˝À ‘Ó\+>±D≈£î ‹s¡T>∑T Á|üj·÷D+ ø±e&É+‘√ 

ôV’≤<äsêu≤<é` $»j·Tyê&É C≤rj·T s¡Vü≤<ë]ô|’ k˛eTyês¡+ 

kÕj·T+Á‘·+ qT+∫ ˇø£ÿkÕ]>± s¡B› ô|]–+~. z≥T Vü≤≈£îÿ 

$ìjÓ÷–+#·T≈£îì @|” qT+∫ ‹]–edüTÔqï z≥s¡¢ yêVü≤Hê\‘√ 

#Í≥T|üŒ˝Ÿ |ü+‘·+– {À˝Ÿ m™`˝≤C≤ e<ä› uÛ≤Ø>± Á{≤|òæø˘ C≤yéT 

@s¡Œ&ç+~. @|”‘√bÕ≥T ø√<ë&É, KeTà+ qT+∫ n~Ûø£ dü+K´˝À 

z≥s¡T¢ ‹]–edüTÔqï ôV’≤<äsêu≤<é u≤≥ |ü{≤ºs¡T. Ä|ò”düT\T, |üqT\T, 

yê´bÕsê\T ñ+&É≥+‘√ kı+‘·÷fi¯¢≈£î yÓ[¢q yês¡T ˇπøkÕ] ‹s¡T>∑T 

Á|üj·÷D+ ø±e&É+‘√ $»j·Tyê&É ` ôV’≤<äsêu≤<é C≤rj·T 

s¡Vü≤<ë]ô|’ uÛ≤Ø>± Á{≤|òæø˘ C≤yéT @s¡Œ&ç+~. ø±>± X¯ìyês¡+, 

Ä~yês¡+ ôV’≤<äsêu≤<é qT+∫ $»j·Tyê&É≈£î yêVü≤Hê\T ≈£L´ 

ø£≥º>± s¡Vü≤<ë] øÏøÏÿ]dæb˛sTTq øÏ˝À$÷≥s¡¢ y˚Ts¡ uÛ≤Ø Á{≤|òæø˘ 

C≤yéT ø±e&É+ ‘Ó*dæ+<˚. ‘êC≤>± ôd’‘·+ n<˚ |ü]dæú‹ ø£ì|æk˛Ô+~. 

<ë+‘√ |ü+‘·+– {À˝Ÿ bÕ¢C≤ e<ä› yêVü≤Hê\T HÓeTà~>± ø£~˝≤sTT. 

Ç~˝≤e⁄+fÒ ôV’≤<äsêu≤<é yÓTÁ{À≈£î ≈£L&Ü ‘êøÏ&ç ô|]–+~. 

ôV’≤<äsêu≤<é yÓTÁ{À ¬s’fi¯ó¢ Á|üj·÷DÏ≈£î\‘√ øÏøÏÿ]dæb˛‘·THêïsTT. 

kÕs¡«Á‹ø£ mìïø£˝À¢ z≥T y˚ùd+<äT≈£î kı+‘·÷fi¯¢≈£î yÓ[¢q yês¡T 

‹]–sêe&É+‘√ yÓTÁ{À˝À s¡B› ô|]–+~. Á|ü<Ûëq+>± m©“q>∑sY 

qT+∫ $Tj·÷|üPsY yÓ’|ü⁄ ¬s’fi¯¢˝À m≈£îÿe eT+~ Á|üj·÷DÏ+#ês¡T. 

kÕ<Ûës¡D+>± Á|ü‹ s√p ñ<äj·T+ 6 >∑+≥\≈£î yÓTÁ{À ùde\T 

ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘êsTT. ø±˙, eT+>∑fi¯yês¡+ 5.30 qT+#˚ sêø£b˛ø£\T 

yÓTT<ä\j·÷´sTT. s¡B› <äècÕº´ eT]ìï Á{Ï|ü\T q&çù| 

neø±X¯eTT+~. á s¡÷{À¢ ¬s’fi¯¢˙ï ÁøÏøÏÿ]dæ b˛j·÷sTT. 

ø£$‘·≈£î eTs√e÷s¡T  
 
 
 ìsêX¯ 
  

 ø°\ø£ $#ês¡D »]–+~. ø£$‘·≈£î 

eTs√ 14 s√E\ bÕ≥T E´&ûwæj·T˝Ÿ 

ø£düº&û bı&É–+#ê\ì ø√s¡TºqT á&û 

ø√]+~. 8 y˚\ ù|J\‘√ dü|æ¢yÓT+≥Ø 

#ê]®w”{Ÿ <ëK\T #˚XÊeTì á&û 

‘Ó*|æ+~. B+‘√ E&ûwæj·T˝Ÿ ø£düº&ûì 

bı&É–dü÷Ô ø√s¡Tº ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+~. 

á&û <ëK\T #˚dæq dü|æ¢yÓT+≥Ø 

#ê]®w”{Ÿ |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îH˚ 

n+X¯+ô|’ y˚T 20 q $#ês¡D 

»s¡T|ü⁄‘êeTì södt nyÓq÷´ ø√s¡Tº 

ù|s=ÿ+~.

yês¡D≤dæ˝À yÓ÷&û  

Hê$TH˚wüHé
  
n$T‘Y cÕ, sêCŸHê<∏é dæ+>¥, ñ‘·ÔsYÁ|ü<˚XŸ eTTK´eT+Á‹ jÓ÷– 

Ä~‘·´Hê<∏é, ‘Ó\T>∑T<˚X¯+ bÕØº n~ÛH˚‘· #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT, »qùdq 

n~ÛH˚‘· |üeHé ø£˝≤´DY ‘·~‘·s¡T\T yÓ÷B yÓ+≥ ]≥]ï+>¥ n~Ûø±] 

ø±sê´\j·÷ìøÏ e#êÃs¡T. BìøÏ eTT+<äT ø±o˝Àì <äXÊX¯«y˚T<Ûä |òü÷{Ÿ 

e<ä› Á|ü<Ûëì |üP»\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. nø£ÿ&˚ Á≈£LCŸ wæ|t˝À 

|üs¡´{Ï+#ês¡T. ø±\uÛ…’s¡e Ä\j·T+˝À |üP»˝À¢ bÕ˝§ZHêïs¡T. k˛eTyês¡+ 

kÕj·T+Á‘·+ jÓ÷–‘√ ø£*dæ yÓ÷B.. Äs¡T øÏ˝À$÷≥s¡¢ y˚Ts¡ uÛ≤Ø s√&éc˛ 

ìs¡«Væ≤+∫q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. nq+‘·s¡+ ø±o $X¯«Hê<∏äT&ç 

Ä\j·T+˝À |üP»\T #˚XÊs¡T. sêÁ‹ Çø£ÿ&˚ ãdü #˚XÊs¡T. Hê$TH˚wüHé 

ì$T‘·Ô+ yÓ÷B |üs¡´≥q @sêŒ≥¢qT ¨+XÊK eT+Á‹ n$T‘YcÕ, d”m+ 

jÓ÷– Ä~‘·´Hê<∏é |üs¡´y˚øÏå+#ês¡T. Ä bÕØº d”ìj·TsY H˚‘· düT˙˝Ÿ ãq‡˝Ÿ 

#ê˝≤ s√E\ qT+∫ yês¡D≤dæ˝À ñ+&ç |üqT\qT #·ø£ÿu…{≤ºs¡T. Çø£, á 

s√E ñ<äj·T+ yÓ÷B μmø˘‡μ y˚~ø£>± ˇø£ myÓ÷wüq˝Ÿ M&çjÓ÷qT ùwsY 

#˚XÊs¡T. ø±o‘√ ñqï nqTã+<Ûëìï |ü+#·T≈£îHêïs¡T. @&√ $&É‘·˝À 

pHé ˇø£{Ïq á kÕúHêìøÏ b˛*+>¥ »s¡>∑qT+&É>±.. Hê$TH˚wüHé 

<ëK\T #˚j·T&ÜìøÏ >∑&ÉTe⁄ H˚{Ï‘√ eTT–j·TqT+~. Çø£ÿ&É Á|ü<Ûëìô|’ 

ø±+Á¬>dt qT+∫ j·T÷|” sêh bÕØº XÊK n<Ûä´≈£åî&ÉT n»jYTsêjYT 

ì\ã&çq dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚.  

yÓ÷Bô|’ áj·Tq b˛{° #˚j·T&É+ es¡Tdü>± eT÷&√kÕ] ø±e&É+ 

>∑eTHês¡Ω+. 2014˝À Á|ü<Ûëì  ‘=*kÕ] Çø£ÿ&É b˛{° #˚j·T>±.. 

56XÊ‘·+ z≥¢‘√ $»j·T+ kÕ~Û+#ês¡T. Ä mìïø£˝À¢ ø±+Á¬>dt nuÛÑ´]ú>± 

b˛{° #˚dæq n»jYT sêjYTøÏ πøe\+ 75y˚\ z≥T¢ <äø±ÿsTT. ÄyéT ÄBà 

‘·s¡|òü⁄q ns¡$+<é πøJÁyê˝Ÿ ¬s+&√ kÕúq+˝À ì*#ês¡T. Çø£, 2019 

mìïø£˝À¢ Á|ü<ÛëìøÏ 63 XÊ‘·+ z≥T¢ sê>±.. n»jYTsêjYTøÏ 14XÊ‘·+ 

z≥T¢ <äø±ÿsTT. Á|ü<ÛëqeT+Á‹ qπs+Á<ä yÓ÷B yês¡D≤dæ ˝Àø˘ düuÛÑ kÕúq+ 

qT+∫ Hê$TH˚wüHé <ëK\T #˚XÊs¡T. es¡dü>± eT÷&√kÕ] Çø£ÿ&ç qT+∫ 

yÓ÷B ã]˝ÀøÏ ~>±s¡T. 2019, 2014˝À ≈£L&Ü yês¡D≤dæ qT+∫ yÓ÷B 

b˛{° #˚dæ ¬>\Tbı+~q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚.  Hê$TH˚wüHé y˚dæq ‘·sê«‘· 

s¡TÁ<ëø£å ø£HÓ«q¸Hé ôd+≥sY˝À bÕØº ø±s¡´ø£s¡Ô\‘√ Á|ü<Ûëì yÓ÷B uÛÒ{° 

nj·÷´s¡T. yês¡D≤dæ˝À ˝Àø˘düuÛÑ nuÛÑ´]ú>± eTs√kÕ] b˛{°#˚düTÔqï 

qπs+Á<ä yÓ÷B k˛eTyês¡+ Äs¡T øÏ˝À$÷≥s¡¢ y˚Ts¡ |ü≥ºD+˝À uÛ≤Ø 

s√&éc˛ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. $<ë´ s¡+>∑ dü+düÿs¡Ô eT<äHéyÓ÷Vü≤Hé e÷\Mj·÷ 

$Á>∑Vü‰ìøÏ |üP\e÷\ düeT]Œ+∫ j·÷Á‘·qT ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. s√&éc˛˝À 

Äj·Tq yÓ+≥ j·T÷|” d”m+ jÓ÷^ Ä~‘·´Hê<∏é ñHêïs¡T. 

Á|ü<ÛëqeT+Á‹øÏ ÄVü‰«q+ |ü\T≈£î‘·÷, ø£˙dü+ e+<ä #√≥¢ kÕ«>∑‘· 

‘√s¡D≤\T @sêŒ≥T#˚XÊs¡T. ø±cÕj·T <äTdüTÔ\T <Ûä]+∫q eTVæ≤fi¯\T 

s√&ÉT¶≈£î n≥T Ç≥T ô|<ä›m‘·TÔq >∑T$T>∑÷&ç s√&éc˛≈£î kÕ«>∑‘·+ 

|ü*ø±s¡T. qπs+Á<äyÓ÷Bô|’ |üP\es¡¸+ ≈£î]|æ+#ês¡T.  Á|ü<Ûëì yÓ÷B 

{Ï«≥ºsY y˚~ø£>± z ÄdüøÏÔø£s¡ M&çjÓ÷qT b˛dtº #˚XÊs¡T. yês¡D≤dæ‘√ 

‘·q≈£î ñqï nqTã+<Ûä+ >∑T]+∫ $e]dü÷Ô M&çjÓ÷qT <˚X¯ Á|ü»\‘√ 

|ü+#·T≈£îHêïs¡T. á M&çjÓ÷˝À yÓ÷B ‘=*kÕ] yês¡D≤dæì m|ü&ÉT 

dü+<ä]Ù+#ês¡T. mìïø£\ Á|ü#êsêìï m˝≤ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. ˝≤+{Ï 

$esê\qT ù|s=ÿHêïs¡T. Çø£ ;CÒ|” n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e∫Ãq ‘·sê«‘· 

yês¡D≤dæ s¡÷|ü⁄πsK\T m˝≤ e÷sêj·Tqï $wüj·÷ìï Ç+<äT˝À 

dü$es¡+>± $e]+#ês¡T. Çø£ M&çjÓ÷‘√ bÕ≥T qπs+Á<ä yÓ÷B.. 

μø±o‘√ Hê nqTã+<Ûä+ n<äT“¤‘·yÓTÆ+~. düeTÁ>∑yÓTÆ+~, kÕ{Ï˝Òì~. á 

uÛ≤yêìï e÷≥˝À¢ e´ø°Ôø£]+#·˝ÒqTμ n+≥÷ myÓ÷wüq˝Ÿ b˛dtº #˚XÊs¡T.  

 Á|ü<Ûëq eT+Á‹ qπs+Á<ä yÓ÷B ‘·q≈£îqï ÄdüTÔ\  $esê\qT 

yÓ\¢&ç+#ês¡T. s¡÷.3.02 ø√≥¢ $\TyÓ’q ÄdüTÔ\T ñHêïj·Tì 

Á|üø£{Ï+#ês¡T.   á dü+<äs¡“¤+>± n|òæ&É${Ÿ˝À ‘·q ÄdüTÔ\ $esê\qT 

bı+<äT|ü]#ês¡T. n+<äT˝À ‘·q ô|≥Tºã&ÉT\T, dæús¡, #·sêdüTÔ\qT &çπø¢sY 

#˚XÊs¡T.2014˝À yÓ÷B &çπø¢sY #˚dæq ÄdüTÔ\‘√ b˛\TÃ≈£î+fÒ 2019˝À 

ÄdüTÔ\T dü«\Œ+>± ô|]>±sTT. 2014˝À ‘·q ÄdæÔ $\Te s¡÷1.66 

ø√≥T¢ ñqï≥Tº Äj·Tq &çπø¢sY #˚XÊs¡T. 2019˝À n~ s¡÷.2.51 ø√≥¢≈£î 

ô|]–q≥Tº nk˛dæj˚TwüHé |òüsY &ÓyÓ÷Áø£{Ïø˘ ]bòÕyéT‡ >∑D≤+ø±\T 

yÓ\¢&çdüTÔHêïsTT. ø±>±, ‘êC≤>± Äj·Tq Á|üø£{Ï+∫q ÄdüTÔ\ $esê\ 

Á|üø±s¡+, s¡÷.2.67 \ø£å\T $\Te#˚ùd Hê\T>∑T ã+>±s¡T ñ+>∑sê\T ñ

HêïsTT. n<äq+>±, s¡÷.9.12 \ø£å\T $\Te#˚ùd H˚wüq˝Ÿ ùd$+>¥‡ 

dü]º|òæ¬ø{Ÿ‡ ñHêïsTT. mHémdtd”˝À Äj·Tq ô|≥Tºã&ç 2019˝À 7.61 

\ø£å\ qT+∫ düTe÷s¡T ¬s+&ÉT \ø£å\T ô|]–+~. BìøÏ‘√&ÉT, s¡÷.2.85 

ø√≥T¢ u≤´+ø˘ |òæø˘‡&é &çbÕõ≥¢ (áÄã) s¡÷|ü+˝À ñqï≥Tº 2024 

n|òæ&É${Ÿ ‘Ó*|æ+~. nsTT‘˚, Á|ü<ÛëìøÏ m˝≤+{Ï uÛÑ÷eTT\T ø±˙, Ç\T¢, 

ø±s¡T, ùws¡T¢, eT÷´#·T|òü˝Ÿ |ü+&é‡˝À ô|≥Tºã&ÉT\T ø±˙ ˝Òe⁄. Äj·Tq 

#˚‹˝À s¡÷.52,920 q>∑<äT e÷Á‘·y˚T ñ+~. Á|üuÛÑT‘·« J‘·+, u≤´+≈£î\ 

qT+∫ e&û¶\qT ‘·q Ä<ëj·T e÷sêZ\T>± yÓ÷B Á|üø£{Ï+#ês¡T. ‘·q 

uÛ≤s¡´ Ä<ëj·Te÷sêZ\T ‘·q≈£î ‘Ó*j·Teì Äj·Tq ‘·q n|òæ&É${Ÿ˝À 

düŒwüº+ #˚XÊs¡T. n˝≤π>, ‘·qô|’ m˝≤+{Ï ÁøÏ$Tq˝Ÿ πødüT\T ø±˙, Á|üuÛÑT‘·« 

ãø±sTT\T ø±˙ ˝Òeì Äj·Tq Á|üø£{Ï+#ês¡T. Çø£b˛‘˚ 1978˝À ~©¢ 

j·T÷ìe]‡{°˝À u≤´∫\sY Ä|òt ÄsYº‡.. 1983˝À >∑T»sê‘Y 

j·T÷ìe]‡{°˝À e÷düºsY Ä|òt ÄsYº‡ |üP]Ô #˚dæq≥T¢ n|òæ&É${Ÿ˝À 

ù|s=ÿHêïs¡T. Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ‘·qô|’ m˝≤+{Ï ÁøÏ$Tq˝Ÿ πødüT\T ˝Òeì 

‘Ó*bÕs¡T. @&√ <äX¯˝À uÛ≤>∑+>± pHé 1q yês¡D≤dæ˝À b˛*+>¥ 

»s¡>∑qT+~. 

sê>∑\ eT÷&ÉT s√E˝À¢ 
‘˚*ø£bÕ{Ï esê¸\T 

 

  

á<äTs¡T >±\T\‘√ ≈£L&çq ‘˚*ø£bÕ{Ï qT+∫ yÓ÷düÔs¡T esê¸\T ≈£î]ùd neø±X¯+ 

ñ+<äì yÓ\¢&ç+∫+~. |ü•ÃeT $<äs¡“¤ <ëì |ü]düs¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢ düeTTÁ<ä eT{≤ºìøÏ 

0.9 øÏ.$÷ m‘·TÔ˝À Äes¡Ôq+ @s¡Œ&ç+<äì yê‘êes¡Dπø+Á<ä+ dü+#ê\≈£î\T 

$&ÉT<ä\ #˚dæq Á|üø£≥q˝À ‘Ó*bÕs¡T. ‘Ó\+>±D˝À sê>∑\ eT÷&ÉT s√E\ bÕ≥T 

‘˚*ø£bÕ{Ï qT+∫ yÓ÷düÔs¡T>± esê¸\T |ü&É‘êj·Tì ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì yê‘êes¡D 

πø+Á<ä+ yÓ\¢&ç+∫+~. á s√E, ãT<Ûäyês¡+ sêh+˝Àì ø=ìï õ˝≤¢˝À 30, 40 

øÏ˝À$÷≥s¡¢ y˚>∑+‘√ á<äTs¡T>±\T\T MkÕÔj·Tì ‘Ó*|æ+~. Çø£ >∑Ts¡Tyês¡+ ñ

<äj·T+ qT+∫ uÛ≤Ø>± á<äTs¡T>±\T\‘√bÕ≥T z yÓ÷düÔs¡T>± esê¸\T 

≈£îs¡TkÕÔj·Tì ù|s=ÿ+~. eTVü‰sêh˝Àì |ü•ÃeT $<äs¡“¤ |ü]düs¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢ düeTTÁ<ä 

eT{≤ºìøÏ 0.9 øÏ.$÷ m‘·TÔ˝À nes¡Ôq+ @s¡Œ&ç+<äì yê‘êes¡D πø+Á<ä+ $&ÉT<ä\ 

#˚dæq Á|üø£≥q˝À $e]+∫+~. Ä~˝≤u≤<é, ø=eTs¡+ ;Û+ ÄdæbòÕu≤<é, ìs¡à˝Ÿ, 

ìC≤e÷u≤<é, »–‘ê´\, sê»qï dæ]dæ\¢, eTVü≤ã÷u≤u≤<é, es¡+>∑˝Ÿ, 

Vü≤qàø=+&É, Hêsêj·TDù|≥, CÀ>∑T˝≤+ã >∑<ë«˝Ÿ õ˝≤¢˝À esê¸\T ≈£îs¡TkÕÔj·Tì 

ù|s=ÿ+~. nsTT‘˚ esê¸\T H˚|ü<∏ä´+˝À |ü\T ÁbÕ+‘ê˝À¢ |æ&ÉT>∑T\T |ü&˚ 

neø±X¯eTT+<äì.. á H˚|ü<∏ä´+˝À ‘·>∑T C≤Á>∑‘·Ô #·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì Ä j·÷ õ˝≤¢ 

ñqï‘ê~Ûø±s¡T\≈£î dü÷∫+∫q≥T¢ yê‘êes¡D πø+Á<ä+ n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. 

n˝≤π> á esê¸\ ø±s¡D+>± m˝À¢ n\sYº C≤Ø #˚dæq≥T¢ $e]+#ês¡T. 

mìïø£\T eTT–XÊø£   
m+◊m+ ]–Z+>¥ 
 
  
<ës¡TDeTHêïs¡T. mø£ÿ&Ó’Hê b˛*+>¥ ã÷‘Y $÷<ä Çfi¯ó¢ ñ+≥T+<ë, 

Çø£ÿ&É n+<äT≈£î _Ûqï+>± ñ+<äì #ÓbÕŒs¡T. yÓTT|òüT˝Ÿ |ü⁄sê˝À ndü<äTB›Hé 

ˇyÓ’d” düeTø£å+˝À 500 eT+~ ø£*dæ sê´© #˚XÊs¡T. ‘·q $÷<ä Çwüº+ ñ

qï≥T¢ ns¡Tdü÷Ô ã+&É ã÷‘·T\T ‹&ÉT‘·÷ <äTsêàs¡Z+>± Á|üe]Ô+∫q≥T¢ 

‘Ó*bÕs¡T. yÓ+≥H˚ d”ÄØŒm|òt dæã“+~ düŒ+~+∫ ‘·qqT ùd|òt >± 

ø±s¡T˝À ‘·s¡*+#ês¡ì #Ó|üø=#êÃs¡T. >√™`&É˝…Hé p;¢ dü÷ÿfiÀ¢ z 

yÓTÆqsY qT |ü≥Tºø√>±, yÓTÆqsY nì sêkÕÔeTHêïs¡T. ás√E Vü‰*&˚ nì 

πs|ü⁄ πødüT qyÓ÷<äT #˚kÕÔeTì #ÓãT‘·THêïs¡ì yêb˛j·÷s¡T. ø=+<äs¡T 

b˛*+>¥ ã÷‘Y ˝À z≥T y˚dæ ãj·T≥≈£î e#êÃø£, wüsYº e÷s¡TÃ≈£îì yÓ[¢ 

eTs√ z≥T y˚dæ sêe&É+ #·÷XÊeTHêïs¡T. ~ Á|üC≤kÕ«eT´+ ø±<ë, 21e 

X¯‘êã›+˝À ˝Òe÷ nì e÷<ÛäM \‘· Á|ü•ï+#ês¡T. <=+>∑ z≥T¢ 

y˚düTÔHêïs¡ì, $÷s¡T #Óø˘ #˚j·T+&Éì #ê]àHêsY ÁbÕ+‘·+˝À ˝Ò&û 

ø±ìùdºãT˝Ÿ qT ‘êqT n&É>∑>±.. ‘·eT≈£î m˝≤+{Ï dü÷#·q\T ˝Òeì, 

‘·eT≈£î dü+ã+<Ûä+ ˝Ò<äì #Ó|üŒ&Üìï ‘·|ü|ü{≤ºs¡T. ãTs¡U≤ rdæ #Óø˘ 

#˚j·÷\ì ø√s¡>±, Á|æôd’&ç+>¥ Ä|ò”düsY ≈£î ‘·eT düVü‰j·T+ ø±yê\ì 

n&ç–‘˚ e÷Á‘·y˚T #Óø˘ #˚kÕÔeTHêïs¡T. ˝Òø£b˛‘˚ nø£ÿ&É ]–Z+>¥ »]–Hê, 

<=+>∑ z≥T¢ y˚dæHê, <äTsêàs¡Z+ »]–Hê #·÷düTÔ ≈£Ls¡TÃ+{≤eTqï≥T¢ 

b˛©düT\T e´eVü≤]+#ês¡ì e÷<ÛäM \‘· Äs√|æ+#ês¡T. Çìï s√E\T 

‘êqT #˚dæ+~ bÕ<äj·÷Á‘· ø±<äì, z≥T¢ &ç*{Ÿ nsTTq yê] $esê\T 

rdüT≈£îì Ç+{Ï+{ÏøÏ bÕ<äj·÷Á‘· #˚dæ #·÷|ækÕÔqHêïs¡T. Á|ü‹ ã÷‘Y ˝À 

150 qT+∫ 200 Væ≤+<äTe⁄\ z≥T¢ ‘=\–+#ês¡ì, á nHê´j·÷\qT 

#·÷dü÷Ô düVæ≤+#˚~ ˝Ò<äHêïs¡T. #·ìb˛j·÷s¡ì #ÓãT‘·÷ ã‹≈£îqï 

Væ≤+<äTe⁄\ z≥¢qT ‘=\–+#ês¡ì dü+#·\q Äs√|üD\T #˚XÊs¡T.  

 

eTT–dæ+<äì.. sêh+˝À ‘·q <äèwæº |üP]Ô>± |ü]bÕ\qô|’H˚ ô|&ÉT‘êqì 

‘Ó*bÕs¡T. Á|ü‹|üøå±\T $eTs¡Ù\T @+ nqT≈£îqï ‘êqT |ü{Ïº+#·Tø=qì 

#ÓbÕŒs¡T. ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ ¬s’‘·Tã+<ÛäT ≈£L&Ü |üP]Ô>± Çe«˝Ò<äì 

Á|ü‹|üøå±\T nHêïj·Tì.. Ç|ü&ÉT ¬s’‘·T ã+<ÛäT ì<ÛäT\T y˚XÊø£ e÷ Á¬ø&ç{Ÿ 

nì #ÓãT‘·THêïs¡ì nHêïs¡T. nôd+;¢˝À #·s¡Ã #˚dæ @<Ó’Hê ìs¡íj·T+ 

rdüT≈£î+{≤eTì... ˝Ò<ä+fÒ nœ\|üø£å+ ô|&ÉT‘êeTì #ÓbÕŒs¡T. πswüHé 

cÕ|ü⁄˝À¢ H˚s¡T>± ¬s’‘·T\ qT+∫ ø=qT>√\T #˚dæ |ü+#·T‘êeTì düŒwüº+ 

#˚XÊs¡T. kÕe÷qT´\T ø=qT>√\T #˚ùd 9 edüTÔe⁄\T ¬s’‘·T\ qT+∫ 

ø=qT>√\T #˚dæ ÇkÕÔeTHêïs¡T. πswüHé cÕ|ü⁄˝À¢ düqï _j·T´+ ÇkÕÔeTì 

Vü‰$÷ Ç#êÃs¡T. ¬s’‘·T\≈£î –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡ ø£*Œ+∫ Á|ü»\≈£î ÇkÕÔeTì 

e÷{Ï#êÃs¡T. ùdº{Ÿ≈£î @+ ø±yê˝À yê{Ïì neT\T #˚ùd˝≤ #·÷kÕÔeTì 

nHêïs¡T. ¬s’‘·T\≈£î m˝≤+{Ï düeTdü´\T sê≈£î+&Ü #·s¡´\T 

rdüT≈£î+{≤eTì eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y¬s&ç¶ ù|s=ÿHêïs¡T. ¬s’‘·T s¡TDe÷|ò”, 

düeTdü´\T, $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ yÓTT<ä\Tø±qT+~, düqï_j·T´+ düs¡|òüsê, 

|ü⁄düÔø±\T, j·T÷ìbòÕyéT ‘·~‘·s¡ n+XÊ\ô|’ dü$÷ø£å #˚kÕÔ. bòÕs¡àsY yÓ˝ÒŒ¤sY 

ø±s=ŒπswüHé @sêŒ≥T#˚dæ <ëìøÏ Ä<ëj·T+ düeT≈£Ls¡TÃ‘ê+. <ëì <ë«sê 

s¡TD+ rdüT≈£îì ¬s’‘·T s¡TDe÷|ò” #˚kÕÔ+. ¬s’‘·T≈£î ô|≥Tºã&ç, –≥Tºu≤≥T 

<Ûäs¡\ô|’ Á|ü‘˚´ø£ <äèwæº ñ+≥T+~. πswüHé <äTø±D≤\ <ë«sê >∑‘·+˝À 

e÷~] m≈£îÿe edüTÔe⁄\T ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î ÇkÕÔ+. @j˚T edüTÔe⁄\T 

Çy=«#√Ã |ü]o*+∫ ìs¡ísTTkÕÔ+. <Ûëq´+ ø=qT>√\T $wüj·T+˝À 

$T\¢s¡T¢ ¬s’‘·T\≈£î nHê´j·T+ #˚ùdÔ #·÷dü÷Ô }s¡T≈£îH˚~ ˝Ò<äì d”m+ 

düŒwüº+ #˚XÊs¡T.   πswüHé cÕ|ü⁄\qT |ü{Ïwüº+ #˚ùd Ä˝À#·q ñ+<äì, πswüHé 

cÕ|t˝À düqï _j·T´+‘√ bÕ≥T eT]ø=ìï düs¡T≈£î\T ÇkÕÔeTì d”m+ 

πse+‘Y ¬s&ç¶ #ÓbÕŒs¡T.  πswüHé <äTø±D≤˝À¢ m≈£îÿe edüTÔe⁄\T ‘·≈£îÿe 

<Ûäs¡≈£î |ü+|æD° #˚kÕÔeTHêïs¡T.  $÷&çj·÷ ∫{Ÿ #ê{Ÿ ˝À Äj·Tq 

e÷{≤¢&Üs¡T.  sêh+˝À mìïø£\T, sê»ø°j·÷\T eTT–XÊj·Tì 

πs|ü{ÏqT+&ç |ü]bÕ\q dü+πøåeT+ ô|’H˚ ‘·q <äèwæº ñ+≥T+<äì #ÓbÕŒs¡T.  

¬s’‘·T\T, $<ë´s¡Tú\T,Á‘ê>∑T kÕ>∑T ˙s¡T M{Ïô|’H˚ <äèwæº ô|&É‘êqHêïs¡T.  

¬s’‘·Ts¡TD e÷|ò”ô|’ Ç∫Ãq e÷≥ ì\u…≥Tº≈£î+{≤eTì #ÓbÕŒs¡T.  

¬s’‘·T\qT ˇπøkÕ] s¡TD$eTT≈£îÔ\qT #˚kÕÔeTì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. <Ûäs¡DÏô|’ 

nôd+;¢˝À #·]Ã+∫ ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+{≤eTì .. ø£$T{° dü÷#·q\qT 

|ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îì.. ìs¡íj·T+ ñ+≥T+<äHêïs¡T. nœ\ |üø£å+ 

ô|&É‘êeTì  ¬s’‘·T\ düeTdü´\ô|’ #·]ÃkÕÔeTì ‘Ó*bÕs¡T.  $T\¢sY‡ 

nÁø£e÷\T #˚kÕÔeT+fÒ ‘ê≥ rkÕÔeTì ôV≤#·Ã]+#ês¡T.  y˚TeTT #Ó|æŒq 

|ü+≥\≈£î eT<ä›‘·T <Ûäs¡ ÇkÕÔeTì ‘Ó*bÕs¡T. ø=‘·Ô>± πswüHé ø±s¡T¶\T 

ÇkÕÔeTì..  Ç~ ìs¡+‘·s¡+ »s¡T>∑T‘·T+<äì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.  Äs√>∑´l 

ø±s¡T¶≈£î πswüHé ø±s¡T¶≈£î  dü+ã+<Ûä+ ñ+&É<äHêïs¡T.  ø±s√Œπs{Ÿ $<ä´˝À 

|ò”E\ ìj·T+Á‘·Dô|’ <äèwæº ô|&É‘êeTì..  nìï j·TTe]Ù{°\≈£î yÓ’dt 

#Ûêq‡\sY y˚kÕÔeTì yÓ\¢&ç+#ês¡T.  ¬s’‘·T s¡TDe÷|ò”ô|’ Ç∫Ãq e÷≥qT 

ì\u…≥Tº≈£î+{≤qHêïs¡T.  mdtm˝Ÿ_dæ $÷{Ï+>¥ ô|{Ïº.. ¬s’‘·T\ s¡TD≤\≈£î 

düsêÿsY >±´s¡+{° ÇdüTÔ+<äì #ÓbÕŒs¡T. ¬s’‘·T\≈£î ˇπøkÕ] s¡TD $eTTøÏÔ 

ø£*ŒkÕÔeTHêïs¡T. d”m+. <Ûäs¡DÏô|’ nôd+;¢˝À #·]Ã+∫ ìs¡íj·T+ 

rdüT≈£î+{≤eTì #ÓbÕŒs¡T πse+‘Y. ø£$T{° dü÷#·q\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ 

rdüTø=ì ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+{≤eTHêïs¡T. nœ\|üø£å+ ô|{Ïº..¬s’‘·T\ 

düeTdü´\ô|’ #·]ÃkÕÔeTì #ÓbÕŒs¡T. ¬s’‘·T s¡TDe÷|ò”, düeTdü´\T, $<ë´ 

dü+e‘·‡s¡+ yÓTT<ä\T ø±qT+&É≥+‘√ düqï_j·T´+ düs¡|òüsê, |ü⁄düÔø±\T, 

j·T÷ìbòÕ+ |ü+|æD°ô|’ dü$÷øÏåkÕÔqHêïs¡T.  

13 m+|æ kÕúHê\T  
¬>\euÀ‘·THêï+

m˙¶@≈£î 400 d”≥T¢ |üø±ÿ 
 

  
ekÕÔj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. Hê\T>∑T $&É‘·˝À¢H˚ ;CÒ|” yÓTC≤]{° 

kÕ~Û+∫+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ Á|ü‹ |üø£å ¨<ë ≈£L&Ü 

<ä≈£îÿ‘·T+<√ ˝Ò<√ #·÷&Ü\ì πø. \ø£ÎDY nHêïs¡T. πse+‘Y ¬s&ç¶ì 

Á|ü»\T qeTà+&É+ ˝Ò<äì sêcÕºìïÅ n|ü\ ≈£î|üŒ>± e÷s¡TdüTÔHêïs¡ì 

Äs√|æ+#ês¡T. πøe\+ z≥¢ ø√dü+ n&É¶>√\T Vü‰$÷\T Ç∫Ã sêcÕºÅìï 

HêX¯q+ #˚düTÔHêïs¡ì \ø£ÎDY ‘Ó*bÕs¡T. Çø£b˛‘˚ ;CÒ|”øÏ 370, 

m˙¶@ ≈£L≥$TøÏ 400 d”≥T¢ sêuÀ‘·THêïj·THêïs¡. ø±+Á¬>dt≈£î 

Á|ü‹|üø£å ¨<ë ≈£L&Ü <äø£ÿ<äHêïs¡T. d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶ Vü‰$÷\qT, 

<˚efi¯¢ô|’ ô|{Ïºq ˇ≥TºqT Á|ü»\T qeTà˝Ò<äHêïs¡T. sêh+ n|ü˝À¢ ñ

+fÒ, Vü‰$÷\T m˝≤ neT\T#˚kÕÔs¡ì $eT]Ù+#ês¡T. Vü‰$÷\ 

neT\T≈£î Á|ü‹ @{≤ s¡÷. 2 \ø£å\ ø√≥T¢ ø±yê\ì $e]+#ês¡T. 

d”m+ πse+‘Y ôd’‘·+ πød”ÄsY u≤≥˝ÀH˚ q&ÉTdüTÔHêïs¡ì m<˚›yê 

#˚XÊs¡T. ‘Ó\+>±DqT ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ dü+øå√uÛÑ+˝ÀøÏ 

rdüT¬øfiÀÔ+<äì |òü÷≥T>± düŒ+~+#ês¡T. <Ûäs¡DÏ düeTdü´\ 

|ü]cÕÿsêìøÏ ˇø£ÿ n&ÉT>∑T ≈£L&Ü eTT+<äT≈£î |ü&É˝Ò<äHêïs¡T. >±´πsCŸ 

qT+∫ ø±s¡T ãj·T≥≈£î e#˚Ã |ü]dæú‹ ˝Ò<äì m<˚›yê #˚XÊs¡T. 

;ÄsYmdt≈£î &çbÕõ≥T¢ <äø£ÿ&Éy˚T >∑>∑qeTì ‘Ó*bÕs¡T. ø±+Á¬>dt˝À, 

;ÄsYmdt $©q+ U≤j·TeTHêïs¡T. ¬s+&ÉT bÕØº\T ;CÒ|” ¬>\T|ü⁄qT 

Äù|+<äT≈£î j·T‹ï+#êj·Tì Äs√|æ+#ês¡T. ø±˙ ‘Ó\+>±D Á|ü»\T 

yÓ÷BHêeTdüàs¡D #˚XÊs¡Hêïs¡T. ¬s’‘·T s¡TDe÷|ò” #˚j·Tø£b˛‘˚ d”m+ 

πse+‘Y düsêÿs¡T≈£î Ä>∑dtº dü+øå√uÛÑ+ ‘·|üŒ<äì ôV≤#·Ã]+#ês¡T. ;CÒ|” 

sêC≤´+>±ìï e÷s¡TÃ‘·T+<äqï d”m+ πse+‘Y e÷≥\qT Á|ü»\T 

qeTà˝Ò<äì #ÓbÕŒs¡T. Vü‰$÷\T neT\T#˚j·Tø£b˛‘˚ Á|ü»\T ø±<äT, 

ø±+Á¬>dt H˚‘·˝Ò ‹s¡>∑ã&ÉT‘ês¡ì ‘Ó*bÕs¡T. 

»V”≤sêu≤<é bÕs¡¢yÓT+≥T d”≥T ø±+Á¬>dt<˚ 
  

ø±e÷¬s&ç¶,y˚T14:  

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£˝À¢ »V”≤sêu≤<é bÕs¡¢yÓT+≥T d”≥T ø±+Á¬>dt ¬>\TÃ≈£î+≥T+<äì Á|üuÛÑT‘·« 

dü\Vü‰<ës¡T&ÉT wü;“sY n© nHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ‘Ó\+>±D˝À 

ø±+Á¬>dt bÕØº 11 m+|” d”≥¢qT ¬>\TdüTÔ+<äì ‘Ó*bÕs¡T. eTs√yÓ’|ü⁄.. ;ÄsYmdt bÕØº ;CÒ|”øÏ 

; {°+yéT nì Äs√|æ+#ês¡T. ;ÄsYmdt, ;CÒ|” ˇø£ÿfÒqì $eT]Ù+#ês¡T. πød”ÄsY ÄsYmdtmdt 

@C…+{Ÿ nì nHêïs¡T. 

 ìqï ‘Ó\+>±D˝À »]–q bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£\˝À ;ÄsYmdt bÕØºøÏ #Ó+~q ø±s¡´ø£s¡Ô\T 

|ü⁄e⁄« >∑Ts¡TÔ≈£î zf…j·T´eTì #Ó|üŒ&É+ ì<äs¡Ùq+ nì wü;“sY n© ù|s=ÿHêïs¡T. πød”ÄsY 

≈£L‘·Ts¡T ø£$‘·qT C…’\T qT+∫ u…sTT˝Ÿ ô|’ ãj·T≥≈£î rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ πød”ÄsY ;CÒ|”‘√ 

˝ÀbÕsTT ø±] ˇ|üŒ+<ä+ ≈£î<äTs¡TÃ ≈£îHêï&Éì wü;“sY n© Äs√|æ+#ês¡T. ìqï{Ï es¡≈£î 

<˚X¯+˝À ÁbÕ+rj·T bÕØº\ Hêj·T≈£î\T Á|ü<ÛëqeT+Á‹ ne⁄‘ês¡ì #Ó|æŒq πød”ÄsY.. ;ÄsYmdt 

bÕØºì ;CÒ|” bÕØºøÏ n$Tàq |òüTq‘· πød”ÄsY øÏ <ä≈£îÿ‘·T+<äì <äTj·T´ã{≤ºs¡T. ◊<äT HÓ\\˝À 

;ÄsYmdt bÕØº uÛÑ÷kÕú|æ‘·+ ne⁄‘·T+<äì nHêïs¡T.  

�ద�� త��య..

�ద�� త��య..

�ద�� త��య..

�ద�� త��య..

�ద�� త��య..

�ద�� త��య..

�ద�� త��య..

�ద�� త��య..

�ద�� త��య..

�ద�� త��య..



‹T<óŠy�sÁ+ 15`05`2024
03€~ý²u²<Ž
€~ý²u²<Ž

�deÅ£”\ C²ãH�q+<Ž uó…Ü¿£ ¿±jáÖ“¿ì
“y�Þø—\T n]Î+ºq &ždÓm+mdt #îÕsÁˆHŽ ç|Ÿuó²¿£sY Âs&�¦

s�C²|ŸPsY yûT 14 (ç|ŸC²CË«Ü):- eÖ]Ì 17e ÔûBq #îÕH�ýË
eT�Ü #î+~q s�C²|ŸPsY
eT+&ƒ\+ eTýñ¢|Ÿ*¢
ç>±eÖ“¿ì #î+~q
�deÅ£”\ C²ãH�q+<Ž
uó…Ü¿£ ¿±jáT+ eTýñ¢|Ÿ*¢
ç>±eÖ“¿ì #ûsÁT
¿Ãe&ƒ+ÔÃ... Å£”³T+‹
dŸuó„T«\T n+Ôá«ç¿ìjáT\
¿ÃdŸ+ @s�Î³T¢ #ûXæsÁT.
n + Ô á « ç ¿ ì j á T \
dŸeÖ#�sÁ+ Ôî\TdŸTÅ£”q•

&ždÓm+mdt #îÕsÁˆHŽ |Ÿ³¢ ç|Ÿuó²¿£sY Âs&�¦, ;€sYmdt eT+&ƒ\
n<óŠ«Å£Œ”\T yûT¿£\ çoXèÕ\+ jáÖ<ŠyŽ, s�C²|ŸPsY eÖJ dŸsÁÎ+#Y
¿£™|Î] ‹ºÌÂs&�¦, Å£”#áÌsÁØýÙ €q+<Ž >š&Ž, >·TeTˆ&ƒyî*¢ n#áÌjáT«,
eq|Ÿ]ï dŸÔáïjáT« Ôá~ÔásÁT\T eT+>·Þøy�sÁ+ uó…Ü¿£ ¿±jáÖ“¿ì
|ŸP\eÖ\\T yûd¾ “y�Þø—\T n]Î+#�sÁT. nq+ÔásÁ+ �deÅ£”\
C²ãH�q+<Ž Å£”³T+‹ dŸuó„T«\qT z<‘]Ì eTHÃ <óîÕs�«“• ‚#�ÌsÁT.

»»CÉd¾_ ç&îÕesY¿ì H�«jáT+ #ûd¾q _€sY {ìjáTT 
s�çwŸ¼ ¿±]ˆ¿£ H�jáTÅ£”&ƒT çXøeTXø¿ìï ny�sÁT¦ ç>·VÓ²Ôá sÁ$d¾+>´

Å£L¿£{Ù |Ÿ*¢, yûT 14 (ç|ŸC² CË«Ü) : U²C² >·Ö&ƒ V¾²ýÙ ýË“ p;¢
Âs&ž$T¿ùà ¿£+™|ú CÉd¾_ zqsY H�s�jáTD Âs&�¦ <Š>·ZsÁ, wŸ;ÒsY nHû
¿±]ˆÅ£”&ƒT ç&îÕesY >· >·Ôá ¿=“• dŸ+eÔáàs�\T>± |Ÿ“ #ûdŸÖï –+&ûy�&ƒT.
zqsY H�s�jáTD Âs&�¦ ¿±y�\“ CÉd¾_ ç&îÕesY >· |Ÿ“#ûdŸTïq• wŸ;ÒsY “
rd¾yûjáT&ƒ+ È]Ð+~. wŸ;ÒsY Å£” Èqe], |̃¾ç‹e], Âs+&ƒT Hî\\
yûÔáïq+ 40/-yû\ sÁÖbÍjáT\T s�y�*à –+&ƒ>± ‚eÇÅ£”+&†
<ŠTs�ÒÛwŸý²&� ç&îÕesY “ uÉ~]+º |Ÿ+|¾+#ûy�&ƒT. nÔá“¿ì @+ #ûjáÖýË
nsÁœ+ ¿±¿£ meÂsÕÔû eTqÅ£” H�«jáT+ #ûkÍïsÃ n“ ÔÃ{ì ç&îÕesÁ¢ <‘Çs�
Ôî\TdŸT¿=“ _€sY {ìjáTT s�çwŸ¼ ¿±]ˆ¿£ H�jáTÅ£”&ƒT çXøeTXø¿ìï ny�sÁT¦
ç>·VÓ²Ôá sÁ$d¾+>́ nÔá“ >·T]+º Ôî\TdŸT¿=“ sÁ$ d¾+>́ ¿±s�«\jáT+
e<ŠÝÅ£” yî[¢ ç&îÕesY m+&� wŸ;ÒsY Å£” È]Ðq nH�«jáÖ“• $e]+#�&ƒT.
€ Ôás�ÇÔá yî+³Hû dŸÎ+~+ºq sÁ$d¾+>́ VŸQ{²VŸQ{ìq CÉd¾_ zqsY
H�s�jáTD Âs&�¦ <Š>·Z]¿ì yî[¢ ç&îÕesY Å£” s�e\d¾q Èqe], |̃¾ç‹e]
Âs+&ƒT Hî\\ yûÔáïq+ >·T]+º eÖ{²¢&�, ç&îÕesY m+&� wŸ;ÒsY ¿ì yîTTÔáï+
40/-yû\ sÁÖbÍjáT\qT –+#�&ƒT. ç&îÕesY m+&� wŸ;ÒsY eÖ{²¢&ƒTÔáÖ
H�Å£” H�«jáT+ #ûd¾q ¿±]ˆ¿£ H�jáTÅ£”&ƒT sÁ$d¾+>́ ¿ì ç|ŸÔû«¿£ ¿£�ÔáÈãÔá\T
Ôî*bÍsÁT. ‡ ¿±sÁ«ç¿£eT+ýË n“ýÙ, dŸT<ŠsÁôHŽ, È>·HŽ, ç�|yŽT,¿ìsÁDY,
Ôá~ÔásÁT\T bÍý¤ZH�•sÁT.

eT�ÔáT\ Å£”³T+u²\Å£” ¿£&†ïýÙ 
eT+&ƒ\ _€sYmdt H�jáTÅ£”\T 

25 yû\ sÁÖbÍjáT\ €]œ¿£ kÍjáT+ 
(ç|ŸC²CË«Ü yûT14/ Ôá\¿=+&ƒ|Ÿ*¢) sÁ+>±Âs&�¦ ›ý²¢ ¿£&†ïýÙ
eT+&ƒ\ ¹¿+ç<Š+ýË“ kÍœ“¿£ y�sÁT¦ýË eT+>·Þøy�sÁ+  ¿Ã¥¿£ eTýñ¢wt
uó²sÁ« ¿Ãw¾¿£ n+&†\T  ç|ŸeÖ<ŠeXæÔáTï ç{²H�àÎÛsÁ̂ sÁT• ÔáÐ*

eT�Ü #î+<‘sÁT.
n<û$<óŠ+>± ÜsÁT|ŸÜ
jáÖ<ŠeTˆ  $$<óŠ
¿±sÁD²\ÔÃ #á“bþe&ƒ+
È]Ð+~ $wŸjáT+
Ôî\TdŸTÅ£”q• ¿£&†ïýÙ
È&�Î{ìd¾ eT�ÔáT\ Å£”³T+
u²\qT |Ÿs�eT]ô+#�sÁT
n<û$<óŠ+>± ¿Ãw¾¿£ eTýñ¢wt
Å£”³T+u²“¿ì s�<ó‘¿£�wŸ’

#�]³‹TýÙ ç³dt¼ qT+&� 5000 sÁÖbÍjáT\T eT]jáTT |Ÿ<Š̂ eTˆ
Å£”³T+u²“¿ì 5000  sÁÖbÍjáT\T n+~+#�sÁT n<û$<óŠ+>±
‚<ŠÝsÁT Å£”³T+u²\Å£”  ¿£&†ïýÙ eT]jáTT €eTq>·\T¢eT+&ƒ\ \
|¾md¾mdt #îÕsÁ̂ HŽ >·+|Ÿ yî+¿£fñwt >·TbÍï  |Ÿ~yû\ sÁÖbÍjáT\T
n+~+#á&ƒ+ È]Ð+~. ¿£&†ïýÙ eÖJ dŸsÁÎ+#Y m\¢+ Âs&�¦  5000
sÁÖbÍjáT\T €]œ¿£ dŸVŸäjáT+ n+<ŠCñXæsÁT eT�ÔáT\ Å£”³T+u²\¿ì
eÖHÃ <óîÕs�«“• ¿£*Î+º  Å£”³T+u²\Å£” m\¢yûÞøý² n+&ƒ>±
–+{²eT“ VŸäMT  ‚#�ÌsÁT ‡  ¿±sÁ«ç¿£eT+ýË eÖJ –|ŸdŸsÁÎ+#Y
s�eT¿£�wŸ’, mçsÃÞø¢ s�|̃ŸTyû+<ŠsY,#îq•¹¿XøeÚ\T ços�eTT\T <ûyû+<ŠsY
jáÖ<ŠjáT« #á+ç<ŠXâKsY,È\Ø+ H�>±sÁT̈q eTÖ&ƒ sÁ$ Ôá~ÔásÁT\T
–H�•sÁT.

eTý²Ø›Ð]ýË »;Cñ|Óµ Â>\T|ŸÚ U²jáT+ 
- ¿±s=Î¹s³sY >·TH�•\ dŸTúÔá XâKsY jáÖ<ŠyŽ 

eTòý²*, yûT 14,(ç|ŸC²CË«Ü):eTý²Ø›Ð]ýË uó²¯ yîTC²]{¡ÔÃ
;Cñ|Ó Â>\T|ŸÚ U²jáT eT“ eTòý²* &�$ÈHŽ ¿±s=Î¹s³sY >·TH�•\

dŸTúÔá XâKsY jáÖ<ŠyŽ nH�•sÁT.
eT+>·Þøy�sÁ+ Ôáq ¿±s�«\jáT+ýË €yîT
eÖ{²¢&ƒTÔáÖ.. q¹s+ç<Š yîÖB
bÍ\qýËHû <ûXø sÁ¿£ŒD, n_óe�~Æ kÍ<óŠ«
eT“ ç|ŸÈ\T uó²$+º, kþeTy�sÁ+
È]Ðq m“•¿£ýË¢  ;Cñ|Ó¿ì eT<ŠÝÔáT
|Ÿ*¿±sÁH�•sÁT.ÿ¿£ “Xø‹Æ $|Ÿ¢e+ý²

»¿£eT\+ >·TsÁTïµ ™|Õ z³T yûd¾ ;Cñ|Ó“
€<Š]+#� sÁ“ Ôî*bÍsÁT. € |˜Ÿ*Ôá+ pHŽ 4

q yî\¢&ƒeÚÔáT+ <ŠH�•sÁT. eTý²Ø›Ð] bÍsÁ¢yîT+{Ù ÔÃ bÍ³T
Ôî\+>±DýË yîTC²]{¡ kÍÆH�\qT ;Cñ|Ó Â¿ÕedŸ+
#ûdŸTÅ£”+³T+<ŠH�•sÁT. eTý²Ø›Ð] ;Cñ|Ó  nuó„«]œ ‡³\
s�Cñ+<ŠsY $ÈjáTyûT \¿£Œ«+>± eTTK« H�jáTÅ£”\T, ¿±sÁ«¿£sÁï\T
€™VAs�çÔáT \T #�ý² ¿£wŸ¼|Ÿ&� |Ÿ“ #ûXæsÁ“ €yîT ¿ìÔ�_
#�ÌsÁT. H�jáTÅ£”\T, ¿±sÁ«¿£sÁï\ n+<Š] ¿£�w¾ |˜Ÿ*Ôá+>±
eTý²Ø›Ð] ýË ;Cñ|Ó $ÈjáT<ŠT+<óŠ ; yîÖÐ+#áuËÔáT+<Š“
€yîT €q+<Š+ e«¿£ï+ #ûXæsÁT. »‡³\µ Â>\T|ŸÚ ¿ÃdŸ+ m“•¿£\
ç|Ÿ#�sÁ+ýË çXø$T+ºq ;Cñ|Ó  çXâDT\ ¿¡ €yîT ¿£�ÔáÈãÔá\T
Ôî*bÍsÁT. q¹s+ç<Š yîÖB |Ÿ<ûÞøß bÍ\qqT kÍÇ>· Ü+º, »¿£eT\+
>·TsÁTïµ ™|Õ z³T yûd¾,;Cñ|Ó“ €o sÁÇ~+ºq z³sÁT¢ n+<Š ]¿¡
€yîT <óŠq«y�<‘\T Ôî*bÍsÁT.

|˜ŸT{Ù¹¿dŸsY ç|ŸC² CË«Ü yûT 14: 2024
bÍsÁ¢yîT+³T m“•¿£ýË¢ ;Cñ|Ó bÍ¯¼
nuó„«sÁTœ\qT Â>*|¾+#á&†“¿ì
çXø$T+ºq ç|ŸC²ç|ŸÜ“<óŠT\Å£”,
H�jáTÅ£”\Å£”, ¿±sÁ«¿£sÁï\Å£”,
çXâjîÖ_óý²wŸ§\Å£” |˜ŸT{Ù¹¿dŸsY
m+ |¾ |¾ m+mýÙ@ >±  bþ{¡
#ûd¾q nuó„«sÁTœ\T m+ |¾ |¾
b˜þsÁ+ n<óŠ«Å£Œ”\T @qT>·T
dŸT<ŠsÁôHŽ Âs&�¦ VŸ²�<ŠjáT|ŸPsÁÇ¿£
¿£�ÔáÈãÔá\T. eTTK«+>± eTý²Ø›Ð]
bÍsÁ¢yîT+{Ù ;Cñ|Ó nuó„«]œ ‡³\ s�Cñ+<ŠsY
Â>\T|ŸÚ ¿ÃdŸ+ “]Çs�eT+>± |Ÿ“ #ûd¾q eTý²Ø›Ð]

bÍsÁ¢yîT+{Ù |Ÿ]~óýË“, yûT&ƒÌýÙ n™d+;¢
“jîÖÈ¿£esÁZ |Ÿ]~óýË“ z³sÁ¢Å£”, s�çwŸ¼

y�«|Ÿï+>± 17 m+|Ó kÍœH�\ |Ÿ]~óýË
;Cñ|Ó nuó„«sÁTœ\ Â>\T|ŸÚ ¿ÃdŸ+
m+Ôá>±HÃ çXø$T+ºq ¿±sÁ«¿£sÁï\
�de\T yî\¿£³¼ýñ“$. ç|ŸC²
¹¿ŒçÔá+ýË ç|ŸÔá«¿£Œ+>± ç|ŸÈ\ÔÃ
dŸ+‹+<óŠ+ ¿£*Ð –+&�,
n+¿ìÔáuó²e+ÔÃ ;Cñ|Ó Å£”³T+‹

dŸuó„T«\T |Ÿ&�q ¿£wŸ¼+, Ôá|Ÿq H�ÔÃ
bÍ³T bÍ¯¼ ™|<ŠÝ\+<Š]¿¡

dŸÖÎÛ]ï<‘jáT¿£+ n“ @qT>·T dŸT<ŠsÁôHŽ Âs&�¦
nH�•sÁT.

;Cñ|Ó nuó„«sÁTœ\ Â>\T|ŸÚ ¿ÃdŸ+ 
m+Ôá>±HÃ çXø$T+ºq ¿±sÁ«¿£sÁï\ �de\T yî\¿£³¼ýñ“$

` m+mýÙm nuó„«sÁTœ\T m+|¾|¾ dŸT<ŠsÁôHŽ Âs&�¦ 

#ûyîÞø¢ yûT 14(ç|ŸC² CË«Ü): #ûyîÞø¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù
m“•¿£\ýË _CÉ|¾ nuó„«]œ ¿=+&ƒ $XâÇXøÇsY Âs&�¦ uó²¯
yîTC²¯¼ÔÃ Â>\Tbõ+<ŠTÔ�sÁ“ #ûyîÞø¢ _CÉ|¾ eT+&ƒ\
ç|Ÿ<ó‘q ¿±sÁ«<Š]ô nÔîï* nq+ÔY Âs&�¦ BóeÖ e«¿£ï+
#ûXæsÁT. eT+>·Þøy�sÁ+ €jáTq eT+&ƒ\ ¹¿+ç<Š+ýË
ç|ŸC²Xø¿ìï ç|ŸÜ“~óÔÃ eÖ{²¢&ƒTÔáÖ... #ûyîÞø¢ýË

¿=+&ƒ Â>\T|ŸÚ U²jáT+ nH�•sÁT. >·Ôá Hî\
sÃE\T>± ¿=+&ƒ $XâÇXøÇsY Âs&�¦ Â>\T|ŸÚ \¿£Œ«+>±
ç>±eÖ\ýË eT+&ƒ\+ ¹¿+ç<‘\ýË ç|Ÿ#�sÁ+
“sÁÇV¾²+º ¿£�w¾#ûd¾q ç|ŸÜ ÿ¿£Ø]¿ì ç|ŸÔû«¿£
<óŠq«y�<‘\T Ôî*bÍsÁT. bÍ¯¼ ¿±sÁ«¿£sÁï\ �de\T
yî\¿£³¼ýñ“e“ nH�•sÁT.<ûXø+ýË yîÖ&ž #ûd¾q
n_óe�~Æ eTsÃkÍ] _CÉ|¾ bÍ¯¼“
“\uÉ&ƒTÔáT+<ŠH�•sÁT. <ûXø+ýË _CÉ|¾ bÍ¯¼ 400
m+|Ó kÍœH�\qT Â>\Tbõ+~ #á]çÔá
dŸ�w¾¼dŸTï+<ŠH�•sÁT. _CÉ|¾ bÍ¯¼ ç>±eÖ\ n_óe�~Æ
¿ÃdŸ+ “<óŠT\T eT+psÁT #ûXæsÁ“ ç>±eÖ\ýË
ç|ŸÈ\+Ô� yîÖ&ž H�jáT¿£Ô�Ç“• ¿ÃsÁTÅ£”+³TH�•sÁ“
nH�•sÁT. _CÉ|¾ bÍ¯¼ ç>±eÖ\Å£” “<óŠT\qT
eT+psÁT #û�dï s�çwŸ¼ ç|Ÿuó„TÔ�Ç\T ÔáeT ‹&î¨{Ù n“
#î|ŸÚÎ¿=“ ÔáyûTn_óe�~Æ #ûXæeT“ &ƒ|ŸÚÎ
¿=³T¼Å£”+³TH�•sÁ“ ç|ŸÈ\T ç>·V¾²+#�sÁH�•sÁT.
n+<ŠT¹¿ ç>±eÖ\ýË _CÉ|¾¿ì z{ì+>´
™|]Ð+<ŠH�•sÁT. ç>±eÖ\ýË _CÉ|¾ ç|Ÿ#�s�\Å£”
ç|ŸÈ\T ç‹VŸ²ˆsÁ<¸Š+ |Ÿ{²¼sÁH�•sÁT. me] HÃ³ $q•
yîÖ&ž ç|Ÿ<ó‘“ ¿±y�\“ nqTÅ£”+³TH�•sÁ“
Ôî*bÍsÁT. ¿=+&ƒ $XâÇXøÇsY Âs&�¦ #ûyîÞø¢ çbÍ+Ôá
n_óe�~Æ¿ì m+ÔÃ ¿£�w¾ #ûXæsÁ“ eT°¢ Â>*º
çbÍ+Ô�“• eT]+Ôá n_óe�~Æ #ûkÍïsÁ“ BóeÖ e«¿£ï+
#ûXæsÁT. <ûXø+ýË yîÖ&ž #ûyîÞø¢ýË ¿=+&ƒ $ÈjáT+
U²jáTeTH�•sÁT.

#ûyîÞø¢ýË ¿=+&ƒ $ÈjáT+ U²jáT+ 
- ¿=+&ƒ Â>\T|ŸÚ ¿ÃdŸ+ s�çÔáq¿£ |Ÿ>·\q¿£ ¿£�w¾#ûd¾q ç|ŸÜ ÿ¿£Ø]¿ì <óŠq«y�<‘\T 

- _CÉ|¾ eT+&ƒ\ ç|Ÿ<ó‘q ¿±sÁ«<Š]ô nÔîï* nq+ÔY Âs&�¦ 

™VÕ²<Šs�u²<Ž, yûT 14 (ç|ŸC² CË«Ü) :
ç|Ÿ|Ÿ+#á+|ŸÚ Hî+.1 &ƒÖ«Âs¿ùà \Ö«uÙà ¿£+™|ú
$qÖÔá•+>± »m¿£àbþ¢sÁsYà y�+fÉ&Žµ ¿±+™|ÕHŽ
çbÍsÁ+uó„+ çbÍsÁ+_ó+º+<Š“ Âs¿ì{Ù ™V²ýÙï n+&Ž
qÖ«ç{ìwŸHŽ <Š¿ìŒD²d¾jáÖ ¯ÈqýÙ eÖÂsØ{ì+>´
&îÕÂs¿£¼sY ¿£“¿£ ¿£çý² eT+>·Þøy�sÁ+ q>·sÁ+ýË
$&ƒT<Š\ #ûd¾q ÿ¿£ ç|Ÿ¿£³qýË �|s=ØH�•sÁT.
€jáTq eÖ{²¢&ƒTÔáÖ €ýË#áq\qT ¹sÂ¿Üï+#û
dŸ+uó²wŸD\Å£” çbÍ<ó‘q«Ôá“ºÌ $\¿£ŒDyîT®q~
n+<Š#ûjáT&ƒ+ýË &ƒÖ«Âs¿ùà ç|Ÿd¾~Æ
>±+º+<ŠH�•sÁT. |ŸsÁdŸÎsÁ+ ÿ¿£]¿=¿£sÁT
nHûÇw¾+#á&†“¿ì, y�] n_ósÁTº¿ì ‡ dŸ]¿=Ôáï

¿=Ôá ï ¿±+™|ÕHŽ <ÃVŸ²<Š |Ÿ&ƒTÔáT+<ŠH�•sÁT.
dŸ“•V¾²ÔáÔáÇ+ ¿£qT>=q&†“¿ì çbÍ<ó‘q«Ôá“ºÌq
n+Xø+>± ‡ ¿±+™|ÕHŽ “*º+<ŠH�•sÁT.
ç|Ÿuó²eXæ\TsÁT ÔáeT e«¿ì ï>·Ôá nqTuó„y�\T
dŸMT¿£Œ\T uó²>·kÍÇeT+ #ûjáT&ƒ+ÔÃ ¿±+™|ÕHŽ
eTT>·TdŸTï+<ŠH�•sÁT. m|˜t dÓ; ‚+&�jáÖ mHŽ dÓ&ž
n+&Ž &�CÉÕHŽ ™V²&Ž nqTwÓ\ kÍVŸä eÖ{²¢&ƒTÔáÖ
<Š�Xø«|ŸsÁyîT ®q ¿£Þø $Hû nqTuó„e+ÔÃ
¿£*d¾q|ŸÚÎ&ƒT, n~ >=|ŸÎ>± ¿£<¸ŠqT #î|ŸÎ&†“¿ì
<‘]rdŸTï+<ŠH�•sÁT. n<û $<óŠ+>± Ô�eTT &ƒÖ«Âs¿ùà
\Ö«uÙà ¿ÃdŸ+ »m¿ùà bþ¢sYà y�+fÉ&Žµ KºÌÔáyîT®q
uó²eqqT sÁÖbõ+~+#�eT“ #îbÍÎsÁT.

&ƒÖ«Âs¿ùà »m¿£àbþ¢sÁsYà y�+fÉ&Žµ ¿±+™|ÕHŽ çbÍsÁ+uó„+

cÍ<Ž q>·sY, yûT 14(ç|ŸC²CË«Ü): $TwŸHŽ uó„^sÁ<¸Š
e�<ó‘ ú{ìÔÃ bÍ³T es�ü\T |Ÿ&ƒ¦ dŸeTjáT+ýË
edŸTïq• ç|Ÿy�VŸ²+ÔÃ ¿£eTˆ<Šq+ >·TsÁTÅ£”\
bÍsÄÁXæ\Å£” ‚‹Ò+<ŠT\T @sÁÎ&ƒTÔáTH�•jáT“ ný²
ÈsÁ>·Å£”+&† ç|ŸÔ�«eÖ•jáT #ásÁ«\T yî+³Hû
rdŸTÅ£”+{²eT“ cÍ<Ž q>·sY myîTˆýñ« »»MsÁ¢|Ÿ*¢
Xø+¿£sYµµ dŸÎwŸ¼+ #ûXæsÁT. |˜ŸsÁÖ¿ù q>·sY eT+&ƒ\+
¿£eTˆ<Šq+ >·TsÁTÅ£”\ bÍsÄÁXæ\ ç|¾“à|ŸýÙ $<‘«\Ôá
Ôá~ÔásÁ $<‘«sÁTœ\T ÔáeT dŸeTdŸ«\qT kÍœ“¿£ myîTˆýñ«
MsÁ¢|Ÿ*¢ Xø+¿£sY <Š�w¾¼¿ì Ôî#�ÌsÁT. B+ÔÃ myîTˆýñ«
Xø+¿£sY yî+³Hû dŸÎ+~+#�sÁT.  eT+>·Þøy�sÁ+ kÍœ“¿£
¿£eTˆ<Šq+ >·TsÁTÅ£”\ bÍsÄÁXæ\qT ný²¹> uó„^sÁ<¸Š
y�³sY bÍ¢+{Ù qT dŸ+<Š]ô+#�sÁT. $TwŸHŽ uó„^sÁ<¸ŠÅ£”
dŸsÁ|˜Ÿs� neÚÔáTq• ú{ì $wŸjáT+ýË kÍ+¹¿Ü¿£
ýËbÍ\ÔÃ úsÁT e�<ó‘>± bÍsÄÁXæ\ýË¢¿ì edŸTï+<Š“ €
dŸeTjáT+ýË d¾‹Ò+~ mý²+{ì ç|ŸÔ�«eÖ•jáT
#ásÁ«\T #û|Ÿ³¼¿£bþe&ƒ+ÔÃ úsÁ+Ô� >·TsÁTÅ£”\
bÍsÄÁXæ\ýË¿ì ç|Ÿyû¥dŸTï+<Š“ bÍsÄÁXæ\ ç|¾“à|ŸýÙ
$<‘«\Ôá Ôî*bÍsÁT. nsTTÔû n<û dŸeTjáT+ýË
es�ü\T |Ÿ&ƒ¦|ŸÚÎ&ƒT Å£L&† úsÁT bÍsÄÁXæ\ýË¢¿ì
#ûsÁTÔáT+&ƒ&ƒ+ÔÃ bÍsÄÁXæ\ ç¿¡&† çbÍ+>·D+ÔÃ
bÍ³T $<‘«sÁTœ\ ÔásÁ>·Ü >·<ŠT\ýË¿ì Å£L&† úsÁT
#ûsÁTÔáT+<Š“ myîTˆýñ« <Š�w¾¼¿ì Ôî#�ÌsÁT. ‡ e�<ó‘
úsÁT s�Å£”+&† ÔáeT >·TsÁTÅ£”\ bÍsÄÁXæ\ýË
ç|ŸÔ�«eÖ•jáT #ásÁ«\T rdŸT¿Ãy�\“ myîTˆýñ« Xø+¿£sY
qT ç|¾“àbÍýÙ $<‘«\Ôá yû&ƒTÅ£”H�•sÁT. 
ç|ŸÔ�«eÖ•jáT eÖs�Z\T #áÖ<‘Ý+ 

>·TsÁTÅ£”\ bÍsÄÁXæ\ýË esÁü+ ú{ìÔÃ bÍ³T $TwŸHŽ
uó„^sÁ<¸Š ú{ì dŸeTdŸ« bÍsÄÁXæ\ $<‘«sÁTœ\Å£” nHû¿£

dŸeTdŸ«\T @sÁÎ&ƒTÔáTq• $wŸjáTyîT® myîTˆýñ« Xø+¿£sY
$TwŸHŽ uó„^sÁ<¸Š ‡‡ H�¹>XøÇsÁs�eÚ, &�‡ dŸ+B|t,
@‡ sÁÖ|Ÿ Ôá~ÔásÁ n~ó¿±sÁT\ÔÃ dŸ+|˜ŸT³q
dŸœ\+ýË |¾*º eÖ{²¢&†sÁT. ‡ dŸeTdŸ«qT
n~ó>·$T+#�\“ >·TsÁTÅ£”\ bÍsÄÁXæ\Å£” edŸTïq•
e�<ó‘ úsÁT s�Å£”+&† ç|ŸÔ�«eÖ•jáT eÖs�Z\T
nHûÇw¾+#�\“ dŸÖº+#�sÁT. n<û$<óŠ+>± bÍsÄÁXæ\
ýËÔá³T¼>± –+&ƒ³+ e\¢ esÁü+ úsÁT edŸTï+<Š“
B““ eT[¢+#û+<ŠTÅ£” ç|ŸÔ�«eÖ•jáT eÖsÁZ+ @s�Î³T
#ûjáÖ\“ n~ó¿±sÁT\Å£” dŸÖº+#�sÁT.
eq«çbÍDT\Å£” ‡ e�<ó‘ úsÁT nedŸsÁeTjûT«ý²
Ô�>·&†“¿ì ‡ úsÁT È+ÔáTeÚ\Å£” –|ŸjîÖ>·¿£sÁ+>±
–+³T+<Š“ myîTˆýñ« dŸÎwŸ¼+ #ûXæsÁT. ‡ úsÁT
bÍsÄÁXæ\Å£” s�Å£”+&† ‚ÔásÁ dŸœý²“¿ì eT[ß+º
n¿£Ø&ƒ ÿ¿£ H�\T>·T m¿£s�\ esÁÅ£” dŸœ\+ #áÖd¾ €
ú{ì“ n+<ŠTýË eT[¢+#�\“ n~ó¿±sÁT\Å£”
#îbÍÎsÁT. nsTTÔû ‡ $wŸjáTyîT® dŸ+‹+~óÔá XæK\
n~ó¿±sÁT\ÔÃ eÖ{²¢&ƒÔ�q“ ç|Ÿuó„TÔáÇ+ qT+&�
nqTeTÔáT\T rdŸT¿=“ ‡ dŸeTdŸ«qT |Ÿ]wŸØ]kÍïeT“
myîTˆýñ« Xø+¿£sY uó„sÃkÍ ‚#�ÌsÁT. ‡ ¿±sÁ«ç¿£eT+ýË
¿£eTˆ<Šq+ >·TsÁTÅ£”\ ™V²#Ym+ $<‘«\Ôá, $TwŸHŽ
uó„^sÁ<¸Š ‡‡ H�¹>XøÇsÁs�eÚ, &�‡ dŸ+B|t, @‡
sÁÖ|Ÿ, |˜ŸsÁÖ¿ù q>·sY eT+&ƒ\ n<óŠ«Å£Œ”&ƒT #áý²¢
ço¿±+ÔY Âs&�¦, u²‹sY n© U²HŽ, ¿£eTˆ<Šq+
m+|Ó{¡dÓ u¤eTˆ nsÁTD n+ÈjáT« >š&Ž, <ûeÐ]
qMHŽ, *+>±Âs&�¦>·Ö&î+ nXË¿ù, #á+<ŠT, s�E,
s�|˜ŸTyû+<ŠsY, çoXèÕ\+, jáÖ<ŠjáT« Ôá~ÔásÁT\T
–H�•sÁT.

>·TsÁTÅ£”\ bÍsÄÁXæ\ýË e�<ó‘ úsÁT s�Å£”+&† #ásÁ«\T 
` $TwŸHŽ uó„^sÁ<¸Š kÍ+¹¿Ü¿£ ýËbÍ\qT dŸ]~<ŠTÝ¿Ãy�* 

` n<Šq|ŸÚ ú{ì“ eq«çbÍDT\ ¿ÃdŸ+ ¹¿{²sTT+#û+<ŠTÅ£” ç|ŸD²[¿£ 
`  cÍ<Ž q>·sY myîTˆýñ« »»MsÁ¢|Ÿ*¢ Xø+¿£sYµµ 

`  ¿£eTˆ<Šq+ >·TsÁTÅ£”\ bÍsÄÁXæ\ÔÃ bÍ³T $TwŸHŽ uó„^sÁ<¸Š dŸeTdŸ«\qT |Ÿ]o*+ºq myîTˆýñ« 

™VÕ²<Šs�u²<Ž, yûT 14 (ç|ŸC² CË«Ü) : dÓ;mdt‡
|˜Ÿ*Ô�ýË¢ esÁTdŸ>± 10e dŸ+.\T>± e+<Š XæÔá+
|˜Ÿ*Ô�\qT kÍ~ó+ºq dŸ+<ŠsÁÒ+>±
V¾²eÖjáTÔYq>·sYýË“ €¿ùà |˜ŸsY¦ ç>±eTsY ™VÕ²dŸÖØýÙ
jáÖÈeÖq«+ $<‘«sÁTœ\qT n_óq+~+º+~. ‡
yûTsÁÅ£” eT+>·Þøy�sÁ+ bÍsÄÁXæ\ yîÕdt #îÕsY|ŸsÁàHŽ
eTDì¿=+&ƒ çbÍsÁœq eÖ{²¢&ƒTÔáÖ |Ÿ¯¿£Œ\

dŸeTjáT+ýË “sÁ+ÔásÁ+>± Ô�eTT n+~+ºq,
ç|ŸD²[¿±‹<ŠÆyîT®q ™w&ƒÖ«ýÙ\T, eÖsÁZ<ŠsÁô¿£ÔáÇ+,
eT<ŠÝÔáTÔÃ ‡ $ÈjáT+ kÍ<óŠ«yîT®+<ŠH�•sÁT.
n¿£&ƒ$T¿ù m¿£àýÉHŽà |Ÿ³¢ n#á+#á\yîT®q “‹<ŠÆÔá,
–bÍ<ó‘«jáTT\ n+¿ìÔáuó²e+, |Ÿ³T¼<Š\ÔÃ ¿£*d¾ ‡
n<ŠTÒÛÔáyîT®q $ÈjáÖ“• n+~+ºq ç|¾“àbÍýÙ,
–bÍ<ó‘«jáTT\qT €yîT ç|ŸXø+¥+#�sÁT. 7 eT+~
$<‘«sÁTœ\T @-1 ç¹>&Ž e&†¢“ nqq«(97XæÔá+),
dŸjáT«<Ž |˜ŸVÓ²<Ž È+>´(96.5XæÔá+), #áH�• $XâÇwt
s�CÙ(95.7XæÔá+), “~ó CÉÕHŽ(95.2XæÔá+), n<îÕÇÔY
u²<‘$T(94.7XæÔá+), nqTü ço
dŸ+Èq(91.8XæÔá+), jáTXøÇ+ÔY
¿£$&�<û$(91.7XæÔá+) kþØsY kÍ~ó+#�sÁ“
Ôî*bÍsÁT. >·]wŸ¼ $<‘«sÁTœ\T @-2 ç¹>&Ž\T
kÍ~ó+#�sÁ“ dŸÖØýÙ ¿£sÁkÍÎ+&î+{Ù ¿£{²¼ ç|Ÿuó²¿£sY
�|s=ØH�•sÁT.

d¾_mdt‡ |˜Ÿ*ÔáýË¢ €¿ùà |˜ŸsY¦ $<‘«sÁTÆ\ ç|ŸÜuó„
` n_óq+~+ºq dŸÖØýÙ #óîÕsÁÎsÁàHŽ eTDì¿=+&ƒ çbÍsÁÆq

Xâ]*+>·+|Ÿ*¢,yûT14(ç|ŸC²CË«Ü): uó²sÁrjáT ÈqÔ�
bÍ¯¼ H�jáTÅ£”s�\T, b˜å+&ûwŸHŽ |˜ŸsY |˜ŸP«#á]d¾¼¿ù
d¾{¡dt n<óŠ«Å£Œ”\T ¿£sÁTD >ÃbÍýÙ esÁï¿£$“ ™d+³sY
€|˜t m¿£àýÉHŽà dŸ\VŸä<‘sÁT\T>±
€VŸäÇ“+#�sÁT.‚+&�jáTHŽ ‚HŽd¾¼³Ö«{Ù €|˜t ™dÕHŽà
(××mdÓà), ×××{ì &ó�©¢, ×××{ì ™VÕ²<Šs�u²<Ž,
ç|¾HŽà³HŽ jáTÖ“e]ô{¡ (jáTÖmdt@) e+{ì $<‘«

dŸ+dŸœ\ ¿£H�à]¼jáT+ €<óŠÇsÁ«+ýË
××{¡ ¿±qÖÎsYýË“ dŸTd¾œsÁ q>·s�\
¿ÃdŸ+ ™d+³sY €|˜t m¿£àýÉHŽà ‚HŽ
€]¼|˜¾w¾jáTýÙ ‚+fÉ*CÉHŽà (@×)¿ì
dŸ\VŸä<‘sÁT\T>± ‡ €VŸäÇq+
n+~+~. ™dsTTýÙ, n<‘ú {Ë³ýÙ
>±«dt *$TfÉ&Ž e+{ì |Ÿ]çXøeT\
H�jáTÅ£”\T,‡JyÃM b˜å+&ûwŸHŽ,
&ƒ‹T¢«€sY× ‚+&�jáÖ e+{ì ~¸+¿ù
{²«+¿ù\T –H�•sTT.¿£sÁTD >ÃbÍýÙ
qT 14 <ûXæ\T ÔáeT kÍˆsY¼
&îe\|tyîT+{Ù ç|ŸjáTÔ�•\qT
yîTsÁT>·T|ŸsÁT#áTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” €yîTqT
€VŸäÇ“+#�sTT.€yîT uó²sÁÔYýË
»100 kÍˆsY¼ d¾{¡dt $TwŸHŽµ
sÁÖ|Ÿ¿£\Îq nsTTq ‚+&�jáÖ
fÉ¿±•\J sÃ&ŽeÖ«|t 2047¿ì

dŸVŸ²¿£]+#�sÁT.  >·Ôá+ýË €yîT esÁýÙ¦ u²«+¿ù,
&žm|˜t×&ž (&�bÍsY¼yîT+{Ù |˜ŸsY ‚+³¹s•wŸqýÙ
&îe\|tyîT+{Ù, jáTÖ¹¿), jáTÖmdt@×&ž (jáTTHîÕfÉ&Ž
�d¼{Ùà @CÉúà |˜ŸsY ‚+³¹s•wŸqýÙ &îe\|tyîT+{Ù),
@&ž; (€d¾jáTHŽ &îe\|tyîT+{Ù u²«+¿ù)\Å£” nsÁÒHŽ
m¿ùà|ŸsY¼>± |Ÿ“#ûXæsÁT.

™d+³sY €|˜t m¿£àýÉHŽàÅ£” dŸ\VŸä<‘sÁT\T>± ¿£sÁTD² >ÃbÍýÙ

Å£L¿£{Ù |Ÿ*¢, yûT 14 (ç|ŸC² CË«Ü) : ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼
eTý²Ø›Z] bÍsÁ¢yîT+{Ù nuó„«]œ |Ÿ³•+ dŸTúÔá
eT�V²+<ŠsY Âs&�¦ \¿£Œ ¿Ã³¢ yîTC²]{¡ÔÃ Â>\e&ƒ+
U²jáTeT“ mHŽ mdt jáTT × s�çwŸ¼ ç|Ÿ<ó‘q ¿±sÁ«<Š]ô
>=\¢ C²HŽ BóeÖ e«¿£ï+ #ûXæsÁT. ‡ dŸ+<ŠsÁÒÛ+>±
>=\¢ C²HŽ eÖ{²¢&ƒTÔáÖ ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ eTý²Ø›Ð]
bÍsÁ¢yîT+{Ù “jîÖÈ¿£esÁZ nuó„«]œ |Ÿ³•+ dŸTúÔá
eT�V²+<ŠsY Âs&�¦ $ÈjáÖ“• ¿±+¿ìŒdŸÖï ¿£wŸ¼|Ÿ&�
|Ÿ“#ûd¾q Å£”ÔáTÒý²¢|ŸPsY “jîÖÈ¿£esÁZ ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼

H�jáTÅ£”\Å£”, ¿±sÁ«¿£sÁï\Å£” mHŽ mdt jáTT × s�çwŸ¼
ç|Ÿ<ó‘q ¿±sÁ«<Š]ô >=\¢ C²HŽ  bÍ<‘_óe+<ŠH�\T
Ôî*bÍsÁT. >·Ôá Hî\ sÃE\T>± mHÃ• e«jáT
ç|ŸjáÖdŸ\Å£” z]Ì, s�çÔáq¿±, |Ÿ>·\q¿± nuó„«]œ
$ÈjáT+ ¿ÃdŸ+ Xø¿ìïe+#áq ýñÅ£”+&† ¿£�w¾#ûd¾q bÍ¯¼
H�jáTÅ£”\Å£”, ¿±sÁ«¿£sÁï\Å£”, çXâjîÖ_óý²wŸ§\Å£”
eTsÃeÖsÁT ¿£�ÔáÈãÔá\T Ôî*bÍsÁT. n<û$<óŠ+>±
kþeTy�sÁ+ È]Ðq m“•¿£\ýË ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼¿ì z³T
yûd¾q ç|ŸÈ\Å£” <óŠq«y�<‘\T Ôî*bÍsÁT.

eTý²Ø›Z] bÍsÁ¢yîT+{Ù nuó„«]œ |Ÿ³•+ 
dŸTúÔá eT�V²+<ŠsY Âs&�¦ \¿£Œ z³¢ yîTC²]{¡ÔÃ Â>\e&ƒ+ U²jáT+

` ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ ¿ÃdŸ+ ¿£wŸ¼|Ÿ&� |Ÿ“ #ûd¾q y�sÁ+<Š]¿¡ bÍ<‘_óe+<ŠH�\T
` mHŽmdtjáTT× s�çwŸ¼ ç|Ÿ<ó‘q ¿±sÁ«<Š]ô >=\¢ C²HŽ

Å£L¿£{Ù |Ÿ*¢, yûT 14 (ç|ŸC² CË«Ü) : @ý²+{ì
ç|ŸÜ|˜Ÿ\+ €¥+#áÅ£”+&† bÍsÁ¢yîT+{Ù m“•¿£\ýË
¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ ¿ÃdŸ+ ¿£wŸ¼|Ÿ&� |Ÿ“ #ûd¾q
y�sÁ+<Š]¿¡ Å£L¿£{Ù |Ÿ*¢ “jîÖÈ¿£esÁZ ¿±+çÂ>dt
bÍ¯¼ ‚+#�sY¨ ‹+&� sÁyûTwt ¿£�ÔáÈãÔá\T
Ôî*bÍsÁT. eTý²Ø›Z] bÍsÁ¢yîT+{Ù, Å£L¿£{Ù |Ÿ*¢
“jîÖÈ¿£esÁZ+ ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ m“•¿£\
nq+ÔásÁ+ u²ý²q>·sY bÍ¯¼ ¿±s�«\jáT+ýË
dŸMT¿£Œ dŸeÖyûXæ“• “sÁÇV¾²+#�sÁT.
“jîÖÈ¿£esÁZ ‚+#�]¨ ‹+&� sÁyûTwt n<óŠ«¿£ŒÔáq
È]Ðq ¿±sÁ«ç¿£eT+ýË njáTq eÖ{²¢&ƒTÔáÖ
eTTK«+>± bÍsÁ¢yîT+{Ù m“•¿£\ýË ¿£wŸ¼|Ÿ&ƒ¦ bÍ¯¼
n_óeÖqT\Å£”, H�jáTÅ£”\Å£”, ¿±sÁ«¿£sÁï\Å£”
ç|ŸÜÿ¿£Ø]¿ì ¿£�ÔáãÔá, n_óq+<Šq\T Ôî*bÍsÁT.
n“• dŸ¹sÇ\T, ]bþsÁT¼\T eTý²Ø›Z] bÍsÁ¢yîT+{Ù

¿±+çÂ>dt nuó„«]œ  |Ÿ³•+ dŸTúÔ� eT�V²+<ŠsY Âs&�¦
\¿£Œ z³¢ yîTC²]{¡Ô= Â>\e&ƒ+ U²jáT+ n“
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రవైరస" కసల  
యూకేలో ఇటీవల 

కాలంలో నోరోవైరస కేసుల 
సంఖయ్ కర్మంగా పెరుగుతుం

డటం ఆ దేశానిన్ కలవరపరుసోత్ంది. 
బీబీసీ పర్కారం ఈ నెల పార్రంభం వరకు 

దాదాపుగా 1500 మందికి ఈ వైరస ఉనన్టుల్ 
నిరాధ్రించబడింది. 

 
గతేడాదడి ఇదే సమయంలో నమోదైన కేసులతో పోలిసేత్ పర్సుత్తం 60 శాతం 

అధిక కేసులు నమోదవుతునన్టుల్ అకక్డి అధికారులు తెలిపారు. సాధారణంగా 
వీటిని '' శీతాకాలపు వాంతుల కిర్మి'' అని పిలుసాత్రు. ఇది డయేరియాకు కారణ

మవుతుంది. కిర్సమ్స ముందు నోరోవైరస, ఇతర సీజనల వాయ్ధులతో బాధపడుతునన్ 
వారి సంఖయ్ గురించి ఆరోగయ్ నిపుణులు ఆందోళన చెందుతునాన్రు. 

 నోరోవైరస అంటే ఏమిటి..? 
నోరోవైరస అనేది అంటు వాయ్ధి, ఇది వికారం, వాంతులు, విరేచనాలకు కారణమవుతుంది. ఇది ఎకుక్వగా 
కడుపు, జీరణ్వయ్వసథ్పై పర్భావం చూపిసుత్ంది. 'సట్మక ఫూల్' లక్షణాల మాదిరిగానే ఉంటాయి. వైరస తో బాధపడు
తునన్ వయ్కిత్ని కలుసుకుంటే వేరే వారికి కూడా ఈ నోరోవైరస సులభంగా వాయ్పిత్ చెందుతుంది. నోరోవైరస కి 
వాయ్కిస్న లేదు. 
ఇది కడుపు, పేగుల వాపుకు కారణమవుతుంది. దీనిని అకూయ్ట గాయ్సోట్ర్ఎంటెరిటిస అంటారు. వైరస సోకిన 12 
నుంచి 48 గంటల తరావ్త లక్షణాలు సాధారణంగా కనిపిసాత్యి. చాలా మంది పర్జలు ఒకటి నుంచి మూడు 
రోజులోల్ ఈ వైరస బారి నుంచి కోలుకుంటారు. ఈ వైరస కి పర్తేయ్కమైన మందులు లేవు. డీహైడేర్షన నివారించడా
నికి ఎకుక్వగా ఫూల్యిడస్ తీసుకోవడంతో పాటు లక్షణాలను అనుసరించి చికితస్ 
చేసుత్ంటారు. వయ్కుత్ల మలంలో కనీసం రెండు వారాల పాటు వైరస ఉంటుందని, 
చేతులను సబుబ్లో శుభర్ంగా కడుకోక్వాలని వైదుయ్లు చెబుతునాన్రు. 

చలికాలంలో బరువు    పెరుగుతున్నారా?  
 

చలికాలంలో ఎనోన్ వాయ్ధులు రావడం మాతర్మే కాదు.. బరువు కూడా 
పెరుగుతారని నిపుణులు చెబుతునాన్రు.. చలికాలంలో శరీరం 
సహజంగా అధిక కాయ్లరీలు, కారోబ్హైడేర్టుల్ అధికంగా ఉనన్టువంటి 
ఆహారాలను కోరుకుంటుంది.. దాంతో పాటుగా ఎండ తీవర్త కూడా 
తకుక్వగా ఉండడం వలన మానసిక సిథ్తిని పర్భావితం చేసుత్ంది. ఈ 
సీజన సీజనల ఎఫెకిట్వ డిసారడ్ర అనే పరిసిథ్తికి దారితీసుత్ంది.. అందుకే 
ఎకుక్వగా మనం అలాంటి ఫుడ కోసం వెతుకుతాము.. అధిక కాయ్లరీలు 
ఉనన్ ఆహారానిన్ ఎకుక్వగా తీసుకోవడం వలల్ బరువు కూడా పెరిగిపో
తారు.. బరువును కంటోర్ల చేసే కొనిన్ టిపస్ గురించి ఇపుప్డు 
తెలుసుకుందాం..  

 
వాకింగ లేదా జాగింగ లాంటి వాయ్యామాలు చేయాలి. ఈ చరయ్లు జీవితంలో భాగమై ఉండాలి. యోగ చేయాలను 

కుంటే బయటకు వెళళ్డానికి వీలు లేకపోతే.. ఇంటోల్నే ఉండి యోగ వంటివి చేసుత్ండాలి.. తినే సమయంలో 
తిండి పై దృషిట్ పెటట్డం చాలా మంచిదని చెబుతునాన్రు వైదుయ్లు. మొబైల ఫోనస్ , టీవీ చూసూత్ తినడం వలన 
ఎకుక్వగా తినడానికి ఆసాక్రం ఉంటుంది. అందువలన తినే సమయంలో ఆహారం విషయంలో శర్దధ్ 
వహించాలి.. అందులోనూ షుగర , కొవువ్ ఎకుక్వ మోతాదు కలిగిన పదారాథ్లు, డీప ఫైర వంటి ఆహారాలను 
పకక్కు పెటిట్.. తాజా కూరగాయలు, పండుల్, తకుక్వ కొలెసాట్ర్ల కలిగి నటువంటి పదారాథ్లను తీసుకోవడం 
ఉతత్మం.. కొలెసాట్ర్ల కంటోర్లోల్ ఉంటుంది.. నీళల్ను ఎకుక్వగా తాగాలి..చలల్ని వాతావరణంలో హైడేర్టెడ గా 
ఉండటానికి హెరబ్ల టీ లేదా వెచచ్ని నిమమ్కాయ నీరు వంటి వెచచ్ని పానీయాలను ఎంచుకోండి. సరైన 
ఆరీర్ద్ద్రీకరణ జీరణ్కిర్యలో సహాయపడుతుంది.. పర్శాంతంగా నిదర్ పోవాలి.. రాతిర్ 9 గంటల పార్ంతంలో పడుకునే 
విధంగా టైమును కేటాయించుకోవాలి. ఆ సమయంలో పడుకుంటే తగినంత నిదర్తో పాటు ఆరోగయ్కరమైన 
జీవనశైలి ఉంటుంది.. ఒతిత్డి లేకుండా ఉంటే బరువు కూడా పెరగరని నిపుణులు చెబుతునాన్రు.. సీజనల 
ఫూర్టస్ తీసుకోవడం మంచిది.. నోట : ఇంటరెన్ట లో సేకరించిన సమాచారం ఆధారంగా ఈ వారత్ను పబిల్ష 
చేసుత్నాన్ము. పర్యతిన్ంచేముందు సంబంధిత నిపుణుల సలహాలను పాటించవలసిందిగా మనవి. తదుపరి 
జరిగే ఎలాంటి పరిణామాలకు ఎనీట్వీతెలుగు.కామ బాధయ్త 

చలికాలంలో బరువు    పెరుగుతున్నారా?  
 

చలికాలంలో ఎనోన్ వాయ్ధులు రావడం మాతర్మే కాదు.. బరువు కూడా 
పెరుగుతారని నిపుణులు చెబుతునాన్రు.. చలికాలంలో శరీరం 
సహజంగా అధిక కాయ్లరీలు, కారోబ్హైడేర్టుల్ అధికంగా ఉనన్టువంటి 
ఆహారాలను కోరుకుంటుంది.. దాంతో పాటుగా ఎండ తీవర్త కూడా 
తకుక్వగా ఉండడం వలన మానసిక సిథ్తిని పర్భావితం చేసుత్ంది. ఈ 
సీజన సీజనల ఎఫెకిట్వ డిసారడ్ర అనే పరిసిథ్తికి దారితీసుత్ంది.. అందుకే 
ఎకుక్వగా మనం అలాంటి ఫుడ కోసం వెతుకుతాము.. అధిక కాయ్లరీలు 
ఉనన్ ఆహారానిన్ ఎకుక్వగా తీసుకోవడం వలల్ బరువు కూడా పెరిగిప◌ో
తారు.. బరువును కంటోర్ల చేసే కొనిన్ టిపస్ గురించి ఇపుప్డు 
తెలుసుకుందాం..  

 
వాకింగ లేదా జాగింగ లాంటి వాయ్యామాలు చేయాలి. ఈ చరయ్లు జీవితంలో భాగమై ఉండాలి. యోగ చేయాలను 

కుంటే బయటకు వెళళ్డానికి వీలు లేకపోతే.. ఇంటోల్నే ఉండి యోగ వంటివి చేసుత్ండాలి.. తినే సమయంలో 
తిండి పై దృషిట్ పెటట్డం చాలా మంచిదని చెబుతునాన్రు వైదుయ్లు. మొబైల ఫోనస్ , టీవీ చూసూత్ తినడం వలన 
ఎకుక్వగా తినడానికి ఆసాక్రం ఉంటుంది. అందువలన తినే సమయంలో ఆహారం విషయంలో శర్దధ్ 
వహించాలి.. అందులోనూ షుగర , కొవువ్ ఎకుక్వ మోతాదు కలిగిన పదారాథ్లు, డీప ఫైర వంటి ఆహారాలను 
పకక్కు పెటిట్.. తాజా కూరగాయలు, పండుల్, తకుక్వ కొలెసాట్ర్ల కలిగి నటువంటి పదారాథ్లను తీసుకోవడం 
ఉతత్మం.. కొలెసాట్ర్ల కంటోర్లోల్ ఉంటుంది.. నీళల్ను ఎకుక్వగా తాగాలి..చలల్ని వాతావరణంలో హైడేర్టెడ గా 
ఉండటానికి హెరబ్ల టీ లేదా వెచచ్ని నిమమ్కాయ నీరు వంటి వెచచ్ని పానీయాలను ఎంచుకోండి. సరైన 
ఆరీర్ద్ద్రీకరణ జీరణ్కిర్యలో సహాయపడుతుంది.. పర్శాంతంగా నిదర్ పోవాలి.. రాతిర్ 9 గంటల పార్ంతంలో పడుకునే 
విధంగా టైమును కేటాయించుకోవాలి. ఆ సమయంలో పడుకుంటే తగినంత నిదర్తో పాటు ఆరోగయ్కరమైన 
జీవనశైలి ఉంటుంది.. ఒతిత్డి లేకుండా ఉంటే బరువు కూడా పెరగరని నిపుణులు చెబుతునాన్రు.. సీజనల 
ఫూర్టస్ తీసుకోవడం మంచిది.. నోట : ఇంటరెన్ట లో సేకరించిన సమాచారం ఆధారంగా ఈ వారత్ను పబిల్ష 
చేసుత్నాన్ము. పర్యతిన్ంచేముందు సంబంధిత నిపుణుల సలహాలను పాటించవలసిందిగా మనవి. తదుపరి 
జరిగే ఎలాంటి పరిణామాలకు ఎనీట్వీతెలుగు.కామ బాధయ్త వహించదు.

తులసి ఆకులు తీసుకోవడం వలల్  ఎనోన్ పర్యోజనాలుతులసి ఆకులు తీసుకోవడం వలల్  ఎనోన్ పర్యోజనాలు
ఈరోజు మనం చలికాలంలో తులసిని 
తీసుకోవడం వలల్ కలిగే ఆరోగయ్ 
పర్యోజనాలు ఏంటో ఇపుప్డు 
వివరంగా తెలుసుకుందాం.. తులసి 
ఆకులలో యాంటీ బాయ్కీట్రియల, 
యాంటీ వైరల ,యాంటీ ఫంగల 
మొదలైన లక్షణాలు పుషక్లంగా 
ఉంటాయి. ఇవి పలు శారీరక 
సమసయ్ల నుంచి బయటపడేసుత్ంది. 
తులసి ఆకులు గుండెలోల్ మంట 
అజీరణ్ం లాంటి ఎనోన్ సమసయ్ల నుంచి 
ఉపశమనం కలిగేలా చేసాత్యి.. ఇంకా 
ఎనోన్ సమసయ్ల నుంచి విముకిత్ 
కలిగేలా చేసుత్ంది.. అలాగే రోజూ 
నాలుగు ఆకులను తినడం వలల్ ఎనోన్ 
అనారోగయ్ సమసయ్లు నయం 
అవుతాయి.. అలాగే రకత్పోటును 
కంటోర్ల చేసాత్యి. గుండెపోటు లాంటి 

సమసయ్లను తగిగ్సుత్ంది. నోటి 
దురావ్సన సమసయ్లతో ఇబబ్ంది 

పడుతునన్ వారు తులసి ఆకులను 

నితయ్ం నమిలి తీసుకోవాలి. ఇలా చేసేత్ 
అందులో ఉండే గుణాలు నోటోల్ని 

బాయ్కీట్రియాని చంపి నోటి దురావ్సన 

తగిగ్సాత్యి. తులసి ఆకులను ఖాళీ 
కడుపుతో తీసుకోవడం వలన కడుపు 
సమసయ్లు ఉండవు. జీరణ్కిర్య 
ఆరోగయ్ంగా ఉంటుంది.. చరమ్ 
సమసయ్లను, జుటుట్ సమసయ్లను కూడా 
తగిగ్సుత్ంది.. తులసి ఔషాదాల 
నిలయం.. ఒకక్టని కాదు ఎనోన్ 
రోగాలకు చెక పెడుతుంది..రోజూ 
నాలుగు ఆకులు తినడం మంచిదని 
ఆరోగయ్ నిపుణులు చెబుతునాన్రు.. 
నోట : ఇంటరెన్ట లో సేకరించిన 
సమాచారం ఆధారంగా ఈ వారత్ను 
పబిల్ష చేసుత్నాన్ము. పర్యతిన్ంచే
ముందు సంబంధిత నిపుణుల 
సలహాలను పాటించవలసిందిగా 
మనవి. తదుపరి జరిగే ఎలాంటి 
పరిణామాలకు ఎనీట్వీతెలుగు.కామ 
బాధయ్త వహించదు.

చలికాలంలో సీజనల 
వాయ్ధులు రావడం కామన 
అందుకే కొనిన్ రకాల 
ఆహారాలను తీసుకోవడం 
వలల్ వాటి నుంచి బయట 
పడవచుచ్నని ఆరోగయ్ 
నిపుణులు చెబుతునాన్రు.. 
చలికాలంలో డైర ఫూర్టస్ 
తినడం మంచిది.అలాగే 
తులసి, పుదీనా, అలల్ం 
వాటిని కూడా 
తీసుకుంటూ ఉండాలి..

పలలల  పంచదరక బదల తనత  
ఎనన ఆరగయ రయజనల  
పలలల  పంచదరక బదల తనత  
ఎనన ఆరగయ రయజనల  

పాలు ఆరోగాయ్నికి చాలా మంచిది.. శరీరానికి కాలసిన 
పోషకాలను అందిసుత్ంది.. చలికాలంలో పాలను 

తీసుకోవడం వలల్ శరీరానిన్ వెచచ్గా ఉంచడంతోపాటు 
ఆరథ్రైటిస నొపిప్ నుంచి ఉపశమనం కలిగిసుత్ంది. 
కొంతమంది బాదం, ఖరూజ్రం వేడి పాలతో కలిపి 

తింటుంటారు. మరికొందరు చిటికెడు పసుపు 
లేదా దాలిచ్న చెకక్ పొడిని పాలలోల్ 

కలుపుకుని తాగుతారు. పాలలోల్ 
పంచదారకు బదులు తేనెను 
వేసుకొని వలల్ కలిగే 

ఆరోగయ్ పర్యోజనాలు 
ఏంటో ఇపుప్డు 

తెలుసుకుందాం..

పాలలోల్ తేనెను వేసుకొని తాగడం వలల్ రుచి పెరగడం  
మాతర్మే కాదు.. మరెనోన్ పర్యోజనాలు ఉనాన్యని 
నిపుణులు చెబుతునాన్రు..తేనె కలిపిన పాలలో 
పోర్టీన, జింక, విటమిన డి, విటమిన ఎ, యాంటీ 
ఆకిస్డెంటుల్ పుషక్లంగా ఉంటాయి. రోగనిరోధక శకిత్ 
కూడా పెరుగుతుంది. పాలలోల్ కాలిష్యం, విటమిన డి 
బలమైన ఎముకలను నిరిమ్ంచడంలో దోహదపడు
తుంది.. ఈ రెండింటిలో అధిక మొతత్ంలో 
కారోబ్హైడేర్టుల్, పోర్టీనుల్ ఉంటాయి. ఇది శకిత్ని 
అందించడంలో సహాయపడుతుంది. చలికాలంలో 
జీరణ్కోశ సమసయ్ల నుంచి ఉపశమనం పొందాలంటే 
పాలలోల్ తేనె కలుపుకుని తాగాలి. పాలలోల్ 
పోర్బయోటికస్ ఉంటాయి. ఇవి తేనెలోని 
సూక్షమ్జీవులతో కలిసి జీరాణ్శయంలో మంచి 
బాయ్కీట్రియాను ఉతప్తిత్ చేసాత్యి.. దాంతో 
గాయ్స సమసయ్లు తగిగ్పోవడం మాతర్మే 
కాదు, గుండె జబుబ్లను తగిగ్సుత్ంది.. గుండె 
పనితీరును మెరుగు పరుసుత్ంది.. అలాగే 
ఈ కాలంలో జలుబు, దగుగ్, ఆసత్మా 
వంటి సమసయ్లతో బాధపడేవారి 
ఊపిరితితుత్లు ఆరోగయ్ంగా 
ఉండాలంటే తేనెతో పాలు 
కలుపుకుని తాగాలి.. ఈ 
పానీయంలో యాంటీఆకిస్
డెంట, యాంటీ 
బాకీట్రియల 
పదారాథ్లు 
ఉంటాయి.. 
ఈరెండింటిని కలిపి 
రోజు తాగితే 
శరీరానికి చాలా 
మంచిదని నిపుణులు 
చెబుతునాన్రు.. 

వారాంతాలోల్ 90 నిమిషాలు ఎకుక్వ సమయం నిదర్పోతే కడుపులో గట బాయ్కీట్రియా డెవలప 
అవుతుందట.. దీనివలల్ హారట్ ఎటాక, సోట్ర్క, ఒబెసిటి వంటి తీవర్మైన అనారోగాయ్లకు కారణం 
ఆవుతుందట. ఎకుక్వ సమయం పాటు పడుకోవడం, ఉదయం ఆలసయ్ంగా నిదర్లేవడం వలల్ 
రోజూవారి భోజన సమయాలు డిసట్రబ్ అవుతాయి. ఈ డైట మెస శరీరంలో ఇన ఫల్మేషన కు 
కారణం అవుతుందని నిపుణులు చెబుతునాన్రు.. ఉదయం ఎకుక్వ సమయం పాటు నిదర్పోయే 
వారు తినే ఆహారం అంత హెలీద్గా ఉండదని, చకెక్ర కలిగిన పానీయాలు ఎకుక్వగానూ, 
పండుల్, గింజలు తకుక్వ గానూ తింటారని పరిశోధకులు అభిపార్యపడుతునాన్రు.. ఇలా 
చెయయ్డం వలల్ ఎనోన్ సమసయ్లు వసాత్యని చెబుతునాన్రు.. బాడీ కాల్క లో అంతరాయం వలల్ 
బరువు పెరగడం, గుండె సమసయ్లు రావడం, మధుమేహం బారిన పడడం వంటి పర్మాదాలు 
ఎకుక్వగా ఉంటాయట. అలాగే కొనిన్ రకాల మైకోర్బస్ వలల్ గుండె జబుబ్లు, మధుమేహం వంటి 
దీరఘ్కాలిక అనారోగాయ్ల బారిన పడే పర్మాదం ఉంటుంది. జీరణ్వయ్వసథ్లో దాదాపు 17 రకాల 
బాయ్కీట్రియా జాతులను గురిత్ంచారట.. బరువు కూడా భారీగా పెరిగే అవకాశాలు ఉనాన్యట.. 
ఇంకా కొనిన్సారుల్ పార్ణాలు కూడా పోవచుచ్నని చెబుతునాన్రు.. సో బీర కేర ఫుల మితర్మా.. 

ఆదివారం రోజు ఆలసయ్ంగా  నిదర్ లేసుత్నాన్రా..? 
వకండ అంD చలమందక ఎకకడ లన బదధకం వసత ంద.. 

సరయదయం అయన కడ నధర లవకండ కంతకంగ అలగ 
పడకన ఉంbర. వరం అంత ఉరకల పరగల తసత  

కంg నండ నధర లనవర ఆదవరం ఎంచకక గరక పgj  మర 
పదంg వరక పడకన నధరపత ఉంbర..కందర అసల 

నధరలవర.. ఇక హసjల ల ఉండవర సయంరం వరక 
పడకంbర.. అల పడకవడం మంచదకన వైదయల 
చబతంననర… ఏం జరగతంద ఇపపడ వవరంగ 

తలసకందం.. 
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ఆ�ల��నలల
ండ NALGONDA ధ�రం, 15 � 2024

Á|ü<ÛëqeT+Á‹ ;e÷ 

Çq÷‡¬sHé‡ #Ó≈£îÿ n+<äCÒ‘· 
 

‘·T+>∑‘·T]Ô y˚T 14 (Á|üC≤ CÀ´‹) 

Hê>±s¡+ eT+&É\ |ü]~Û˝Àì |ükÕÔ\ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q 

Hê‹ j·÷<äeTà Ç{°e\ eTs¡DÏ+#·&É+‘√ Hê$Tì 

nsTTq≥Te+{Ï Hê~ k˛eTj·T´≈£î ‘·T+>∑‘·T]Ô eT+&É\ 

πø+Á<ä+˝Àì düVü≤ø±s¡ u≤´+ø˘ q+<äT Á|ü<ÛëqeT+Á‹ ;e÷ 

Çq÷‡¬sHé‡ |ü<∏äø£+˝À uÛ≤>∑+>± #Ó≈£îÿqT u≤~Û‘· 

≈£î≥T+u≤ìøÏ eT+>∑fi¯yês¡+ ñeTà&ç q\¢>=+&É õ˝≤¢ 

&çdædæ_ &Ó’¬sø£ºsY >∑T&çbÕ{Ï ôd’<äT\T n+<äCÒXÊs¡T. á 

dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq  e÷{≤¢&ÉT‘·÷... Hê>±s¡+ eT+&É\ 

|ü]~Û˝Àì |ükÕÔ\ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q  Hê‹ j·÷<äeTà 

düVü≤ø±s¡ u≤´+ø˘ U≤‘ê ø£*– Ç{°e\ eT�‹ #Ó+<ä>± 

Hê$Tì øÏ Çq÷‡¬sHé‡ #Óø˘ qT n+~+∫q≥T¢ ù|s=ÿHêïs¡T. 

Á|ü‹ U≤‘ê<ës¡T\T u≤´+≈£î˝À Á|ü<ÛëqeT+Á‹ ;ÛeT 

Çq÷‡¬sHé‡ #˚sTT+#·Tø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T.á 

ø±s¡´Áø£eTeTT ˝À y˚TH˚»sY ÁX¯eDY ≈£îe÷sY , |ò”˝Ÿ¶ Ä|ò”düsY 

Á|üXÊ+‘Y ,kıôd’{° ôdÁø£≥Ø yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ bÕ˝§ZHêïs¡T. 

uÀs¡T qT+&ç yê≥sY bÕ¢+{Ÿ ≈£î 

nÁø£eT+>± ˙{Ïì  ‘·s¡*+|ü⁄ 

ì*|æy˚j·÷\ì eTTìdæ|ü˝Ÿ 

ø£$TwüqsY ≈£î $q‹ |üÁ‘·+  

 

ø√<ë&É {ÖHé y˚T 14( Á|üC≤ CÀ´‹) 

 ø√<ë&É |ü≥ºD+˝Àì Áoìyêdt q>∑sY ˝À  Ç+{À¢ 

y˚düT≈£îqï uÀsY qT+&ç  nÁø£eT+>± nqTeT‘·T\T 

˝Ò≈£î+&Ü #˚düTÔqï ˙{Ï ‘·s¡*+|ü⁄qT ì*|æy˚j·÷\ì 

kÕúì≈£î\T eT+>∑fi¯yês¡+ eTTì‡|ü˝Ÿ ø£$TwüqsY s¡e÷<˚$øÏ 

$q‹|üÁ‘·+ n+<äCÒXÊs¡T. yê] ìyêdü+ e<ä› qT+&ç 400 

MT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À ñqï yê≥sY bÕ¢+{Ÿ ≈£î ˙{Ïì 

‘·s¡*+#·&É+ e\¢ düMT|ü ìyêkÕ\ yê] Ç+&É¢˝À uÀs¡T¢ 

m+&çb˛sTT H˚{Ï düeTdü´ ñ‘·ŒqïyÓTÆ+<äì $q‹ |üÁ‘·+˝À 

ù|s=ÿHêïs¡T. yê˝≤º #·≥º+ Á|üø±s¡+ ˙{Ï ‘·s¡*+|ü⁄≈£î 

nqTeT‘·T\T ñ+&Éeì n~Ûø±s¡T\T |ü]o*+∫ ˙{Ï 

düs¡|òüsêqT ì*|æy˚j·÷\ì yês¡T $»„|æÔ #˚XÊs¡T á 

ø±s¡´Áø£eT+˝À  kÕúì≈£î\T #·*>∑+{Ï Á|ükÕ<é, #·*>∑+{Ï 

s¡y˚Twt, #·*>∑+{Ï Hê>∑sêE, u≤~X¯ eTùV≤wt, yÓ+ø£qï, 

yÓ+ø£fÒwt ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T bÕ˝§ZHêïs¡T 

ø√<ë&É øÏ{Ÿ‡ eTVæ≤fi≤ 

Ç+»˙]+>¥ ø£fi≤XÊ\ô|’ ndü‘·´ 

Á|ü#êsê\qT K+&çdüTÔHêï+  
 md”‡ md”º ;d” yÓTÆHêØº u≤*ø£\≈£î 

$<ë´q+~düTÔqï ø£fi≤XÊ\ j·÷»e÷q´+ô|’ ø£ø£å 

kÕ~Û+|ü⁄ dü]ø±<äT  
 

ø√<ë&É {ÖHé y˚T 14 (Á|üC≤ CÀ´‹) 

 ñeTà&ç õ˝≤¢˝Àì @¬ø’ø£ eTVæ≤fi≤ ø£fi≤XÊ\ >± >∑T]Ô+|ü⁄ 

bı+~q ø√<ë&É øÏ{Ÿ‡ eTVæ≤fi≤ Ç+»˙]+>¥ ø£fi≤XÊ\ô|’ 

ø=+<äs¡T e´≈£îÔ\T #˚düTÔqï ndü‘·´ Á|ü#êsê\qT m˝Ÿ ôV≤#Y 

|æ mdt dü+|òüT+ |üøå±q K+&çdüTÔqï≥T¢ Ä dü+|òüT+ sêÁwüº 

n<Ûä´≈£åî\T ø√{≤´ Hêj·Tø˘  ,sêÁwüº ñbÕ<Ûä´≈£åî\T sêE 

Hêj·Tø˘ \T nHêïs¡T. eT+>∑fi¯yês¡+ ø√<ë&É |ü≥ºD+˝À 

$˝Òø£s¡T\ 

düe÷y˚X¯+˝À 

yês¡T 

e÷{≤¢&Üs¡T. 

Á>±MTD 

ÁbÕ+‘ê˝À¢ì 

md”‡ md”º ;d” 

yÓTÆHê]{° 

esêZ\  

u≤*ø£\≈£î ñqï‘· Á|üe÷D≤\‘√ $<ä´qT n+~düTÔqï 

ø£fi≤XÊ\ øÏ{Ÿ‡ ø£fi≤XÊ\ nHêïs¡T. j·T÷ìe]‡{°˝À 

$<ë´]ú dü+|òüT Hêj·T≈£î&ç>± #·˝≤eTDÏ ne⁄‘·÷  Á>±MTD 

ÁbÕ+‘ê $<ë´s¡Tú\T #·~y˚ ø£fi≤XÊ\ ≈£î nqTeT‘·T\T 

sê≈£î+&Ü |òæsê´<äT\T #˚j·T&É+ düeT+»dü+ ø±<äHêïs¡T. 

uÒ{Ï |ü&Üy√ uÒ{Ï ã#êy√ nH˚ ìHê<ëìøÏ nqT>∑TD+>± 

ø£fi≤XÊ\ u≤*ø£\≈£î Á|üe÷D≤\‘√  ≈£L&çq  

$<ë´q+~düTÔ+<äHêïs¡T ø£fi≤XÊ\ j·÷»e÷q´+ 

m+‘√eT+~ ù|<ä $<ë´]úì\≈£î $<ä´‘√ bÕ≥T ñ∫‘· 

edü‹ ≈£L&Ü ø£*Œ+∫+<äHêïs¡T ø£fi≤XÊ\ qT+&ç 

e+<ä˝≤~ eT+~ $<ë´s¡Tú\T ñqï‘· $<ë´\uÛÑ´dæ+∫ ñ

qï‘· \øå±´\≈£î #˚s¡T≈£îHêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. ø£fi≤XÊ\˝À 

#·~y˚ $<ë´s¡Tú\≈£î n+&É>± m˝Ÿ ôV≤#Y |æ mdt ñ

+≥T+<äHêïs¡T ‘·«s¡˝À m˝Ÿ ôV≤#Y |æ mdt Ä<Ûä«s¡´+˝À 

CÒm˙ºj·T÷ $dæì ø£

ªªø£˝…ø£ºπs{Ÿ m<äT≥ ¬s’‘·T\ Ä+<√fi¯q.düŒ+~+∫q n~Ûø±s¡T\T  
Ä≈£î‘√≥u≤$‘·+&Ü –]»q ¬s’‘·T\ e&ÉT¢ ø=qT>√\T #˚dæ düø±\+˝À ˝≤Ø\T |ü+bÕ\ì <Ûäsêï  

uÛÑTeq–],s¡÷s¡˝Ÿ y˚T 14 (Á|üC≤CÀ´‹) 

j·÷<ëÁ~ uÛÑTeq–] õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºπs{Ÿ,m<äT≥ 

eT+>∑fi¯yês¡+ –]»q ¬s’‘·T\T Ä+<√fi¯q 

#˚|ü{≤ºs¡T.<Ûëq´+ ø=qT>√\T #˚j·Tø£b˛e&É+ô|’, 

ø√qT>√\T #˚dæq <ÛëHê´ìï $T\T¢\≈£î ‘·s¡*+#˚+<äT≈£î 

˝≤Ø\qT @sêŒ≥T #˚j·Tø£b˛e&É+ ô|’ ¬s’‘·T\T 

ÄÁ>∑Vü≤+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. ø£˝…ø£ºπs{Ÿ m<äTs¡T>± <Ûëq´+ 

sêX¯ó\qT Äs¡uÀdæ uÛÑTeq–] eT+&É\+ 

Ä≈£î‘√≥u≤$‘·+&É (@{Ï_) ¬s’‘·T\T Ä+<√fi¯q 

#˚XÊs¡T. eTVæ≤fi¯ dü+|òü÷\ düuÛÑT´\T eTVæ≤fi¯ ¬s’‘·T\T 

á <Ûäsêï ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. ãkÕÔ\ <ë«sê 

¬s’‘·T\T <ÛëHê´ìï rdüT≈£îe∫Ã ìs¡düq e´ø£Ô+ 

#˚XÊs¡T.yÓ+≥H˚ düŒ+~+∫q n~Ûø±s¡T\T e∫Ã 

ø√qT>√\T #˚dæq ãkÕÔ\qT yÓ+≥H˚ $T\T¢\≈£î 

‘·s¡*+#˚+<äT≈£î ˝≤Ø\qT @sêŒ≥T #˚kÕÔeTì,ñqï 

<ÛëHê´ìï ≈£L&Ü ø√qT>√\T #˚dæ yÓ+≥H˚ $T\T¢\≈£î 

‘·s¡*+#˚+<äT≈£î ˝≤Ø\qT @sêŒ≥T #˚dæ ¬s’‘·T\≈£î 

m˝≤+{Ï Çã“+B ˝Ò≈£î+&Ü #·÷düT≈£î+{≤eTì Vü‰MT 

Ç#êÃs¡T. Vü‰MT Ç∫Ãq yÓ+≥H˚ @{Ï_ ‘·+&Ü 

ø=qT>√\T πø+Á<ë˝À¢ ˝≤Ø\qT @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. 

áø±s¡´Áø£eT+˝À ¬s’‘·T\T düT<Ûëø£sY,Áoìyêdt,\ø£åàDY ñ

e÷¢ Hêj·Tø˘,s¡$+<äsY <˚y˚+<äsY,kÕ>∑sY,˝≤\T 

s¡$+<äsY,s¡y˚Twt, sêeTT\T XÊ+‘·eTà,|ü<ëà,düT>∑TD 

düTC≤‘· ,ãTõ®,\øÏåà,qπswt Áoìyêdt, ÁoXË’\+, _#·Ã|ü‹ 

‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T

Ç+{Ï+{Ïø° ‘ê>∑T˙s¡T 

n+~+#ê* 
 

ø√<ë&É {ÖHé y˚T 14 (Á|üC≤ CÀ´‹) 

ø√<ë&É |ü≥ºD+˝Àì |ü\T  yês¡T¶˝À 

‘ê>∑T˙{Ï düeTdü´ HÓ\ø=+<äì, yÓ+≥H˚ 

|ü]wüÿ]+#ê\ì |ü\T yês¡T¶\ eTVæ≤fi¯\T 

ø√s¡T‘·THêïs¡T. 21, 22, 29, 30, 31 

yês¡T¶\ eTVæ≤fi¯\T eT+>∑fi¯yês¡+ |ü≥ºD 

Á|ü‘˚´ø£ n~Ûø±], &çdæºø˘ Á{≤Hé‡ b˛sYº 

Ä|ò”düsY düTπswt ¬s&ç¶øÏ düeTdü´qT 

$e]+#ês¡T. eT+∫˙{Ï düeTdü´ô|’ Äj·Tq 

kÕúì≈£î\qT $esê\T 

n&ç–‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. yÓ+≥H˚ Äj·Tq 

düeTdü´qT |ü]o*+∫ Á|ü‹ Ç+{ÏøÏ 

eT+∫˙s¡T n<˚ $<Ûä+>± #·s¡´\T 

rdüT≈£î+{≤eTì ôdŒwü˝Ÿ Ä|ò”düsY nHêïs¡T. 

á ø±s¡´Áø£eT+˝À Äj·Tq yÓ+≥ 

eTTì‡|ü˝Ÿ n~Ûø±s¡T\T, dæã“+~, kÕúìø£ 

eTVæ≤fi¯\T ñHêïs¡T.

ñ∫‘· dü«s¡íÁbÕdüq 

|ü+|æD° 
 

 

ø√<ë&É {ÖHé y˚T 14 ( Á|üC≤ CÀ´‹) 

eT+>∑fi¯yês¡+ |ü⁄wü´ qø£åÁ‘êìï 

|ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì ø√<ë&É yêdü$ j·T÷‘Y 

ø£¢uŸ Ä<Ûä«s¡´+˝À |æ\¢\≈£î ñ∫‘· 

dü«s¡íÁbÕdüq |ü+|æD° ø±s¡´Áø£e÷ìï 

ìs¡«Væ≤+#ês¡T eTTì‡|ü˝Ÿ |ü]~Û˝Àì 

‘·eTàs¡˝À >∑\ &Üø£ºsY düTπswt »ø√{Ïj·÷ 

Vü‰ düŒ≥˝Ÿ Äes¡D˝À á ø±s¡´Áø£e÷ìï 

ìs¡«Væ≤+#ês¡T  á dü+<äs¡“¤+>± &Üø£ºsY 

düTπswt »ø√{Ïj·÷ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ 16 

dü+e‘·‡sê\ ˝À|ü⁄ |æ\¢\≈£î á 

dü«s¡íÁbÕdüq eT+<äT |ü+|æD° 

»s¡T>∑T‘·T+<äHêïs¡T á eT+<äT |æ\¢\≈£î 

Çe«&É+ e\¢ |æ\¢\˝À s√>∑ ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ 

e÷qdæø£ $ø±düeTT düeTÁ>∑ n_Ûe�~Δ 

ô|s¡T>∑T‘·T+<äHêïs¡T  á dü+<äs¡“¤+>± 

e+<ä eT+~ |æ\¢\≈£î 

dü«s¡íÁbÕdüqeT+<äTqT ñ∫‘·+>± 

n+<äCÒXÊs¡T.Á|ü‹ |ü⁄wü´ qø£åÁ‘·+ s√Eq 

á dü«s¡íÁbÕdüq eT+<äTqT |æ\¢\≈£î 

n+~+#˚ $<Ûä+>± ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T 

Á|üj·T‹ï+#ê\Hêïs¡T á ø±s¡´Áø£eT+˝À 

&Üø£ºs¡T¢ e+>∑M{Ï uÛÑs¡‘Y #·+Á<ä \ø°åà 

Á|üdüqï yêdü$ j·T÷‘Y ø£¢uŸ n<Ûä´≈£åî&ÉT 

ÇeTà&ç nq+‘· #·Áø£e]Ô zs¡T>∑+{Ï ìœ˝Ÿ 

u…˝Ò› uÛÑs¡‘Y ø£+~ã+&É ìœ˝Ÿ Hê>∑sêE 

ø£≥º uÛÑs¡‘Y ≈£îe÷sY Áoø±+‘Y ‘·~‘·s¡T\T 

bÕ˝§ZHêïs¡T

ø√s¡Tº uÛÑeq ìsêàD |üqT\T 

y˚>∑e+‘·+ #˚j·÷\ì 

eT+Á‹øÏ $q‹ 
 

ø√<ë&É {ÖHé y˚T 14 (Á|üC≤ CÀ´‹) 

dü÷sê´ù|≥ õ˝≤¢ ø√<ë&É ˝À q÷‘·q ø√s¡Tº 

uÛÑeq ìsêàD |üqT\qT y˚>∑e+‘·+ #˚ùd˝≤ 

#·s¡´\T rdüTø√yê\ì ø√<ë&É u≤sY 

nk˛dæj˚TwüHé Ä<Ûä«s¡´+˝À eT+>∑fi¯yês¡+ 

sêÁwüº Ç]π>wüHé XÊK eT+Á‹ ñ‘·ÔyéT 

≈£îe÷sY ¬s&ç¶, ø√<ë&É m+ m˝Ÿ @ 

|ü<ëàe‹ \≈£î  |ü\Te⁄s¡T Hê´j·Tyê<äT\T 

$qï$+#ês¡T. ø√<ë&É ˝À >∑‘·+˝À 2 

ø√s¡Tº \T e⁄+&É>±, eTs√ ¬s+&ÉT ø√s¡Tº \T 

@sêŒ≥T #˚XÊs¡ì, yÓTT‘·Ô+ 4 ø√s¡Tº \T 

|üì #˚düTÔHêïj·Tì Hê´j·Tyê<äT\T yê]øÏ 

‘Ó*bÕs¡T. ø√<ë&É ˝À  5 ø√s¡Tº\  uÛÑeq 

ìsêàD≤ìøÏ >∑‘· |òæÁãe]22q  

X¯+≈£îkÕú|üq »]–+<äì, ìsêàD |üqT\T 

e÷Á‘·+ Ç+ø± ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±˝Ò<äì yê] 

<ä�wæºøÏ rdüT≈£î e#êÃs¡T. BìøÏ düŒ+~+∫q 

eT+Á‹ ñ‘·ÔyéT ≈£îe÷sY ¬s&ç¶ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ 

mìïø£\ ø√&é eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· ìsêàD 

|üqT\ô|’ <ä�wæº kÕ]+∫, |üqT\T 

y˚>∑e+‘·+ nj˚T´˝≤  nedüs¡yÓTÆq #·s¡´\T 

rdüT≈£î+{≤eTì Vü‰MT Ç#êÃs¡T. eT+Á‹ì 

ø£*dæq yê]˝À d”ìj·TsY Hê´j·Tyê<äT\T 

∫+‘·≈£î+≥¢ \øÏåàHêsêj·TD ¬s&ç¶, y˚Tø£\ 

yÓ+ø£Á{≤e⁄,  u≤sY nk˛dæj˚TwüHé Á|ü<Ûëq 

ø±s¡´<ä]Ù ∫+‘·≈£î+≥¢ sê$T¬s&ç¶, 

Hê´j·Tyê<äT\T á<äT\ ø£�wüíj·T´,  #·˝≤¢ 

ø=+&É˝Ÿ ¬s&ç¶, eTT˝≤ÿ yÓ+ø£{Ÿ ¬s&ç¶, πø m˝Ÿ 

mHé Á|ükÕ<é, ã+&ç Ms¡uÛÑÁ<ä+ ‘·~‘·s¡T\T 

ñHêïs¡T.

ø±+Á¬>dtbÕØº d”ìj·TsY Hêj·T≈£î&çì |üsêeT]Ù+∫q 

-e÷J dæm©Œ H˚‘· ≈£î+<ä÷s¡T C≤Hê¬s&ç¶ 
ì&Ée÷q÷s¡T, y˚T 14(Á|üC≤CÀ´‹):  

eT+&É\+˝Àì sê»qï>∑÷&Ó+ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q 

ø±+Á¬>dt bÕØº d”ìj·TsY Hêj·T≈£î&ÉT j·T<äTfi¯¢ 

q]‡+Vü‰à¬s&ç¶ì Äj·Tq  ìyêdü+˝À eT+>∑fi¯yês¡+ 

e÷J dæm©Œ H˚‘· ≈£î+<ä÷s¡T C≤Hê¬s&ç¶  

|üsêeT]Ù+∫ z<ësêÃs¡T.ø±+Á¬>dt bÕØº d”ìj·TsY 

Hêj·T≈£î&ÉT j·T<äTfi¯¢ q]‡+Vü‰à¬s&ç¶øÏ >∑‘· |ü~ 

s√E\ ÁøÏ‘·+ wüß>∑sY ˝…yÓ˝Ÿ‡ m≈£îÿe ø±e&É+‘√ 

&Üø£ºsY \T ≈£î&ç ø±\Tì dü>±ìøÏ 

‘=\–+#ês¡T.Äj·Tq≈£î ≈£î&ç ø±\TqT ‘=\–+∫q 

$wüj·T+ ‘Ó\TdüTø=ì e÷J dæm©Œ H˚‘· ≈£î+<ä÷s¡T 

C≤Hê¬s&ç¶ Äj·Tq ìyêkÕìøÏ yÓ[¢ 

|üsêeT]Ù+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq 

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ø±+Á¬>dt bÕØº Hêj·T≈£î\≈£î, 

ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î @˝≤+{Ï nbÕ<Ûä e∫Ãq ø±+Á¬>dt 

bÕØº Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î n+&É>± ñ

+{≤eTì ù|s=ÿHêïs¡Tø±+Á¬>dt bÕØº d”ìj·TsY 

Hêj·T≈£î&ÉT j·T<äTfi¯¢ q]‡+Vü‰à¬s&ç¶ì |üsêeT]¸+∫ 

Äs√>∑´ C≤Á>∑‘·Ô\qT $e]+#ês¡T.á 

ø±s¡´Áø£eT+˝À ì&ÉeTq÷s¡T C…&çŒ{Ïdæ q+~ø=+&É 

sêy˚TX¯«]eT{≤º¬s&ç¶, ,  sêÁwüº ø±+Á¬>dt bÕØº 

d”ìj·TsY Hêj·T≈£î&ÉT e÷J m+|”|” j·T&Ée*¢ 

s¡+>∑XÊsTT¬s&ç¶, Vü≤*j·T eTTì‡bÕ*{° #Ó’s¡àHé 

j·T&ÉyÓ*¢ qπs+<äsY ¬s&ç¶, ø±+Á¬>dt bÕØº d”ìj·TsY 

Hêj·T≈£î\T y˚T¬s&ç¶ yÓ+ø£{Ÿ sêVüQ˝Ÿ, e÷J 

m+|”|” j·T<äTfi¯¢ |ü<äà,yÓ+ø£{Ÿ ¬s&ç¶ |”d”d” &Ó*πø{Ÿ 

yÓT+ãsY, sê»qï>∑÷&Ó+ m+|æ{Ïdæ eTõ®>∑|ü⁄ \ø°åà 

yÓ+ø£{Ÿ ¬s&ç¶,sê»qï>∑÷&Ó+ ‘êC≤ e÷J düs¡Œ+#Y 

eTT+–CÀ´‹ •ee÷s¡j·T´, e÷J m+|”|” n+ø£‹ 

yÓ+ø£≥s¡eTD, ñqï+ ∫qïMs¡j·T´, e÷J 

m+|”{Ïdæ yÓTs¡T>∑T eT<ÛäT,k˛eTyêØ>∑÷&Ó+ ø±+Á¬>dt 

Hêj·T≈£î\T #Ós¡ø£ ÁoqT, Hês¡eTà>∑÷&Ó+ ‘êC≤ 

e÷J düs¡Œ+#Y ø=+&Ü Áoìyêdt ¬s&ç¶, ñeTà&ç 

e\¢uÛŸ ¬s&ç¶,<äTu≤“≈£î\ sê+¬s&ç¶,e÷J |æ@dæmdt 

#Ó’s¡àHé \T eTõ®>∑|ü⁄ <äj·÷ø£sY ¬s&ç¶,ã‘·TÔ\ 

nXÀø˘,<˚$¬s&ç¶ Hê–¬s&ç¶,m<äTfi¯¢ k˛$T¬s&ç¶, 

dü‘·´Hêsêj·TD ¬s&ç¶, Áoìyêdt ¬s&ç¶,eT+&É* 

Hêπ>+<äsY ,Äq+<é, JeHé ¬s&ç¶,>√es¡úHé, 

düT+ø£s¡uÀsTTq yÓ+ø£qï,yÓ÷kÕ\ 

ÁoqT,Á|üuÛ≤ø£sY,$$<Ûä Á>±e÷\≈£î #Ó+~q e÷J 

düs¡Œ+#·T\T yêsY¶ yÓT+ãs¡T¢,Á>±eT XÊK\T ø±+Á¬>dt, 

bÕØº j·TTe Hêj·T≈£î\T,bÕØº 

ø±s¡´ø£s¡Ô\T,‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.†

e÷$T&ç ¬s’‘·T\qT >√dü ô|&ÉT‘·Tqï <äfi≤Ø\T 

õ˝≤¢˝À e÷$T&çø±j·T\≈£î e÷¬sÿ{Ÿ ˝Òø£ ¬s’‘·T\ Çã“+<äT\T •

m˝≤+{Ï nqTeT‘·T\T ˝Ò≈£î+&Ü Á|òüP{Ÿ‡ ø£+ô|˙ ù|sê e÷$&ç ø=qT>√\T •

#√<ä´+ #·÷düTÔqï e÷¬sÿ{Ï+>¥ XÊK n~Ûø±s¡T\T •

‘·T+>∑‘·T]Ô Á|ü‹ì~Û y˚T 14 (Á|üC≤ CÀ´‹) 

õ˝≤¢˝À e÷$T&çø±j·T\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ e÷¬sÿ{Ï+>¥ 

kÂø£s¡´+ ø£*Œ+#·ø£b˛e&É+‘√ e÷$T&ç ‘√≥\ 

j·T»e÷qT\T HêHê Çã“+<äT\T |ü&ÉT‘·THêïs¡T. 

e÷$T&ç |üP‘· qT+&ç ø±j·T e#˚Ã+‘·es¡≈£î \ø£å˝≤~ 

s¡÷bÕj·T\T e÷$T&ç ‘√≥\ô|’ ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ 

eT+<äT\ ø√dü+ yÓ∫ÃùdÔ rsê  ø±j·T\T ‘Ó+|æ 

e÷¬sÿ{Ÿ ‘·s¡*<ë›eT+fÒ õ˝≤¢˝À e÷¬sÿ{Ï+>¥ kÂø£s¡´+ 

˝Òø£b˛e&É+‘√ nH˚ø£eT+~ ¬s’‘·T\T <äfi≤s¡T\qT 

ÄÁX¯sTT+∫ rÁe+>± qwüºb˛‘·THêïs¡T.  ‘·T+>∑‘·T]Ô 

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À . dü÷sê´ù|≥ õ˝≤¢˝Àì e÷$T&ç 

‘√≥\T m≈£îÿe>± ñHêïsTT.  e÷¬sÿ{Ï+>¥ kÂø£s¡´+ 

˝Òø£b˛e&É+‘√ nH˚ø£eT+~ <äfi≤s¡T\T |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T˝≤¢ 

|ü⁄≥Tº≈£î e∫Ã ôV’≤<äsêu≤<é πs≥T¬ø MT 

e÷$T&çø±j·T\qT ø=qT>√\T #˚kÕÔeTì ¬s’‘·T\qT 

yÓ÷dü+ #˚dæ rsê ø±j·T\T ~>∑TeT‹ nq+‘·s¡+ <Ûäs¡ 

m≈£îÿe>± sê<äì ‘êeTT #Ó|æŒq πs≥Tπø e÷$T&çì 

ø=qT>√\T #˚kÕÔeTì #Ó|üŒ&É+‘√ ¬s’‘·T\T ‘·|üŒì 

|ü]dæú‘·T˝À¢ n{Ïº ø±j·T\qT <äfi≤]πø 

$Áø£sTT+#·Tø√e\dæq |ü]dæú‹ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.  

‘êC≤>± eT~›sê\ eT+&É\ πø+Á<ä+˝À z <äfi≤] 

@ø£+>± m˝≤+{Ï Á|üuÛÑT‘·« nqTeT‹ ˝Ò≈£î+&ÜH˚ 

Á|òüP{Ÿ ø£+ô|˙ ù|s¡T‘√ <äTø±D+ ‘Ó]∫ ¬s’‘·T\qT 

ì≥º ì\Te⁄Hê yÓ÷dü+ #˚düTÔHêï&ÉT.  <äfi≤] @ø£+>± 

z ôw&ÉT¶ @sêŒ≥T #˚dæ #·T≥Tº|üø£ÿ\ e÷$T&ç  ¬s’‘·T\ 

≈£î eT+∫ πs≥T ô|&É‘êqì eTT+<äT>±  

q$TàdüTÔHêï&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· ¬s’‘·T rdüTø=∫Ãq 

e÷$T&çì  nÁø£eT ø±+{≤\T y˚dü÷Ô ‘·q≈£î q∫Ãq 

πs≥T y˚dü÷Ô e÷$T&ç ¬s’‘·T\qT ì\Te⁄Hê 

<√#·T≈£î+≥THêï&Éì $eTs¡Ù\T yÓ\T¢yÓ‘·TÔ‘·THêïsTT. 

Çe˙ï e÷¬sÿ{Ï+>¥ n~Ûø±s¡T\ ø£qTdüqï˝À¢ 

»s¡T>∑T‘·T+<äì Ä <äfi≤Ø Ç#˚Ã &ÉãT“\≈£î ÄX¯|ü&ç 

#·÷dæ #·÷&Éq≥T¢ n~Ûø±s¡T\T e´eVü≤]düTÔHêïs¡ì 

Äs√|üD\T edüTÔHêïsTT. >∑‘· dü+e‘·‡s¡+ e÷$T&ç 

ø±j·T\T Ç∫Ãq ¬s’‘·T\≈£î H˚{Ïø° \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T 

u≤ø° ñqï≥Tº düe÷#ês¡+ Ç<˚+≥ì Á|ü•ï+∫q 

e÷$T&ç ¬s’‘·T\qT  ‘·q≈£î Çwüº+ e∫Ãq uÛ≤wüqT 

yê&ÉT‘·÷ ‘·q ÇcÕºsê»´+>± e´eVü≤]düTÔHêï&Éì 

>∑Tdü>∑Tdü\T $ì|ædüTÔHêïsTT. Ç‘·qT sêÁ‹ düeTj·÷˝À¢ 

ø±+{≤\T y˚dü÷Ô ‘·q Çwüº+ e∫Ãq Ø‹˝À 

e÷$T&çø±j·T ˝À&ÉT\ <Ûäs¡qT ìs¡ísTTdü÷Ô, 100 

øÏ˝À\ e÷$T&çø±j·T\≈£î 10 qT+∫ 20 øÏ˝À\  

‘·s¡T>∑T ù|s¡T‘√ rdüTÔ+&É&É+‘√ ¬s’‘·T\T rÁe+>± 

qwüºb˛‘·THêïs¡T. n+‘˚>±ø£ e∫Ãq &ÉãT“\˝À q÷{ÏøÏ 

|ü~ XÊ‘·+ ø£$TwüHé ù|sê rdü÷Ô e÷$T&ç ¬s’‘·T\qT 

ì\Te⁄Hê <√#˚düTÔHêï&Éì  ¬s’‘·T\T 

yêb˛‘·THêïs¡T.e÷$T&çø±j·T ˝À&ÉT˝À ø±j·T\˙ï ˇπø 

ôd’E˝À ˝Òeì dü>∑+ ˝À&ÉT U≤∞ #˚dæq ‘·sê«‘· ‘êqT 

yÓTT<ä≥ ìs¡ísTT+∫q <Ûäs¡ ø£Hêï ‘·–Z+∫ ÇùdÔ Çe«+&ç 

˝Òø£b˛‘˚ ˝Ò<äì ¬s’‘·T\qT HêHê nedüú\T ô|≥º&É+‘√ 

Ä sêÁ‹ ¬s’‘·T\T   m≥T yÓfi¯¢˝Òø£ ~>∑TeT‹ #˚j·Tø£ 

‘·|üŒ&É+ ˝Ò<ä˙ 

Äy˚<äq e´ø£Ô+ 

#˚düTÔHêïs¡T.   @~ 

@yÓTÆHê õ˝≤¢˝À 

e÷$T&ç ‘√≥\T 

n~Ûø£+>± ñ

+&É&É+‘√ 

e÷$T&çø±j·T\ 

e÷¬sÿ{Ÿ Á|üuÛÑT‘·«+ 

@sêŒ≥T 

#˚j·Tø£b˛e&É+‘√ 

e÷$T&çø±j·T\ 

<äfi≤Ø\ <ä+<ë 

eT÷&ÉT |üP\T yês¡T ø±j·T\T>± ñ+<äì e÷$T&ç 

¬s’‘·T\T yêb˛‘·THêïs¡T.  |ü+&ç+∫q 

e÷$T&çø±j·T\qT eT+∫ <Ûäs¡ ø√dü+ ôV’≤<äsêu≤<äT, 

es¡+>∑˝Ÿ ÁbÕ+‘ê\≈£î ‘·s¡*+#ê\+fÒ e÷$T&ç 

¬s’‘·T\≈£î s¡yêD≤ Ks¡TÃ\T m≈£îÿe ø±edüTÔ+&É&É+‘√ 

<äfi≤s¡T\ e÷≥\T q$Tà e÷$T&ç ¬s’‘·T\T rÁe+>± 

qwüºb˛‘·THêïs¡T. á <ä+<ë˝À e÷¬sÿ{Ï+>¥ ñ

qï‘ê~Ûø±s¡T\ Á|üy˚Tj·T+ ñ+<äì yê]øÏ uÛ≤Ø 

yÓTT‘·Ô+˝À eTT&ÉT|ü⁄\T n+<äT‘·THêïj·Tì e÷$T&ç 

¬s’‘·T\T Äs√|ædüTÔHêïs¡T.  >∑‘· dü+e‘·‡s¡+ z ¬s’‘·T 

Ç{Ïº $wüj·T+ô|’ b˛©dt ùdºwüH√¢ |òæsê´<äT #˚dæq|üŒ{Ïø° 

n|üŒ{Ï ;ÄsYmdt Hêj·T≈£î\ n+&É<ä+&É\‘√ n{Ïº 

<äfi≤s¡Tì b˛©dt ùdºwüHé ≈£L&Ü |æ\Teø£b˛e&É+ 

$X‚wü+. >∑‘· eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\ qT+∫ j·T<˚#·Ã>± 

á yê´bÕs¡ <äfi≤] e÷$T&ç ¬s’‘·T\qT ì\Te⁄Hê 

<√#·T≈£î+≥THêï&ÉT. z |üÁ‹ø£ Á|ü‹ì~Û Ç{Ïº 

$wüj·÷\qT Á|ü‘·´ø£å+>± ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ yÓfi¯¢>± 

e÷$T&çø±j·T\‘√ <ë&ç #˚sTT+#ê&ÉT  Ä yê´bÕs¡ 

<äfi≤] . ôV’≤<äsêu≤<äT˝À |ü&˚ πsfÒ ô|&É‘êqì qeTà 

|ü\ø£&É+‘√ e÷$T&ç ¬s’‘·T\T q$Tà Çø£ÿ&çøÏ eùdÔ 

ì\Te⁄Hê <√#·T≈£î+≥THêï&ÉT.  

Á|üXÊ+‘Y e÷$T&ç ¬s’‘·T. ns¡«|ü*¢ eT+&É\+. ns¡|ü*¢ 

Á>±eT+. 

 e÷$T&çø±j·T\ ø=qT>√\T πø+Á<ä+ eT~›sê\≈£î á 

eT<Ûä´q e÷$T&çø±j·T\T rdüT¬øfi¯¢>±, sêÁ‹ 9 >∑+≥\ 

düeTj·T+˝À ø±j·T\ bÕ≥ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. 

H˚qT rdüT≈£îyÓfi¯¢ ø±j·T\≈£î ˇø£≥qTï≈£î 25000 

bÕ≥ bÕ&Ü&ÉT, nqT˝À&ÉT düeTj·T+˝À ø±j·T\ ôd’E 

dü]>± ˝Ò<äì ˇø£≥qTï≈£î 10,000øÏ ÇùdÔ Çe⁄« 

˝Ò≈£î+fÒ ˝Ò<äì ‘˚*Ã #ÓbÕŒ&ÉT. B+‘√ Ä sêÁ‹ H˚qT 

Ä˝À&ÉTqT es¡+>∑˝Ÿ rdüT¬øfi≤¢qT. nø£ÿ&É ˇø£≥qï≈£î 

40 y˚\T |ü&ç+~. <äfi≤] e´edüú˝À e÷$T&çø±j·T\ 

¬s’‘·T\qT ì+&Ü eTT+#·T‘·Tqï n{Ïº <äfi≤]ô|’ õ˝≤¢ 

ø£˝…ø£ºsY |üP]Ô kÕúsTT˝À $#ês¡D »]|æ ¬s’‘·T\T 

Ä<äT≈£îH˚ $<Ûä+>± #·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì ø√sês¡T. 

düTπswt... õ˝≤¢ e÷¬sÿ{Ï+>¥ n~Ûø±] 

eT~›sê\ eT+&É\ πø+Á<ä+˝À $»j·T\øÏåà Á|òüP{Ÿ‡ 

ø£+ô|˙ ù|s¡T‘√ìs¡«Væ≤düTÔqï <ëìøÏ m˝≤+{Ï Á|üuÛÑT‘·« 

nqTeT‘·T\T ˝Òe⁄.  nqTeT‘·T\T ˝Ò≈£î+&Ü e÷$T&ç 

ìeTà ø±j·T\≈£î ø=qT>√\T #˚j·T&ÜìøÏ . 

‘·|üŒìdü]>± Á|üuÛÑT‘·« nqTeT‹ rdüTø=ì ø=qT>√\T 

ìs¡«Væ≤+#ê* Bìô|’ #·≥º|üs¡+>± e´eVü≤]kÕÔeTì 

‘Ó*bÕs¡T .

ñbÕ<Ûë´j·TT\ô|’ ˝≤Øƒ#êsY® #˚sTT+∫q 
ÄØ¶ˇ ô|’ #·s¡´\T rdüTø√yê* 

-{Ïmdt j·TT{Ïm|òt Hê+|ü*¢ eT+&É\ ø£$T{° &çe÷+&é 
 

Hê+|ü*¢, y˚T,14(Á|üC≤ CÀ´‹): 

mìïø£\ $<ÛäT˝À¢ bÕ˝§Zqï ñ<√´>∑T\≈£î ìã+<Ûäq\ Á|üø±s¡+ ¬seT÷´qπswüHé 

#Ó*¢+#ê\ì n&ç–q+<äT≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT\ô|’ b˛©düT\‘√ ˝≤Øƒ#ê]® 

#˚sTT+#·&Üìï ‘Ó\+>±D sêÁwüº ◊ø£´ ñbÕ<Ûë´j·T ô|ò&ÉπswüHé ({Ïmdt 

j·TT{Ïm|òt) rÁe+>± K+&çdüTÔqï~. ÄØ¶ˇ eT]j·TT b˛©düT\ô|’ #·s¡´\T 

rdüTø√yê\ì {Ïmdt j·TT{Ïm|òt &çe÷+&é #˚düTÔqï~. sêÁwüºyê´|üÔ+>± nìï 

ìjÓ÷»ø£esêZ˝À¢ ˇπø s¡ø£yÓTÆq ¬seT÷´qπswüHé Çyê«\ì, |æˇ, m|æˇ \≈£î 

s√E≈£î s¡÷ 600, ˇ|æˇ \≈£î s¡÷ 400 sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ õˇ HÓ+.61 ì 

á HÓ\11q $&ÉT<ä\ #˚dæ+~. Ä ñ‘·Ôs¡T«\ Á|üø±s¡y˚T yÓT<äø˘ 

ìjÓ÷»ø£es¡Z+ |ü]~Û˝Àì yÓT<äø˘, qsê‡|üPsY, dæ~›ù|≥, >∑CÒ«˝Ÿ 

ìjÓ÷»ø£esêZ˝À¢ |æˇ, m|æˇ\≈£î s¡÷ 3150 \T #Ó*¢+#·>±,Hêsêj·TDUÒ&é 

˝À 2400 e÷Á‘·y˚T Ç#êÃs¡T. ˇπø bÕs¡¢yÓT+{Ÿ ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À  

¬seT÷´qπswüHé #Ó*¢+|ü⁄˝À ‘˚&Ü m+<äTø£ì Á|ü•ï+∫q+<äT≈£î {Ïmdt 

j·TT{Ïm|òt sêÁwüº ø√XÊ~Ûø±] {Ï \øå±à¬s&ç¶, Ç‘·s¡ ñbÕ<Ûë´j·TT\ô|’ ÄØ¶ˇ 

Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î b˛©düT\T $#·ø£åD≤ s¡Væ≤‘·+>± ˝≤Øƒ#ê]® #˚dæ ñ

bÕ<Ûë´j·TT\qT >±j·T|ü]#ês¡T. ìã+<Ûäq\qT bÕ{Ï+#·≈£î+&Ü, Á|ü•ï+∫q 

ñbÕ<Ûë´j·TT\ô|’ <Ís¡®q´+ #˚dæq ÄØ¶ˇ eT]j·TT b˛©düT\ô|’ #·s¡´ 

rdüTø√yê\ì {Ïmdt j·TT{Ïm|òt Hê+|ü*¢ n<Ûä´ø£å, Á|ü<Ûëq ø±s¡´<äs¡TÙ\T 

dæ*y˚s¡T Hêsêj·TD, »+bÕ\ nì˝Ÿ ≈£îe÷sY &çe÷+&é #˚XÊs¡T.
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s�È+�|³ eT+&ƒ\+ýË 
|ŸsÁ«{ì+ºq ;; bÍ{ìýÙ ÔáqjáTT&ƒT

s�È+�|³ ç|ŸC² CË«Ü yûT 14 :- ÈVÓ²s�u²<Ž bÍsÁ¢yîT+{Ù
“jîÖÈ¿£esÁZ+ ýË“ s�È+�|³ eT+&ƒ\ ¹¿+ç<Š+ÔÃ bÍ³T |Ÿ\T
ç>±eÖýË¢ m+|Ó nuó„«]œ ;; bÍ{ìýÙ ÔáqjáTT&ƒT n_ó�w¿ù bÍ{ìýÙ
|ŸsÁ«{ì+#�sÁT.;CñyîÕm+ s�È+�|³ eT+&ƒ\ –bÍ<óŠ«Å£Œ”\T bþ©dt
¿£�wŸ’ ç|ŸkÍ<Ž bÍ{ìýÙ, ;CñyîÕm+ H�jáTÅ£”\T u²ý²J \ÔÃ ¿£\d¾
¿±eÖÂs&�¦ ›ý²¢ýË“ s�È+�|³,eT+&ƒ\+ýË“ $$<óŠ ç>±eÖ\ýË
|ŸsÁ«{ì+º  z{ì+>´ dŸsÁ[ n&�Ð Ôî\TdŸTÅ£”H�•sÁT. ‡
¿±sÁ«ç¿£eT+ýË eT+&ƒ\ _CÉ|¾ H�jáTÅ£”\T, ¿±sÁ«¿£sÁï\T
bÍý¤ZH�•sÁT.

m“•¿£\ $<óŠT\T “sÁÇV¾²+ºq –bÍ<ó‘«jáTT\™|Õ 

ý²¯Ä #�]¨ #ûsTT+ºq n~ó¿±sÁT\ ™|Õ #ásÁ«\T rdŸT¿Ãy�*
- yîÕ dŸÔá«H�s�jáTD {ìm|˜t{ìm|˜t ¿±eÖÂs&�¦ ›ý²¢ n<óŠ«Å£Œ”\T

¿±eÖÂs&�¦ ›ý²¢ ç|ŸC²CË«Ü ç|ŸÜ“~ó yûT 14 H�s�jáTD UÉ&Ž
n™d+;¢ ™dÂ>ˆ+{Ù çbÍ+Ôá+ýË m“•¿£\ $<óŠT\T “sÁÇ V¾²+ºq
–bÍ<‘«jáTT\T ÔáeTÅ£” s�y�*àq 5 sÃE\ uó„Ôá«+ s�çwŸ¼

y�«|Ÿï+>± @¿£¯Ü>±
‚y�Ç\“ &�eÖ+&Ž
#ûdŸTïq•+<ŠTÅ£”, neÖqT
wŸ+>±, neÖqMjáT+>±,
Âs+&ƒT sÃE\T z|¾¿£ÔÃ
$<óŠT\T “sÁÇV¾²+ºq
y�]™|Õ bþ©dŸT\ÔÃ ý²¯Ä
#�]¨ #ûsTT+#�&ƒ“
{ìm|˜¾¼m|˜t ¿±eÖÂs&�¦ ›ý²¢
n<óŠ«¿Œ± ç|Ÿ<ó‘q
¿±sÁ«<ŠsÁTô\T yîÕ.
dŸÔá«H�s�jáTD, d¾™V²#Y.

n“ýÙ Å£”eÖsY \T |ŸçÜ¿£ ç|Ÿ¿£³q ýË K+&�+#�sÁT. H�«jáT+>±
ÔáeTÅ£” s�y�*àq yûÔáq ‹Ô�«\qT ‚y�Ç\“ n&�Ðq y�]™|Õ
bþ©dŸT ‹ý²\ÔÃ ç|ŸjîÖ>±\T #ûjáT&ƒ+ nÔá«+Ôá <‘sÁTDeT“
m“•¿£\ ¥¿£ŒDýË –bÍ<ó‘«jáTT\T $<óŠT\ |Ÿ³¢ m+ÔÃ n+¿ìÔá
uó²e+ÔÃ |Ÿ“#ûkÍïsÁ“ bõÐ&�q n~ó¿±sÁTýñ, |ŸqT\T
eTTÐ+#áTÅ£”H�•¿£ <‘&ƒT\T #ûsTT+#á&ƒ+ nÔá«+Ôá <‘sÁTD+. ‡
|˜ŸT³qqT K+&�dŸÖï, >=&ƒeÅ£” ¿±sÁDyîT®q n~ó¿±sÁT\ ™|Õ #ásÁ«\T
rdŸT¿Ãy�\“ s�çwŸ¼ m“•¿£ dŸ+|˜ŸÖ“• &�eÖ+&Ž #ûkÍsÁT. s�çwŸ¼
y�«|Ÿï+>± nú• ›ý²¢ýË¢ d¾‹Ò+~¿ì ‚y�Ç*àq ÂseTÖ«q¹swŸHŽ ™|Õ
ç|Ÿuó„TÔáÇ+ |¾z /@|Ó z\Å£” -3000+150R3150 .z|¾z \Å£”
-1600+150R1750 dŸÎwŸ¼yîT®q €<ûXæ\Ö C²¯ #ûd¾q|ŸÎ{ì¿¡
¿=“• ›ý²¢ýË¢ eÖçÔá+€ €<ûXæ\qT uñU²ÔásÁT #ûdŸÖï, m\¿£ŒHŽ
$<óŠT\T “sÁÇ]ï+ºq d¾‹Ò+~¿ì ‚#ûÌ &ƒ‹TÒ\qT ÔáÅ£”Øe>±
‚#�ÌsÁT. ¿±eÚq ÔáÅ£”Øe>± #î*¢+ºq “jîÖ›¿£ es�Z\ýË
ÂseTÖ«q¹swŸHŽ yî+³Hû #î*¢#�\“ z |ŸçÜ¿£ ç|Ÿ¿£³qýË &�eÖ+&Ž
#ûkÍsÁT.

dŸVŸ²¿±sÁ dŸ+|˜ŸÖ\ €<óŠÇsÁ«+ýË <ó‘q«+ 
¿=qT>Ã\T $ç¿£jáÖ\qT yû>·e+Ôá+ #ûjáÖ* 
- ›ý²¢ ÂsyîqÖ« n<Šq|ŸÚ ¿£ýÉ¿£¼sY #á+ç<ŠyîÖVŸ²HŽ

¿±eÖÂs&�¦ ›ý²¢ ç|ŸC²CË«Ü ç|ŸÜ“~ó yûT 14 dŸVŸ²¿±sÁ dŸ+|˜ŸÖ\
€<óŠÇsÁ«+ýË ¿=qkÍ>·TÔáTq• <ó‘q«+ ¿=qT>Ã\T ¹¿+ç<‘ýË¢ <ó‘q«+
$ç¿£jáÖ\qT yû>·e+Ôá+ #ûjáÖ\“ ›ý²¢ ÂsyîqÖ« n<Šq|ŸÚ
¿£ýÉ¿£¼sY #á+ç<ŠyîÖVŸ²HŽ dŸVŸ²¿±sÁ dŸ+|˜ŸÖ\ n~ó¿±sÁT\qT ¿Ãs�sÁT.
eT+>·Þøy�sÁ+ ¿£ýÉ¿£¼sY ¿±s�«\jáT+ýË“ CÉd¾ #�+‹sÁT¢ dŸVŸ²¿±sÁ
dŸ+|˜ŸÖ\ n~ó¿±sÁT\ÔÃ <‘q«+ “\Te\™|Õ  dŸMT¿£Œ
“sÁÇV¾²+#�sÁT. ‡ dŸ+<ŠsÁÒÛ+>± €jáTq eÖ{²¢&ƒTÔáÖ <ó‘q«+
¿=qT>Ã\T ¹¿+ç<‘\ýË “\Ç –q• <‘q«+ ‹kÍï\qT  ç{²HÃàÎsY¼
¿±+ç{²¿£¼sÁT¢ ý²¯\ <‘Çs� rdŸTÅ£”eºÌ ÂsÕdt $T\T¢\ýË ~+�|
$<óŠ+>± d¾$ýÙ dŸ™|Õ¢ –|Ÿ Ô�d¾ý²ÝsÁT¢ #áÖ&†\“ Ôî*bÍsÁT. n¿±\
es�ü\T e#ûÌ ne¿±Xø+ –q•+<ŠTq <ó‘q«+ ¿=qT>Ã\T ¹¿+ç<‘ýË¢
“\Ç\T –+#áe<ŠÝ“ dŸÖº+#�sÁT. ç{²HÃàÎsY¼ ¿±+ç{²¿£¼sÁT¢
ý²¯\qT ¹¿+ç<‘\Å£” |Ÿ+|¾ <‘q«eTTqT m|ŸÎ{ì¿£|ŸÚÎ&ƒT ÂsÕd¾ˆ\¢Å£”
|Ÿ+|¾+#�\“ ¿Ãs�sÁT. dŸeÖyûXø+ýË ›ý²¢ båsÁdŸsÁ|˜Ÿs�\
n~ó¿±] eT*¢¿±sÁT¨q u²‹T, ‚+#�sY¨ båsÁdŸsÁ|˜Ÿs�\

yûTHûÈsY “Ô�«q+<Š+, dŸVŸ²¿±sÁ dŸ+|˜ŸÖ\ n~ó¿±sÁT\T
bÍý¤ZH�•sÁT.

“C²eÖu²<ŠT nsÁÒHŽ ç|ŸC²CË«Ü yûT 14:
“C²eÖu²<Ž bÍsÁ¢yîT+³T “jîÖÈ¿£esÁZ+
|Ÿ]~óýË“ 7 XædŸqdŸuó² “jîÖÈ¿£es�Z\ýË
ç|ŸXæ+Ôá y�Ô�esÁD+ q&ƒTeT kÍ|˜Ó>± bþ*+>´
ç|Ÿç¿ìjáT eTTÐd¾q nq+ÔásÁ+, ¿£³T¼~³¼yîT®q
uó„ç<ŠÔá q&ƒTeT m\ç¿±¼“¿ù z{ì+>´ jáT+çÔ�\
(‡Mm+)qT z³¢ ýÉ¿ìØ+|ŸÚ ¹¿+ç<ŠyîT®q &�#áÎ*¢ýË“
dÓm+dÓ ¿£Þ²Xæ\ýË @s�Î³T #ûd¾q çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT
\Å£” #ûs�ÌsÁT. €jáÖ ™dÂ>ˆ+³¢ qT+&� ÔásÁ*+ºq
‡Mm+\qT C²ç>·Ôáï>± dŸ]#áÖdŸTÅ£”“, m“•¿£\
dŸ+|˜ŸT+ eÖsÁZ<ŠsÁô¿±\Å£” nqT>·TD+>± y�{ì“
çkÍ¼+>´ sÁÖ+\ýË “jîÖÈ¿£es�Z\ y�¯>±
ç¿£eT|Ÿ<ŠÆÜýË neTs�ÌsÁT. ‡ dŸ+<ŠsÁÒÛ+>±
eT+>·Þøy�sÁ+ –<ŠjáT+ m“•¿£\ kÍ<ó‘sÁD
|Ÿ]o\Å£”\T m*dt eCÙ €sY ÔÃ bÍ³T, nuó„«sÁTœ\T
y�] @CÉ+³¢  dŸeT¿£Œ+ýË çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT \Å£” dÓýÙ
yûXæsÁT. bÍsÁ¢yîT+³T “jîÖÈ¿£esÁZ ]³]•+>´
n~ó¿±], ¿£ýÉ¿£¼sY s�JyŽ >±+Bó VŸ²qTeT+ÔáT,

bþ©dt ¿£$TwŸqsY ¿£ýñˆXøÇsY, n<Šq|ŸÚ ¿£ýÉ¿£¼sÁT¢
n+¿ìÔY, ¿ìsÁDY Å£”eÖsY \T ‡Mm+\ uó„ç<ŠÔ�
@s�Î³¢qT ¹¿ŒçÔákÍœsTTýË |ŸsÁ«yû¿ìŒ+#�sÁT. mý²+{ì
>·+<ŠsÁ>ÃÞø+, ýË³TbÍ³¢Å£” Ô�eÚýñÅ£”+&†
|Ÿ¿£&ƒÒ+B #ásÁ«\T #û|Ÿ{²¼sÁT. ‡Mm+\qT
uó„ç<Š|Ÿ]ºq çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT \ e<ŠÝ kÍjáTT<óŠ
‹\>±\ÔÃ |ŸVŸäs� @s�Î³T #ûXæsÁT. mý²+{ì
nqTeÖH�\Å£” Ô�eÚýñÅ£”+&† çkÍ¼+>´ sÁÖ+\ÔÃ
bÍ³T y�{ì |Ÿ]dŸs�\qT nqT¿£ŒD+
|Ÿ]o*+#û+<ŠTÅ£” M\T>± dÓ.dÓ Â¿yîTs�\qT
neT]Ì, eÖ“³sÁ¢ <‘Çs� |ŸsÁ«yû¿£ŒD
È]|¾dŸTïH�•sÁT. ¿š+{ì+>´ ¹¿+ç<Š+ e<ŠÝ 144
™d¿£ŒHŽ “�w<ó‘Èã\T neT\TýË¿ì ÔîdŸÖï –ÔáïsÁTÇ\T
C²¯ #ûXæsÁT. z³¢ ýÉ¿ìØ+|ŸÚ ¹¿+ç<‘ýË¢¿ì
‚ÔásÁTýÉesÁÖ ýË“¿ì yîÞø¢Å£”+&† ¿£³T¼~³¼yîT®q
@s�Î³T¢ #ûXæsÁT. ¿£ýÉ¿£¼sY s�JyŽ >±+Bó
VŸ²qTeT+ÔáT, dÓ.|Ó ¿£ýñˆXøÇsY ç|ŸÜ ¿š+{ì+>´ VŸäýÙ,
çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT \qT Å£Œ”D’+>± |Ÿ]o*dŸÖï,
n~ó¿±sÁT\Å£” dŸÖ#áq\T #ûXæsÁT. pHŽ 4q
#û|Ÿ³¼qTq• z³¢ ýÉ¿ìØ+|ŸÚ ç|Ÿç¿ìjáTÅ£” mý²+{ì
ny�+Ôás�\T ÔáýÉÔáïÅ£”+&† n“• dŸ<ŠTbÍjáÖ\T
n+<ŠTu²³TýË –+&ûý² C²ç>·Ôáï\T rdŸT¿Ãy�\“
¿£ýÉ¿£¼sY n~ó¿±sÁT\qT €<û¥+#�sÁT. çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT
\ e<ŠÝ @s�Î³T #ûd¾q d¾d¾ Â¿yîTs�\ <‘Çs�
“sÁ+ÔásÁ+ |ŸsÁ«yû¿£ŒD ÈsÁbÍ\H�•sÁT. ¿š+{ì+>´
¹¿+ç<Š+ýË z³¢ ýÉ¿ìØ+|ŸÚ $<óŠT\T “sÁÇ]ï+#û
n~ó¿±sÁT\T, d¾‹Ò+~ s�¿£bþ¿£\Å£”, nuó„«sÁTœ\T,
@CÉ+³¢ s�¿£bþ¿£\ ¿ÃdŸ+ yû¹sÇsÁT eÖs�Z\ÔÃ
u²]¹¿&ƒ¢qT @s�Î³T #ûjáÖ\“ dŸÖº+#�sÁT.
Ô�>·TúsÁT, $<ŠT«ÔY dŸsÁ|˜Ÿs�, ¿š+{ì+>´ fñ‹TýÙà,
‚ÔásÁ n“• @s�Î³T¢ |Ÿ¿±Ø>± –+&†\H�•sÁT.
¿£ýÉ¿£¼sY yî+³ çfÉ®ú ¿£ýÉ¿£¼sY dŸ+¹¿ÔY Å£”eÖsY,
dŸVŸäjáT ]³]•+>´ n~ó¿±sÁT\T bÍý¤ZH�•sÁT.

çkÍ¼+>́ sÁÖyŽT\Å£” #û]q ‡Mm+\T 
`  |Ÿ]o\Å£”\T, @CÉ+³¢ dŸeT¿£Œ+ýË çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT\Å£” dÓýÙ 

`  dÓdÓ Â¿yîTs�\ <‘Çs� nqT¿£ŒD+ |ŸsÁ«yû¿£ŒD kÍjáTT<óŠ ‹\>±\ |ŸVŸäs� 
` 144 ™d¿£ŒHŽ “�w<ó‘Èã\T neT\T 

¿±eÖÂs&�¦ ›ý²¢ ç|ŸC²CË«Ü ç|ŸÜ“~ó yûT 14.
¿±eÖÂs&�¦ eT+&ƒ\eTT >·sÁTZýÙ ç>±eÖ“¿ì #î+~q
#î+~q nýñK« XøçdŸï eT]jáTT yîTsÁTÂ>Õq º¿ìÔáà
“$TÔáï+ eTTK«eT+çÜ dŸVŸäjáT“~ó (mýÙ z
d¾)qT+º sÁÖ. 5.\¿£Œ\T eT+psÁT #ûsTT+ºq

ç|Ÿuó„TÔáÇ dŸ\VŸä<‘sÁT eTVŸ²eTˆ<Ž €© wŸ;ÒsY
>·sÁTZýÙ ç>±eÖ“¿ì #î+~q H�s� >š&Ž Å£LÔáTsÁT
nýñK« qT #�\ €dŸT|ŸçÜýË #áÖ|¾+#�sÁT XøçdŸï
º¿ìÔáà #ûsTT+#�\“ <‘“¿ì ×<ŠT \¿£Œ\
sÁÖbÍjáT\T KsÁÌeÚÔáT+<Š“ €dŸÎçÜ y�Þø—ß
Ôî*bÍsÁT €]œ¿£ kþïeTÔá ýñ“ € Å£”³T+u²“¿ì
n<û dŸeTjáT+ýË ‚+{ì jáTÈeÖ“ H�s� >š&Ž
eTsÁDì+#á&ƒ+ÔÃ “dŸàVŸäjáTT\T>±
–+&�bþjáÖsÁT. ç>±eT dŸsÁÎ+#Y ‡ $wŸjáÖ“•
wŸ;ÒsY n© <Š�w¾¼¿ì rdŸTÅ£”s�>± wŸ;ÒsY n©
yî+³Hû dŸÎ+~+º eTTK«eT+çÜ dŸVŸäjáT“~ó
qT+&� eT+>·Þøy�sÁ+ 5 \¿£Œ\ sÁÖbÍjáT\T
‚|¾Î+º Å£”³T+u²“• €<ŠTÅ£”H�•sÁT. nýñK«
Å£”³T+‹+ wŸ;ÒsY n©  eTTK«eT+çÜ ¹se+ÔY Âs&�¦
¿ì <óŠq«y�<‘\T Ôî*bÍsÁT.

u²~óÔá Å£”³T+u²“• €<ŠTÅ£”q• 

ç|Ÿuó„TÔáÇ dŸ\VŸä<‘sÁT eTVŸ²eTˆ<Ž n© wŸ;ÒsY  

¿±eÖÂs&�¦ ›ý²¢ ç|ŸC²CË«Ü ç|ŸÜ“~ó yûT 14 Hû&ƒT,
¹s|ŸÚ ‡<ŠTsÁT >±\T\ÔÃ Å£L&�q z yîÖdŸïsÁT
es�ü\T |Ÿ&ƒÔ�jáT“ y�Ô�esÁD XæK ™V²#áÌ]¿£\
Hû|Ÿ<¸Š«+ýË <ó‘H�«“• s�çÜ  bõ<ŠTÝbþjáÖ¿£ Å£L&†
*|˜t¼ #ûjáTe\d¾q~>± n<Šq|ŸÚ ¿£ýÉ¿£¼sY #á+ç<Š
yîÖVŸ²HŽ  “s�ÇVŸ²Å£”\Å£” dŸÖº+#�sÁT.
eT+>·Þøy�sÁ+ ¿±eÖÂs&�¦  |Ÿ³¼D+ýË“ Xæ_Ý|ŸPsY
ýË ¿=qT>Ã\T ¹¿+ç<‘“•, ¿±«<óŠ+|Ÿ*¢ ýË z+ ço
yî+¿£fñXøÇs� u²sTTýÙ¦ ÂsÕdt $T\T¢qT, bÍ\Ç+#á
eT+&ƒ\+ýË“ uó²e“�|³ ýË uó„Ö\¿ìŒˆ ÂsÕdt $TýÙ,
>±jáTçr u²sTTýÙ¦ ÂsÕdt $T\T¢\qT ›ý²¢ båsÁ
dŸsÁ|˜Ÿs�\ n~ó¿±] eT*¢¿±sÁT¨HŽ u²‹T ÔÃ ¿£*d¾
|Ÿ]¥*+#�sÁT.‡ dŸ+<ŠsÁÒÛ+>± eÖ{²¢&ƒTÔáÖ
s�uËjûT Âs+&ƒT sÃE\T es�ü\T Å£”]�d
dŸÖ#áq\Tq•+<ŠTq <ó‘q«+ s�Xø—\qT ÔáÇsÁ>±
ÔáÖ¿£+ yûd¾ $T\T¢\Å£” ÔásÁ*+#�\H�•sÁT.
ÂsÕÔáT\Å£” nedŸsÁyîT®q {²s�Î*qT¢ n+~+#�\“,
eTò*¿£ edŸÔáT\T ¿£*Î+#�\“ “s�ÇVŸ²Å£”\Å£”
dŸÖº+#�sÁT.  ÂsÕÔáT\T Å£L&† <ó‘q«+ Å£”|ŸÎ\™|Õ
{²s�Î*qT¢ ¿£|¾Î mÐ]bþÅ£”+&† #áÖdŸT¿Ãy�\“
¿Ãs�sÁT. n<óîÕsÁ«|Ÿ&ƒe<ŠÝ“ Ôá&�ºq <ó‘H�«“•
¿=qT>Ã\T #ûd¾ u²sTTýÙ¦ $T\T¢\Å£” ÔásÁ*kÍïeT“

nH�•sÁT. ¿±>± Ôá&�ºq <ó‘H�«“• €sÁuÉ{ì¼ ÔûeT
XæÔá+ Ôá¹>Zý² #áÖ&†\H�•sÁT. nq+ÔásÁ+
u²sTTýÙ¦, s� ÂsÕdt $T\T¢\qT dŸ+<Š]ô+º n¿£Ø&ƒ
yûº –q• ý²¯\ýË <ó‘H�«“• yî+³Hû nHŽ  ýË&Ž
#ûdŸT¿Ãy�\“, ç³¿ù  wÓ{Ù C²¯#ûjáÖ\H�•sÁT.
ÂsÕÔáT\qT ‚‹Ò+<ŠT\Å£” >·T]#ûjáTÅ£”+&†
$T\T¢\Å£” eºÌq ý²¯\qT 24 >·+³\ ýË>±
nHŽ ýË&Ž #ûdŸT¿=“ çÜ|¾Î |Ÿ+|¾Ôû Ü]Ð
¿=qT>Ã\T ¹¿+ç<‘\ýË  <ó‘q«+ ýË&�+>´ #ûd¾
|Ÿ+|Ÿ&†“¿ì ne¿±XøeTT+³T+<Š“ nH�•sÁT.‡
sÁ; dÓÈHŽ ýË  ‚|ŸÎ{ì esÁÅ£” 42,142 eT+~
ÂsÕÔáT\ qT+&� 526  ¿Ã³¢ $\Te >·\ 2,38,488
yîTç{ì¿ù ³qT•\ <ó‘q«+ ¿=qT>Ã\T #ûd¾ {²«uÙ
m+ç{¡ ÔáÇ]Ôá>·Üq #ûdŸÖï  84 XæÔá+ yûTsÁ 441
¿Ã³T¢ ÂsÕÔáT\ U²Ô�ýË ÈeT#ûXæeT“ #ûXæeT“,
$T>·Ô� &ƒ‹TÒ\T  ÂsÕÔáT\ U²Ô�ýË ÔáÇsÁýË
ÈeT#ûkÍïeT“ #á+ç<Š yîÖVŸ²HŽ Ôî*bÍsÁT. e&ƒ¢
¿=qT>ÃÞø¢ ç|Ÿç¿ìjáT yû>·e+Ôá+ #ûdŸÖï ÔáÇsÁ>±
&ƒ‹TÒ\T U²Ô�ýË ÈeT#ûdŸTï+&ƒ&ƒ+ |Ÿ³¢ ÂsÕÔáT\T
dŸ+ÔÃwŸ+ e«¿£ï+ #ûdŸTïH�•sÁ“ €jáTq Ôî*bÍsÁT.
‡ ¿±sÁ«ç¿£eT+ýË båsÁ dŸsÁ|˜Ÿs�\ –|Ÿ
ÔáVŸ²dÓý²ÆsÁT¢ bÍý¤ZH�•sÁT.

<ó‘H�«“• ÔáÇsÁ>± ÂsÕdt $T\T¢\Å£” ÔásÁ*+#�*
` |Ÿ\T ÂsÕdt $T\¢qT |ŸsÁ«yû¿ìŒ+ºq n<Šq|ŸÚ ¿£ýÉ¿£¼sY

` <‘<‘|ŸÚ ÂsÕÔáT\ U²Ô�ýË q>·<ŠT ÈeT
` ÔáÇsÁ>± <ó‘H�«“• ÔásÁ*+#�\“ |ŸsÁ«yû¿£ŒD

` ›ý²¢ýË z yîÖkÍïsÁT es�ü\T Å£”]�d ne¿±Xæ\T –H�•jáT“ y�Ô�esÁD XæK 
` Ôá&�d¾q <ó‘H�«“• Å£L&† u²sTTýÙ¦ $T\T¢Å£” ÔásÁ*kÍï+

E¿£ØýÙ €]à ç|ŸC² CË«Ü yûT 14 E¿£ØýÙ
“jîÖÈ¿£esÁZ+ |¾³¢+ ¿£eTÖ«“{ì €sÃ>·«
¹¿+ç<Š+ýË \jáTHŽà ¿£¢uÙ €<óŠÇsÁ«+ýË
eT+>·Þøy�sÁ+ n+Ôás�¨rjáT qsÁTà\ ~HÃÔáàe+
“sÁÇV¾²+#�sÁT. \jáTHŽà ¿£¢uÙ n<óŠ«Å£Œ”&ƒT mdt. $
¿ìwŸHŽ eÖ{²¢&ƒTÔáÖ. HîÕ{ì+¹>ýÙ dŸÖÎÛ]ïÔÃ qsÁTà\T
>=|ŸÎ>± �de#ûjáÖ\H�•sÁT. 46 eT+~ qsÁTà\
�de\qT >·T]ï+º, y�]“ Xæ\Ty�\ÔÃ
dŸÔáØ]+#�sÁT. ‡ ¿±sÁ«ç¿£eT+ýË \jáTHŽà

¿ÃXæ~ó¿±] ¿±¥Âs&�¦, dŸuó„T«\T s�E, uÉÈ>·+
XâKsY, <ŠH�•sÁ|ŸÚ dŸ+ÔÃwt, nÏýÙ kÍsTT, u²\T,
yîÕ<ŠT«\T ¥eÅ£”eÖsY bÍý¤ZH�•sÁT.

|¾³¢+ýË |˜ŸTq+>± qsÁTà\ ~HÃÔáàe+

E¿£ØýÙ €]à ç|ŸC² CË«Ü yûT 14 ‹&†|ŸVŸä&ŽýË
¿Ã]¿£\T HîsÁyûsÁ>±Hû yîTTÅ£”Ø\T #î*¢+#áTÅ£”+<‘eT“
eºÌq uó„Å£”ï\T e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~ #û�d “\TeÚ <Ã|¾&žÔÃ
>·È>·È eDì¿ì bþÔáTH�•sÁT. “C²eÖu²<ŠT ›ý²¢ e]•
eT+&ƒ\+ ýË“ ‹&†|ŸVŸä&Ž dŸjáT«<Ž cÍ<ŠTý²¢
VŸQ�dàú <Šs�Z e<ŠÝ e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~ <Ã|¾&žÔÃ uó„Å£”ï\T
VŸ²&ƒýÉÜïbþÔáTH�•sÁT. e¿ùÎÛ uËsÁT¦ nBq+ý¤“ ‡
<Šs�Z e<ŠÝÅ£” ç|ŸÜ“Ôá«+ yûý²~eT+~ uó„Å£”ï\T eºÌ
yîTTÅ£”Ø\T rsÁTÌÅ£”+{²sÁT. nÔá«+Ôá çbÍNqyîT®q ‡
<Šs�ZÅ£” eTVŸäs�çwŸ¼, ¿£s�’³¿£ s�çcÍ¼\ qT+º Å£L&†
uó„Å£”ï\T eºÌ ÔáeT yîTTÅ£”Ø\T rsÁTÌÅ£”+{²sÁT.
Ôá\úý²\qT dŸeT]Î+#á&ƒ+, yûT¿£\qT ‹*‚eÇ&ƒ+,
ÿ+fÉ, >·TçsÁ+ sÁÖbÍ\ÔÃ ÔájáÖsÁT #ûd¾q yî+&�
‹+>±sÁT edŸTïeÚ\qT dŸeT]Î+#á&ƒ+ <‘Çs� ÔáeT
yîTTÅ£”Ø\T rsÁTÌÅ£”+{²sÁT. uó„Å£”ï\ýË“
neÖjáT¿£Ô�Ç“•, uó„¿ìï uó²y�“• e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~
ÔáeTÅ£” nqTÅ£L\+>± eÖsÁTÌÅ£”“ <Ã|¾&ž¿ì
Ôî>·‹&ƒTÔáTH�•sÁT. dŸT<ŠÖsÁ çbÍ+Ô�\ qT+º e#ûÌ
uó„Å£”ï\T Ôá|ŸÎ“dŸ] |Ÿ]d¾œÔáTýË¢ e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~
&�eÖ+&Ž #ûd¾q+Ôá kþeTTˆ eTT³¼#î|ŸÎ¿£ Ôá|ŸÎ&ƒ+
ýñ<ŠT. ç|ŸÜXø—ç¿£ y�sÁ+, €~y�sÁ+ ™|<ŠÝ dŸ+K«ýË
uó„Å£”ï\T eºÌ ÔáeT yîTTÅ£”Ø\T rsÁTÌÅ£”+{²sÁT.uó„Å£”ï\T
|ŸPÈ ¿ÃdŸ+ <Šs�Z ýË ç|Ÿyû¥+#á>±Hû d¾‹Ò+~
<Ã|¾&ž|ŸsÁÇ+ çbÍsÁ+uó„eTeÚÔáT+~. yîTTÅ£”Ø
rsÁTÌ¿Ãe&†“¿ì rdŸTÅ£” eºÌq |ŸPÈkÍeÖçÐ“
e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~ ÔáeT #ûÔáT\ýË¿ì
rdŸTÅ£”+{²sÁT.1500qT+º 2000 esÁÅ£”
VŸQ+&žýË yûjáT e\d¾+~>± &�eÖ+&Ž
yîTT<Š\eÚÔáT+~. uó„Å£”ï\T rdŸTÅ£” eºÌq kÍeÖçÐ
ýË“ yî+&�, ‹+>±sÁ+ ÔÃ #ûd¾q edŸTïeÚ\qT
VŸQ+&žýË yûjáTúÅ£”+&† d¾‹Ò+~ #ûÜ ýË¿ì

rdŸTÅ£”+³TH�•sÁT. VŸQ+&žýË yûjáT e*d¾q
nuó„sÁD²\T e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~ Cñ‹T ýË¿ì yî[ß
bþÔáTH�•sTT. yîTTÅ£”Ø rsÁTÌÅ£”+fñ ‚eÇe\d¾q
yîTTÔáï+ ¿£+fñ mÅ£”Øe>± edŸÖ\T #ûdŸTïH�•sÁT.
uó„Å£”ï\T VŸQ+&žýË yû�d kõeTTˆqT ™dÕÔá+ ÔáeT
#ûÜýË¿ì ý²¿=Ø“ Cñ‹T\ýË yûdŸTÅ£”+³TH�•sÁT.
yîTTÅ£”Ø rsÁTÌ¿Ãe&†“¿ì eºÌq uó„Å£”ï\T d¾‹Ò+~
#î|¾Îq yîTTÔáï+ ‚eÇ¿£ bþÔû yîTTÅ£”Ø rsÁÌújáT
Å£”+&† n&ƒT¦Å£”+³TH�•sÁT. B“ÔÃ Ôá|ŸÎ“dŸ]
|Ÿ]d¾œÔáTýË¢ d¾‹Ò+~ &�eÖ+&Ž #ûd¾q yîTTÔáï+ uó„Å£”ï\T
‚eÇe\d¾q |Ÿ]d¾œÜ @sÁÎ&ƒTÔáT+~. <ŠÖsÁ çbÍ+Ô�\
qT+º e#ûÌ uó„Å£”ï\T e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~ú ç|Ÿ¥•�dï >·+³\
ÔásÁ‹&� “\uÉ&ƒTÔáTH�•sÁT. edŸÖÞø—¢ eÖ ‚wŸ¼+
n+³Tq• e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~. uó„Å£”ï\ yû�d ¿±qT¿£\T
VŸQ+&žýË ¿±Å£”+&† #ûÜýË¿ì rdŸT¿Ãe&ƒ+™|Õ e¿ùÎÛ
d¾‹Ò+~ dŸeÖ<ó‘q+ |Ÿ\T nqTeÖH�\Å£”
<‘]rdŸTï+~.. ç|ŸdŸTïÔá+ <Šs�Z ¿±+ç{²¿ù¼
¿±\|Ÿ]$TÜ eTTÐjáT&ƒ+ÔÃ e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~
€Bóq+ýË –+~.. ÿ¿£ dŸÖ|ŸÂs¦+{Ù ÿ¿£ &�|ŸP«{¡
dŸÖ|ŸÂs¦+{Ù <Šs�Z e«eVŸäs�\T |ŸsÁ«yû¿ìŒdŸTïH�•sÁT.
d¾‹Ò+~ e«eVŸäsÁ XèÕ*¿ì n&ƒT¦ n<ŠT|ŸÚ ýñÅ£”+&†
bþÔáT+~.VŸQ+&žýË yûjáÖ*àq ¿±qT¿£\™|Õ meÂsÕH�
ç|Ÿ¥•�dï eÖ ‚wŸ¼+ nHû dŸeÖ<ó‘q+ d¾‹Ò+~ qT+º
edŸTï+~. Xø—ç¿£y�sÁ+, €~y�s�\ýË ç|ŸÜsÃE \¿£Œ
sÁÖbÍjáT\Å£” ™|Õ>± d¾‹Ò+~ ÔáeT Cñ‹TýË¢
yûdŸTÅ£”+³TH�•sÁT. |˜Ÿ*Ôá+>± e¿ùÎÛ uËsÁT¦ KC²H�Å£”
uó²¯ mÔáTïq >·+&� |Ÿ&ƒTÔáT+~. uó„Å£”ï\T <ŠÖsÁ
çbÍ+Ô�\ qT+º s�e&ƒ+ÔÃ d¾‹Ò+~ÔÃ
$y�<‘\Å£” ~>·Å£”+&† n&�Ðq yîTTÔ�ï“• ‚y�Ç*àq
<ŠjáTújáT |Ÿ]d¾œÜ Hî\¿=+~.

uó„Å£”ï\qT “\TeÚ <Ã|¾&� #ûdŸTïq• e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~
` yî+&�, ‹+>±sÁ+ edŸTïeÚ\T e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~ Cñ‹TýË¿ì

‹&†|ŸVŸä&ŽýË eÖ ‚wŸ¼+ n+³Tq• e¿ùÎÛ d¾‹Ò+~

E¿£ØýÙ €]à ç|ŸC² CË«Ü yûT 14 E¿£ØýÙ
“jîÖÈ¿£esÁZ+ ÈVÓ²s�u²<Ž bÍsÁ¢yîT+{Ù qT+º
;€sYmdt bÍ¯¼ nuó„«]œ>± bþ{¡#ûd¾q >±* n“ýÙ
Å£”eÖsY Â>\T|ŸÚ ¿ÃdŸ+ eT<ŠÖ•sY &Ã+Ð¢ eT+&ƒý²\
bÍ¯¼ H�jáTÅ£”\T ¿±sÁ«¿£sÁï\T, nVŸ²]•Xø\T
Xø¿ìïe+#áq ýñÅ£”+&† ¿£�w¾ #ûd¾q+<ŠTÅ£” ç|ŸÜ ÿ¿£Ø]¿ì
E¿£ØýÙ “jîÖÈ¿£esÁZ+ ;€sYmdt bÍ¯¼ ‚+#�sY¨

E¿£ØýÙ eÖJ myîTˆýñ« VŸ²qˆ+ÔY w¾+&û ç|ŸÔû«¿£+>±
<óŠq«y�<‘\T Ôî*bÍsÁT. eT<ŠÖ•sY eT+&ƒ\ ;€sYmdt
bÍ¯¼n<óŠ«Å£Œ”\T ‹“ü |ŸfñýÙ dŸÇç>±eT+ nsTTH�
\#áÌHŽ ç>±eT+ ýË ¿±sÁ«¿£sÁï\ ÔÃ dŸeÖyûXø+
nsTTq eÖJ myîTˆýñ« ¿±sÁ«¿£sÁï\ ¿£�w¾ |Ÿ³¢
n_óq+~+#�sÁT y�]¿ì ç|ŸÔû«¿£+>± <óŠq«y�<‘\T
Ôî*bÍsÁT, ;€sYmdt bÍ]¼ Å£”³T+‹ eTVŸäXøjáTT\Å£”
VŸ²�<ŠjáT |ŸPsÁÇ¿£ ¿£�ÔáÈãÔ�_óe+<ŠH�\T Ôî*bÍsÁT.
>·Ôá ¿=“• Hî\\T>±ÈVÓ²s�u²<Ž bÍsÁ¢yîT+{Ù ýË
;€sYmdt bÍ¯¼ Â>\T|ŸÚ¿ÃdŸ+ nVŸ²]•Xø\T,
Xø¿ìïe+#áq ýñÅ£”+&† ¿£�w¾ #ûd¾q ;€sYmdt
H�jáTÅ£”\Å£”, ¿±sÁ«¿£sÁï\Å£” ç|ŸÜ ÿ¿£Ø]¿ì �|sÁT
�|sÁTH� H� VŸ²�<ŠjáT|ŸPsÁÇ¿£ ¿£�ÔáÈãÔá\T
Ôî\|Ÿ&ƒ+ÔÃ H�jáTÅ£”ýË¢ ¿±sÁ«¿£sÁï\T w¾+&û
<óŠq«y�<‘\T |Ÿ³¢ H�jáTÅ£”\T ¿±sÁ«¿£sÁï\T VŸ²sÁü+
e«¿£ï+ #ûXæsÁT.

;€sYmdt Â>\T|ŸÚ ¿ÃdŸ+ ¿£�w¾ #ûd¾q
¿±sÁ«¿£sÁï\Å£” ç|ŸÔû«¿£ <óŠq«y�<‘\T: eÖJ myîTˆýñ« VŸ²qˆ+ÔY w¾+&û

E¿£ØýÙ €]à ç|ŸC² CË«Ü yûT 14 E¿£ØýÙ
“jîÖÈ¿£esÁZ+ ýË“ ÈVÓ²s�u²<Ž bÍsÁ¢yîT+{Ù ýË
¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ Â>\T|ŸÚ ¿ÃdŸ+ nVŸ²]•Xø\T,

Xø¿ìïe+#áq ýñÅ£”+&† ¿£�w¾ #ûd¾q E¿£ØýÙ eT+&ƒ\
¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ H�jáTÅ£”\Å£”, ¿±sÁ«¿£sÁï\Å£”,
n_óeÖqT\Å£” ç|ŸÜ ÿ¿£Ø]¿ì �|sÁT �|sÁTH�
VŸ²�<ŠjáT|ŸPsÁÇ¿£ <óŠq«y�<‘\T Ôû*jáTCñd¾q ¿±+çÂ>dt
bÍ¯¼ e]Ø+>´ ç™|d¾&î+{Ù ndŸÎÔ�ÇsY $HÃ<Ž. eTq
çXøeTÅ£” |˜Ÿ*Ôá+ <Š¹¿Øý² eTq nuó„«]œ dŸT¹swt �w³ØsY
uó²¯ yîTC²]{¡ÔÃ $ÈjáT+ kÍ~ókÍïsÁ“
€¥dŸTïH�•eTT n“ Ôû*jáTCñd¾q ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼
e]Ø+>´ ç™|d¾&î+{Ù ndŸÎÔ�ÇsY $HÃ<Ž y�] ÔÃ bÍ³T
bÍý¤Zq >·T\¢ eÖJ dŸsÁÎ+#Y  $³¼ýÙ |ŸfñýÙ, eÖJ
m+|Ó|Ó \¿£ŒˆDY |ŸfñýÙ, eÖJ m+|¾{ìd¾ ‚çeÖHŽ
U²HŽ, u²‹Ts�eÚ bÍfñýÙ, kÍsTT¿£sÁ’ C²<óŠyŽ, kÍjáT<Ž
Ôá~ÔásÁT\T bÍý¤ZH�•sÁT.

dŸT¹swt �w³ØsY $ÈjáT+ kÍ~ó+#á&ƒ+ ¿ÃdŸ+ 
çXø$T+ºq ¿±+çÂ>dt Å£”³T+‹ dŸuó„T«\+<Š]¿ì <óŠq«y�<ŠeTT\T Ôî*|¾q

¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ e]Ø+>´ ç™|d¾&î+{Ù ndŸÎÔ�ÇsY $HÃ<Ž

¿±eÖÂs&�¦ ›ý²¢ ç|ŸC²CË«Ü ç|ŸÜ“~ó yûT 14.
€~y�sÁ+ sÃ³¯ ¿£¢uÙ €|˜t ¿±eÖÂs&�¦
€<óŠÇsÁ«+ýË, eT+Js� &�ç^ ¿£Þ²Xæ\ýË
jáTTeÔáÅ£”,  »»jáTTeÔá-uó„$wŸ«ÔáTï-
ne>±VŸ²qµµnHû ¿±sÁ«ç¿£eT+ ™|Õ ¿Ã&�bÍ«¿£
dŸÔá«H�s�jáTD #û ne>±VŸ²q ¿£*Î+#á&ƒ+
È]Ð+~.  ¿±sÁ«ç¿£eÖ“• –<ûÝ¥+º n<óŠ«Å£Œ”\T
bþ\uËsTTq dŸÔá«+ eÖ{²¢&ƒTÔáÖ, jáTTeÔá ÿ¿£
“]ÝwŸ¼yîT®q >·eÖ«“• @s�Î³T #ûdŸT¿=“ >·eÖ«“•
#ûsÁT¿=q&ƒ+ýË ÔáeT e+ÔáT ¿£�w¾ #ûjáÖ\“,
Ôá<‘Çs� uó„$wŸ«ÔáTïýË eT+º kÍœsTTýË
“\e>·\T>·TÔ�sÁ“, Hû{ì jáTTeÔáÅ£” mHÃ•
ne¿±Xæ\T $<‘«|ŸsÁ+>±, kÍ+¹¿Ü¿£ |ŸsÁ+>±
n+<ŠTu²³TýË –H�•jáT“,  y�{ì“

dŸ~Ç“jîÖ>·+ #ûdŸT¿Ãy�\“ ¿Ãs�sÁT.
¿±sÁ«ç¿£eT+ýË ¿£¢uÙ ¿±sÁ«<Š]ô s�Èq]à+VŸäÂs&�¦,
¿ÃXæ~ó¿±] ÔÃs�•\ dŸT<ó‘¿£sY, dŸuó„T«\T
yî+¿£³sÁeTD eT+Js� ¿£Þ²Xæ\ &îÕ Âs¿£¼sY
>·TsÁyû+<ŠsY Âs&�¦, yîÖ{ìyû³sY, ¿=&�bÍ«¿£
dŸÔá«H�s�jáTD, $<‘«sÁTœ\T Ôá~ÔásÁT\T bÍý¤Z“
¿±sÁ«ç¿£eÖ“• $ÈjáTe+Ôá+ #ûXæsÁT.

sÃ³¯ €<óŠÇsÁ«+ýË jáTTeÔáÅ£” uó„$wŸ«ÔáTï™|Õ ne>±VŸ²q
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నాయిస కంపెనీకి మారెక్ట లో మంచి 
డిమాండ ఉంది.. ఈ కంపెనీ వివిధ 
రకాల పోర్డకట్ లను మారెక్ట లోకి 
విడుదల చేసింది.. తాజాగా ఈ కంపెనీ 
సామ్రట్ ఫోన ను మారెక్ట లోకి తీసుకు
రానుంది.. నాయిస కొతత్ కలర ఫిట 
పోర్ 5 సిరీస ను లాంచ చేసింది. 
ఇందులో రెండు మోడల లు ఉనాన్యి. 
పార్మాణిక నాయిస కలర ఫిట పోర్ 5, 
నాయిస కలర ఫిట పోర్ 5 మాకస్ అని 
పిలిచే పీర్మియం వెరష్న అని 
చెపప్వచుచ్.ఈ ఫీచరస్ అనీన్ అపేడ్ట 
వసుత్నాన్యి.. ఈ కొతత్ సామ్రట్ వాచ 
ఫీచరస్, ధర గురించి ఇపుప్డు 
తెలుసుకుందాం..

ఈ సామ్రట్ వాచ 390 x 450 రిజలూయ్షన తో 
1.85-అంగుళాల అమోలడ్ డిస పేల్ను కలిగి ఉంది. 
అయితే, మాకస్ వేరియంట 410 x 502 రిజలూయ్షన తో 
కొంచెం పెదద్ 1.96-అంగుళాల అమోలడ్ డిస పేల్తో వసుత్ంది. 
రెండు డిస పేల్లు గరిషట్ పర్కాశానిన్ అందిసాత్యి. 600నిటస్ డివైజ పర్కాశవంతమైన సీర్క్క్రీన లను కలిగి ఉంటుంది. 
ఈ కొతత్ సామ్రట్ వాచ లు డెసట్, నీటి నిరోధకతకు సాధారణ ఐపీ68 రేటింగ ను కూడా అందిసాత్యి. ఇతర బడెజ్ట 
వాచ లలో అందుబాటులో ఉంటుంది.. అంతేకాదు హృదయ సప్ందన రేటు, ఎస పీఓ2 సాథ్యిలు, నిదర్ 
విధానాలు, ఒతిత్డి సాథ్యిలు వంటి వివిధ ఆరోగయ్ కీలకాలను మానిటరింగ చేయడంలో సాయపడతాయి..ఒకే 
ఛారజ్ పై ఏడు రోజుల వరకు బాయ్టరీ లైఫ అందించగలదు. ఈ డివైజ లు ఎసఓఎస బూల్టూత 5.3 కనెకిట్విటీని 
కూడా సపోరట్ చేసాత్యి.. ఇక ధర విషయానికొసేత్.. నాయిస కలర ఫిట పోర్ 5 పార్రంభ ధర రూ. 3,999తో 
వసుత్ంది. అయితే, నాయిస కలర ఫిట పోర్ 5 మాయ్కస్ బేస వెరష్న ల ధర రూ.4,999కు సొంతం చేసుకోవచుచ్. 
కంపెనీ ఎలైట ఎడిషన లను వరుసగా రూ.4,999, రూ.5,999గా పర్కటించింది.. అనీన్ ఈ కామరస్ సైట లలో 
ఈ వాచ లభిసుత్ంది..

v

బీట రూట  సర్క్క్రీబ  పెదాల నలుపును 

ఇ��  ����ం
ఇ��  ����ం


శీతాకాలంలో మాయిశచ్రైజర రాసుకోకపోతే చరమ్ం పొడిబా
రుతుంది. పెదవుల చుటూట్ బిగుతుగా మారి పగుళుల్ 

ఏరప్డతాయి. చలికాలంలో పెదాలు పగిలిపోవడమనేది 
సాధారణ సమసయ్. పెదాలు సహజ రంగు కూడా 
కోలోప్తుంది. అది మరింత బాధను కలిగిసుత్ంది.  

హానికరమైన సూరయ్ కిరణాలు, చెడు అలవాటుల్ పెదవుల 
సహజ గులాబీ రంగును కోలోప్యేలా చేసుత్ంది. 

పెదవుల సంరక్షణ కోసం వాటిని కర్మం తపప్కుండా  
ఎకస్ ఫోలియేట చేసుత్ండాలి. వాటిని ఎలల్పుప్డు 
తేమగా ఉంచుకోవాలి. ముఖయ్ంగా చలికాలంలో ఈ 
రెండు పనులు చేయకపోతే పెదవులు పగిలిపో
తాయి. శీతాకాలంలో పెదవుల సంరక్షణలో 
బీట రూట ను ఉపయోగించవచుచ్. బీట రూట తో 
లిప సర్క్క్రీబ, లిప బామ తయారు చేసుకోవచుచ్. 

బీట రూట పెదాలను ఎకస్ ఫోలియేట చేసి తేమను 
పునరుదధ్రించడానికి, పెదవుల సహజ రంగును 
తిరిగి తీసుకురావడానికి సహాయపడుతుంది. 
బీట రూట రసంలో 1 చెంచా చకెక్ర, కొబబ్రి నూనె 
వేసి కలుపుకోవాలి. దానిలో విటమిన ఇ కాయ్పూస్ల 
కూడా ఒకటి కలపవచుచ్. ఇలా తయారు చేసుకునన్ 
బీట రూట లిప  సర్క్క్రీబ ని పెదవులపై అపెల్ౖ చేయాలి. 

ఇది పెదవులపై పేరుకుపోయిన టాయ్న ని శుభర్పరు
సుత్ంది. అంతేకాదు పెదవుల నలుపు కూడా వదిలి 
పోతుంది. తరావ్త బీట రూప  లిప బామ ను 
పెదవులకు అపైల్ చేయాలి. బీట రూప  లిప బామ  
ఎలా తయారు చేసుకోవాలంటే.. బీస వాయ్కస్ , కొబబ్రి 
నూనె, బాదం నూనె ఒకొక్కక్ సూప్న చొపుప్న 
తీసుకుని డబుల బాయిలింగ పదధ్తిలో 

మరిగించాలి. ఇపుప్డు ఈ మిశర్మంలో 1 చెంచా 
బీట రూట రసం, 1-2 చుకక్ల విటమిన ఇ నూనె 
కలుపుకోవాలి. ఈ మిశర్మానిన్ చినన్ పాతర్లో పోసి 
ఫిర్జ లో ఉంచుకోవాలి. ఈ సహజమైన ఎరుపు 
రంగు పెదవుల డారక్ లుక ని తొలగించి, 
సహజమైన రోజీ గోల్ను తిరిగి తెసుత్ంది. అలాగే, ఈ 
లిప బామ పెదాలను తేమగా కూడా ఉంచుతుంది. 

 చాలా రసాయనాలు కలిగి ఉనన్ మారెక్ట కాసోమ్టికస్ మీ చరామ్నిన్ కాసేపు మెరిసేలా చేయవచుచ్, కానీ, తరువాత మీ 
చరామ్నికి తీవర్మైన హాని కలిగిసుత్ంది. ఆ సందరభ్ంగా నైట సీక్న కేర రోటిన లో భాగంగా.. మన కిచెన లో లభించే కొనిన్ 

వసుత్వులను ఉపయోగించి తయారుచేసిన ఈ ఫేస పాయ్క లో అనేక పర్యోజనాలు ఉనాన్యి. ఈ ఫేస పాయ్క తయారు చేయడం, 
ఉపయోగించడం సులభం. దీనిన్ సిదధ్ం చేసుకోవడానికి కావలసిందలాల్ కొదిద్గా పసుపు మరియు పాలు…!! 

పసుపు: రోజంతా దుముమ్ మరియు ధూళికి గురికావడం వలల్ మీ చరమ్ం చాలా మురికిగా మారుతుంది. పసుపు మన 
ముఖంలోని మురికిని శుభర్ం చేయడమే కాకుండా బాయ్కీట్రియాను చంపుతుంది. ముఖానిన్ తక్షణమే కాంతివంతంగా 

మారేచ్ందుకు పసుపు సహాయపడుతుంది. అందుకే పెళిల్కి ముందు వధువుకు పసుపు రాసాత్రు. పసుపులో యాంటీ బాయ్కీట్రియల 
లక్షణాలు ఉనాన్యి. ఇవి మన చరామ్నిన్ శుభర్ంగా మరియు ఆరోగయ్ంగా ఉంచుతాయి. ఇది మచచ్లను 

తొలగించడంలో మరియు మొటిమలను తగిగ్ంచడంలో పర్భావవంతంగా 
పనిచేసుత్ంది. అయితే పసుపును మీ ముఖంపై 10 లేదా 15 నిమిషాల 

కంటే ఎకుక్వసేపు ఉండకుండా జాగర్తత్ వహించండి. మీకు 
ఏవైనా చరమ్ సమసయ్లు ఎదురైతే వెంటనే పాయ్క ని 

కడిగేయండి. 
పచిచ్ పాలు: పచిచ్ పాలు మన చరామ్నికి ఎంతో 
మేలు చేసాత్యి. ఇది ముఖానిన్ కాంతివంతం 

చేసుత్ంది. మచచ్లను తగిగ్సుత్ంది. పాలు 
చరామ్నిన్ మాయిశచ్రైజ చేసుత్ంది. అలాగే 
మొటిమలకు కూడా పచిచ్ పాలు చకక్టి 
పరిషాక్రం అవుతుంది. పచిచ్పాలతో 

ఫేస పాయ్క ఎలా తయారు చేసుకోవాలి. 
మీకు కావలసిన పదారాథ్లు.. 
– పచిచ్ పాలు – 4 సూప్నుల్ 

– పసుపు – 1 tsp 
ముందుగా ఒక గినెన్లో రెండు పదారాథ్లను బాగా 

కలపాలి. తరావ్త మీ ముఖం మరియు మెడపై బాగా 
అపైల్ చేయండి. అరగంట తరావ్త చలల్టి నీటితో శుభర్ం 

చేసుకోవాలి. ఉదయానేన్ ముఖంలో పెదద్ మారుప్ కనిపిసుత్ంది…

మీ ఫోనోల్ యాడస్    ఇబబ్ంది పెడుతునాన్యా? 
 
ఏదైన ముఖయ్మైన పనిలో ఉనన్పుప్డో లేదా .. ఏ మనీ చెలిల్ంచేటపుప్డో ఇలా యాడ వసేత్, మనీ చెలిల్ంచినా, 

చెలిల్ంచనటుల్ చూపిసేత్… 
దానంతటికీ కారణం ఆ 
యాడే అయితే.. దాని వలల్ 
మనం చాలా ఇబబ్ంది పడతాం. 
Apple iPhone లో పర్కటనలు 
ఎపుప్డూ కనిపించవు.. ఇలాంటి 
యాడస్ ను ఆఫ చేసుకొనే ఆపష్న 
కూడా ఉంది.. ఎలానో ఇపుప్డు 
వివరంగా తెలుసుకుందాం.. 
*. ముందుగా ఫోన సెటిట్ంగస్ లోకి వెళిల్, 
ఆ తరావ్త గూగుల పై టాయ్ప చేయాలి. 
*. ఇపుప్డు మీరు మీ గూగుల 
అకౌంట ను నిరవ్హించండి అనే దానిపై 
కిల్క చేయాలి. 

*. మీరు ఆ ఆపష్న ను నొకిక్న వెంటనే, మీకు డేటా మరియు 
గోపయ్త ఆపష్న వసుత్ంది. 
*. అయితే అకక్డ మీరు కొంచెం కిందికి సోర్క్క్రీల 

చేసినపుప్డు, మీరు ‘వయ్కిత్గతీకరించిన పర్కటనలు’ 
కనుగొంటారు. దీని దిగువన మీరు మీ యాకిట్విటీ
లలో ఏవి టార్క అవుతునాన్యో. వాటి కారణంగానే 
మీకు యాడస్ వసుత్ంటాయి.. వాటిని ఆఫ చెయయ్ండి.. 
*. ఆ తరావ్త మీరు సెటిట్ంగ ల కు వెళిల్ Googleపై 
నొకక్ండి. ఆ తరావ్త Delete Advertising IDని 
టాయ్ప చేసి డిలీట చేయండి. అంతే.. ఆ తరావ్త నుంచి 
మీ ఫోనోల్ యాడస్ అసస్లు కనిపించవు.. ఈ పార్సెస అనీన్ 
ఫోనల్లో ఒకేలా ఉంటుంది.. టైర చేసి చూడండి..

ఈరోజులోల్ 
సామ్రట్ ఫోనస్ లేనివారు 

లేరు.. దాదాపు అందరు 
వాడుతునాన్రు.. ఫోనోల్నే ముఖయ్మైన 

పనులు సులువుగా అవుతుండటంతో సామ్రట్ 
మొబైలస్ వినియోగం రోజు రోజుకు పెరిగిపో

తుంది.. 
జనాల అవసరాలకు తగగ్టేల్ ఆయా కంపెనీలు కూడా 

సరికొతత్ ఫీచరస్ తో మొబైలస్ ను మారెక్ట లోకి 
వదులుతునాన్రు.. ఇక విషయానికొసేత్.. 
ఇంటరెన్ట ఆన లో ఉంటే చాలు యాడస్ 
వసూత్నే ఉంటాయి.. కొనిన్సారుల్ విసుగు 

కూడా తెపిప్సాత్యి.. 

రెడ్
 మీ

 న
ంచి

 మ
రో  

బడ్జె
ట్ ఫో

న్ ల
ంచ్

.. పర్ముఖ సామ్రట్ ఫోన రెడ 
మీ అదిరిపోయే ఫీచరస్ 
తో మరో కొతత్ సామ్రట్ ఫోన 
ను మారెక్ట లోకి 
తీసుకొని వచిచ్ంది.. 
రెడ మి 13ఆర 5జీ ఫోన 
వచేచ్సింది. 
ఈ 5జీ ఫోన చైనాలో 
నిశశ్బద్ంగా లాంచ 
అయింది.. ఇటీవల భారత 
మారెక్ట లో లాంచ 
అయిన రెడ మి 13సీ 
5జీతో ఫోన సెప్సిఫికే
షన లను షేర చేసింది.. 
5జీ కనెకిట్విటీతో కూడిన 
బడెజ్ట ఆఫర, 
మీడియాటెక డైమెనిస్టీ 
6100+ ఎసఓసీతో 
వసుత్ంది. ఈ 
హాయ్ండ సెట లో 
5,000ఎంఎహెచ 
బాయ్టరీ ఉంది. రెడ మి 
13సీ 5జీ మోడల 
మాదిరిగానే కొతత్ ఫోన 
కూడా 6.74-అంగుళాల 
హెచ డీ పల్స ఎల సీడీ 
పాయ్నెల, 50ఎంపీ 
డూయ్యల రియర 
కెమెరాను కలిగి ఉంది..

ఈ ఫోన 90హెచ జెడ రిఫెర్ష రేట తో 6.74-అంగుళాల  
హెచ డీపల్స ఐపీఎస ఎల సీడీ సీర్క్క్రీన ను కలిగి ఉంది. గొరిలాల్ 
గాల్స దావ్రా పొర్టెక్షన అందిసుత్ంది. మాలి-జీ57 ఎంసీ2 
జీపీయూ, 4జీబీ ఎల పీడీడీఆర4ఎకస్ రాయ్మ, 128జీబీ 
యూఎఫఎస 2.2 ఆన బోరడ్ సోట్రేజ తో మీడియాటెక డైమెనిస్టీ 
6100+ ఎసఓసీ దావ్రా ఫోన పవర అందిసుత్ంది. 
ఆండార్యిడ 13-ఆధారిత ఎంఐయూఐ 14తో వసుత్ంది.. ఇక 
కెమెరా విషయానికొసేత్.. సెలీఫ్ పిర్యులకు అదిరిపోయే గుడ 
నూయ్స అనే చెపాప్లి.. 50ఎంపీ పైరమరీ సెనాస్ర, బాయ్క సైడ 
సెకండరీ కెమెరా ఉనాన్యి. డిస పేల్ ఎగువన కేందీర్కృత 
వాటర డార్ప నాచ లో 5ఎంపీ ఫర్ంట కెమెరా సెనాస్ర ను 
అందిసుత్ంది.షావోమీ రెడ మి 13ఆర 5జీలో 5,000ఎంఎ
హెచ బాయ్టరీని కలిగి ఉంది… ఈ ఫోన బరువు 192 
గార్ములు, 168ఎమఎమx78ఎమఎమ x 8.09ఎమఎమ 
పరిమాణం ఉంటుంది. ఇంకా బోలెడు ఫీచరస్ ఉనాన్యి.. ఇక 
ధర విషయానికొసేత్.. 4జీబీ + 128జీబీ వేరియంట సాట్ర రాక 
బాల్క, ఫాంటసీ పరుప్ల, వేవ వాటర గీర్న కలర ఆపష్నల్లో 
అందుబాటులో ఉంది. చైనాలో సీఎన వై 999 (దాదాపు రూ. 
11,700) వదద్ ఉంటుందని అంచనా..

పగటిపూట హడావిడి వలల్ మీ చరామ్నికి తగిన జాగర్తత్లు తీసుకోలేకపోతే, చింతించకండి, 
దీనికి పరిషాక్రం ఉంది. రాతిర్పూట కూడా చరామ్నిన్ రకిష్ంచుకునేందుకు ఉపాయాలు 
ఉనాన్యి.  
వాయు కాలుషయ్ం మన చరామ్నికి చాలా హాని చేసుత్ంది. 
చరమ్ం రంగు మసకబారడమే కాదు, మెరుపును 
కూడా కోలోప్తుంది. మీరు ఈ సమసయ్తో బాధప
డుతునన్టల్యితే ఇంటోల్నే లభించే కొనిన్ రకాల 
పదారాథ్లతో మీ చరామ్నిన్ కాపాడుకోవచుచ్. 
మెరిసే నిగారింపును కూడా మీ సొంతం 
చేసుకోవచుచ్. అయితే, ఇందు కోసం 
మారెక్ట అనేక రకాలైన కాసోమ్టికస్ 
అందుబాటులో ఉనాన్యి. ఖరీదై 
కెమికలస్ ఆధారిత కాసోమ్టికస్  
వాడుతునన్టల్యితే, జాగర్తత్గా 
ఉండండి…

మ్యాజికల్ ఫేస్ ప్యా॓..!

నాయిస కలర ఫిట పోర్  5 సిరీస వాచనాయిస కలర ఫిట పోర్  5 సిరీస వాచ
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n+<Š] dŸVŸ²¿±sÁ+ÔÃ
ç|ŸXæ+Ôá+>± m“•¿£\T

` bþ*+>´ 72.54 XæÔá+ qyîÖ<ŠT
` >·Ôá+ýË ¿£+fñ 3.24 bþ*+>´ XæÔá+ n~ó¿£+

` ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY |ŸyûTý² dŸÔáÎÜ
` mdt€sY€sY ¿±ýñCÙ ýË bþ*+>´ ç|Ÿç¿ìjáT ™|Õ dŸMT¿£Œ

` m“•¿£\ kÍ<ó‘sÁD |Ÿ]o\Å£”\T n$TÔY ¿£{²]jáÖ VŸäÈsÁT

¿£¯+q>·sY, yûT 14, (ç|ŸC²CË«Ü): n~ó¿±sÁT\T, d¾‹Ò+~,
s�È¿¡jáT H�jáTÅ£”\T, ç|ŸÈ\T n+<Š] dŸVŸ²¿±sÁ+ÔÃ bÍsÁ¢yîT+{Ù
m“•¿£\T ç|ŸXæ+Ôá y�Ô�esÁD+ýË È]>±jáT“ ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY,
m“•¿£\ ]³]•+>´ n~ó¿±] |ŸyûTý² dŸÔáÎÜ �|s=ØH�•sÁT. m“•¿£\
ç|Ÿç¿ìjáT n+Ô� dŸÖˆÔY >± “‹+<óŠq\ ç|Ÿ¿±sÁ+ kÍÐ+<Š“
Ôî*bÍsÁT. eT+>·Þøy�sÁ+ ¿£¯+q>·sY ýË“ mdt€sY€sY ¿£Þ²Xæ\ýË
m“•¿£\ kÍ<ó‘sÁD |Ÿ]o\Å£”\T, n~ó¿±] n$TÔY ¿£{²]jáÖ
|ŸsÁ«yû¿£ŒDýË ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY bþ*+>´ ç|Ÿç¿ìjáT™|Õ dŸMT¿£Œ, dŸÖØ{ìú
“sÁÇV¾²+#�sÁT. ‡ ¿±sÁ«ç¿£eT+ s�È¿¡jáT bÍ¯¼\ H�jáTÅ£”\
dŸeT¿£Œ+ýË È]Ð+~. ‡ dŸ+<ŠsÁÒÛ+>± ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY |ŸyûTý²
dŸÔáÎÜ eÖ{²¢&ƒTÔáÖ bþ*+>´ ç|Ÿç¿ìjáT, ‡Mm+\ n+Xø+ýË
@yîT®H� |˜¾s�«<ŠT\T –+fñ ÔáeT <Š�w¾¼¿ì rdŸTÅ£”s�y�\“ s�È¿¡jáT
bÍ¯¼\ H�jáTÅ£”\Å£” dŸÖº+#�sÁT. mý²+{ì nqTeÖH�\T –q•
Ô�eTT “e�Üï #ûkÍïeT“ #îbÍÎsÁT. bÍsÁ¢yîT+{Ù m“•¿£\T
ç|ŸXæ+Ôá+>±, �dÇ#�ÌÛjáTTÔá y�Ô�esÁD+ýË |ŸP]ï ¿±e&ƒ+
dŸ+ÔÃwŸ+ ¿£*Ð+<Š“ �|s=ØH�•sÁT. bÍsÁ¢yîT+{Ù m“•¿£ýË¢ 72 54
XæÔá+ bþ*+>´ qyîÖ<ŠsTT+<Š“ Ôî*bÍsÁT. >·Ôá bÍsÁ¢yîT+{Ù
m“•¿£\ ¿£+fñ ‡kÍ] 3.24 bþ*+>´ XæÔá+ n~ó¿£+>±
qyîÖ<ŠsTT+<Š“ #îbÍÎsÁT. ç|ŸÈýË¢ $dŸï�Ôá+>± ne>±VŸ²q
¿£*Î+#á&ƒ+ eýñ¢ ‡kÍ] ¿=+Ôá bþ*+>´ XæÔá+ ™|]Ð+<Š“
�|s=ØH�•sÁT. ¿£¯+q>·sY “jîÖÈ ¿£esÁZ+ýË yîTTÔáï+ z³sÁT¢
3,67,353 eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>± 2,22,296 eT+~ z³T
VŸ²Å£”Ø $“jîÖÐ+#áT Å£”H�•sÁ“, bþ*+>´ XæÔá+ 60.51
qyîÖ<ŠsTT+<Š“ �|s=ØH�•sÁT. #=|ŸÎ<Š+&� “jîÖÈ¿£esÁZ+ ýË
2,33,546 eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>±, 1,76,001 eT+~ z³T
VŸ²Å£”Ø $“jîÖÐ+#áTÅ£”H�•sÁ“, bþ*+>´ XæÔá+ 75.36
qyîÖ<ŠsTT+<Š“ #îbÍÎsÁT. yûeTT\y�&ƒ “jîÖÈ¿£esÁZ+ýË
2,26,188 eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>±, 1,68,373 eT+~ z³T
VŸ²Å£”Ø $“jîÖÐ+#áTÅ£”H�• sÁ“, 74.44 bþ*+>´ XæÔá+
qyîÖ<ŠsTT+<Š“ Ôî*bÍsÁT. d¾]d¾\¢ “jîÖÈ¿£esÁZ+ýË
2,46,547 eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>±, 1,85,573 eT+~ z³T
VŸ²Å£”ØqT $“jîÖÐ+#áTÅ£” H�•sÁ“ 75.27 bþ*+>´ XæÔá+
qyîÖ<ŠT nsTT+<Š“ #îbÍÎsÁT. eÖq¿=+&ƒÖsY “jîÖÈ¿£esÁZ+ýË
2,25,386 eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>± 1,75,228 eT+~ z³T
VŸ²Å£”Ø $“jîÖÐ+#áTÅ£”H�•sÁ“ 77.75 XæÔá+ bþ*+>´
qyîÖ<ŠsTT+<Š“ $e]+#�sÁT. VŸQEs�u²<Ž “jîÖÈ¿£esÁZ+ýË
2,50,429 eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>± 1,84,858 eT+~ z³T
VŸ²Å£”Ø $“jîÖÐ+#áTÅ£”H�• sÁ“ 73.82 XæÔá+ bþ*+>´
qyîÖ<ŠsTT+<Š“ �|s=ØH�•sÁT. VŸQkÍ•u²<Ž “jîÖÈ¿£esÁZ+ýË
2,47,701 eT+~  z³sÁT¢ –+&ƒ>± 1,91,361 eT+~ z³T
VŸ²Å£”Ø $“jîÖÐ+#áTÅ£”H�•sÁ“, 77.25 bþ*+>´ XæÔá+ qyîÖ<ŠT
nsTT+<Š“ $e]+#�sÁT. bÍsÁ¢yîT+³T |Ÿ]~óýË #áÖdŸTÅ£”+fñ
yîTTÔáï+ bþ*+>´ XæÔá+ 72.54 qyîÖ<ŠsTT+<Š“ ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY
�|s=ØH�•sÁT. bÍsÁ¢yîT+{Ù |Ÿ]~óýË #áÖdŸTÅ£”+fñ eÖq¿=+&ƒÖsY
“jîÖÈ¿£esÁZ+ýË nÔá«~ó¿£+>± 77.75 bþ*+>´ XæÔá+
qyîÖ<ŠsTT+<Š“ $e]+#�sÁT. ¿£¯+q>·sY “jîÖÈ¿£esÁZ+ýË
>·Ôá+ýË ¿£+fñ ‡kÍ] ¿=+ÔáesÁÅ£” bþ*+>´ XæÔá+ ™|]Ð+<Š“
$e]+#�sÁT. bþ*+>´ ç|Ÿç¿ìjáT n+Ô� bÍsÁ<ŠsÁô¿£+>±
“sÁÇV¾²+#�eT“ Ôî*bÍsÁT. m¿£Ø&† mý²+{ì Ôá|¾Î<‘\T
ÈsÁ>·Å£”+&† |Ÿ¿£&ƒÒ+B ç|ŸD²[¿£ÔÃ eTT+<ŠTÅ£” kÍ>·&ƒ+ eýñ¢
m“•¿£\T ç|ŸXæ+Ôá+>± È]>±jáT“ �|s=ØH�•sÁT. ‚~ n+<Š]
dŸVŸ²¿±sÁ+ eýñ¢ kÍ<óŠ«yîT®+<Š“ ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY Ôî*bÍsÁT. ‚+<ŠTÅ£”
dŸVŸ²¿£]+ºq n~ó¿±sÁT\T, d¾‹Ò+~ ç|ŸÈ\T s�È¿¡jáT bÍ¯¼\
H�jáTÅ£”\Å£” ¿£�ÔáÈãÔá\T Ôî*bÍsÁT. n+ÔáÅ£” eTT+<ŠT s�È¿¡jáT
bÍ¯¼\ H�jáTÅ£”\T eÖ{²¢&ƒTÔáÖ m“•¿£\T |ŸP]ï>±
bÍsÁ<ŠsÁô¿£+>± È]>±jáT“ �|s=ØH�•sÁT. mý²+{ì Ôá|¾Î<‘\T
ýñÅ£”+&† n~ó¿±sÁT\T m“•¿£\ ç|Ÿç¿ìjáTqT |ŸP]ï #ûXæsÁ“
Ôî*bÍsÁT. ‡ ¿±sÁ«ç¿£eT+ýË ¿£¯+q>·sY n<Šq|ŸÚ ¿£ýÉ¿£¼sÁT¢ ç|Ÿ|˜ŸÚýÙ
<ûXæjYT, \¿ìŒˆ ¿ìsÁDY, d¾]d¾\¢ ›ý²¢ n<Šq|ŸÚ ¿£ýÉ¿£¼sY |ŸPC²]
>šÔá$T, çfÉ®ú ¿£ýÉ¿£¼sY nÈjYT jáÖ<ŠyŽ, €¯¦yÃ\T ¹¿ eT�V²XøÇsY,
sÁyûTwt u²‹T, s�È¿¡jáT bÍ¯¼\ H�jáTÅ£”\T u²dŸ dŸÔá«H�s�jáTD
s�eÚ, ‹+&ƒ sÁeTD²Âs&�¦, eT&ƒT|ŸÚ yîÖVŸ²HŽ, dŸÜïHû“ ço“y�dt,
s�Cñ+<ŠsY s�yŽ ¿=eTTsÁjáT«, Ôá~ÔásÁT\T bÍý¤ZH�•sÁT.

uó„{ì¼ $ç¿£eÖsÁØ, ço<óŠsY u²‹T\qT 

dŸH�ˆ“+ºq d¾+ÐýÙ $+&Ã #îÕsÁˆHŽ
eT+<¸Š“ sÁÖsÁýÙ, yûT (ç|ŸC² CË«Ü) : –|Ÿ eTTK«eT+çÜ eT\T¢

uó„³T¼ $ç¿£eÖsÁØ, ×{ì,
|Ÿ]çXøeT\T, XædŸq dŸuó„
e«eVŸäs�\ XæK eT+çÜ
<ŠT~ÝÞø¢ ço<óŠsY u²‹T\qT
eT+<¸Š“ d¾+ÐýÙ $+&Ã
#îÕsÁˆHŽ ¿=Ôáï ço“y�dt
eT+>·Þø y�sÁ+
dŸH�ˆ“+#�sÁT. eT+çÜ

ço<óŠsY u²‹T dŸÇ+Ôá
ç>±eTyîT®q ¿±{²sÁ+
eT+&ƒ\+ <óŠH�Ç&ƒýË ço
<ŠÔ�ïçÔûjáT kÍÇ$T
<ûy�\jáT eTÖ&ƒe y�]ü¿
ÃÔáàe+ dŸ+<ŠsÁÒÛ+>±
eTTK« nÜ~¸>± $#ûÌd¾q
s�çwŸ¼ –|Ÿ eTTK«eT+çÜ
eT\T¢ uó„³T¼ $ç¿£eÖsÁØ,
eT+çÜ <ŠT~ÝÞø¢
ç o < ó Š s � u ² ‹ T \ q T

eTs�«<Š|ŸPsÁÇ¿£+>± ¿£*d¾ Xæ\Ty�ÔÃ |˜ŸTq+>±
dŸH�ˆ“+#�sÁT.

ç|ŸC²CË«Ü,¿£¯+q>·sY,‹Ö«sÃ:  ‡Mm+\ çkÍ¼+>´
sÁÖeTT\ e<ŠÝ uó„ç<ŠÔá ¿ÃdŸ+ “sÁ+ÔásÁ+ >·{ì¼ “|˜ŸÖ
@s�Î³T #ûXæeT“ ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY |ŸyûTý² dŸÔáÎÜ
�|s=ØH�•sÁT. bþ*+>´ ç|Ÿç¿ìjáT |ŸP]ï¿±>±Hû
¿£¯+q>·sY, #=|ŸÎ<Š+&� eÖq¿=+&ƒÖsY,
VŸQEs�u²<Ž VŸQkÍ•u²<Ž, d¾]d¾\¢, yûeTT\y�&ƒ
“jîÖÈ¿£es�Z\Å£” dŸ+‹+~ó+ºq ‡Mm+\T
¿£¯+q>·sÃ¢“ mdt€sY€sY ¿£Þ²Xæ\Å£” kþeTy�sÁ+
nsÁÆs�çÜ esÁÅ£” #ûsÁTÅ£”H�•sTT. |Ÿ{ìwŸ¼yîT®q uó„ç<ŠÔá
eT<óŠ« ç|ŸÔû«¿£ y�VŸ²H�ýË¢ n~ó¿±sÁT\T
‡Mm+\qT ÔásÁ*+#�sÁT. eT+>·Þøy�sÁ+
–<ŠjáT+ ‡Mm+\qT çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT \Å£”
ÔásÁ*+#�sÁT. çkÍ¼+>´ sÁÖeTTýË¢ ‡Mm+\qT

›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY |ŸyûTý² dŸÔáÎÜ, m“•¿£\ kÍ<ó‘sÁD
|Ÿ]o\Å£”\T ×@mdt n~ó¿±] n$TÔY ¿£{²]jáÖ
|Ÿ]o*+#�sÁT. ‡Mm+\Å£” dŸ+‹+~ó+ºq
$es�\qT n~ó¿±sÁT\qT n&�Ð Ôî\TdŸTÅ£”H�•sÁT.
s�È¿¡jáT bÍ¯¼\ H�jáTÅ£”\ dŸeT¿£Œ+ýË @&ƒT
n™d+;¢ “jîÖÈ¿£es�Z\Å£” dŸ+‹+~ó+ºq
‡Mm+\qT yûsÁT yûsÁT çkÍ¼+>´ sÁÖeTTýË¢
uó„ç<Š|Ÿ]#�sÁT. sÁÖyŽT \Å£” d¾‹Ò+~ Ô�Þ²\T yûd¾
dÓýÙ yûXæsÁT. nq+ÔásÁ+ ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY
eÖ{²¢&ƒTÔáÖ ‡Mm+\ çkÍ¼+>´ sÁÖeTT\ e<ŠÝ
>·{ì¼ bþ©dt ‹+<Ã‹dŸTï @s�Î³T #ûXæeT“
�|s=ØH�•sÁT. n<û $<óŠ+>± “sÁ+ÔásÁ+ “|˜ŸÖ
–+&ûý² dÓdÓ Â¿yîTs�\qT @s�Î³T #ûXæeT“
Ôî*bÍsÁT. m“•¿£\ ç|Ÿç¿ìjáTqT |ŸP]ïkÍœsTTýË
bÍsÁ<ŠsÁô¿£+>± “sÁÇV¾²+#�eT“ #îbÍÎsÁT. ‡
¿±sÁ«ç¿£eT+ýË n<Šq|ŸÚ ¿£ýÉ¿£¼sÁT¢ ç|Ÿ|˜ŸÚýÙ <ûXæjYT,
\¿ìŒˆ ¿ìsÁDY, çfÉ®ú ¿£ýÉ¿£¼sY nÈjYT jáÖ<ŠyŽ,
€¯¦yÃ\T ¹¿ eT�V²XøÇsY, sÁyûTwt u²‹T s�eTÖˆ]ï,
@dÓ|Ó\T dŸrwt u²‹T ço“y�dt J, s�È¿¡jáT
bÍ¯¼\ H�jáTÅ£”\T dŸÜïHû“ ço“y�dt, eT&ƒT|ŸÚ
yîÖVŸ²HŽ, m�dØ d¾s�CÙ VŸQ�dàHŽ, ¿=eTTsÁjáT«,
‹+&ƒ >ÃbÍýÙ Âs&�¦, Ôá~ÔásÁT\T bÍý¤ZH�•sÁT.

‡Mm+ çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT\ e<ŠÝ “sÁ+ÔásÁ+ “|˜ŸÖ
` ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY |ŸyûTý² dŸÔáÎÜ 

` çkÍ¼+>´ sÁÖyŽTýË¢ ‡Mm+\qT uó„ç<Š|Ÿ]ºq n~ó¿±sÁT\T 
` ç|Ÿç¿ìjáTqT |ŸsÁ«yû¿ìŒ+ºq ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY |ŸyûTý² 

dŸÔáÎÜ, m“•¿£\ kÍ<ó‘sÁD |Ÿ]o\Å£”\T n$TÔY ¿£{²]jáÖ

™|<ŠÝ|Ÿ*¢ ç|ŸÜ“~ó,( ç|ŸC² CË«Ü,) yûT -14:
çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT \Å£” ‡$m+ jáT+çÔ�\ ÔásÁ*+|ŸÚ
ç|Ÿç¿ìjáT |ŸPsÁïsTT+<Š“ ™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù
]³]•+>´ n~ó¿±], ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY eTTÈ$TˆýÙ U²HŽ
Ôî*bÍsÁT.  eT+>·Þøy�sÁ+ ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY
eTTÈ$TˆýÙ U²HŽ s�eTÐ] eT+&ƒ\+ýË“
Cñmú¼jáTÖ ‚+Èú]+>´ ¿£Þ²Xæ\ýË @s�Î³T
#ûd¾q ¿š+{ì+>´ ¹¿+ç<Š+ çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT \ýË
‡.$.m+. jáT+çÔ�\ ÔásÁ*+|ŸÚ ç|Ÿç¿ìjáTqT
™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù m“•¿£\ kÍ<ó‘sÁD
|Ÿ]o\Å£”\T s�Mwt >·TbÍïÔÃ ¿£*d¾
|Ÿ]o*+#�sÁT.  ™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù ]³]•+>´
n~ó¿±], ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY eTTÈ$TˆýÙ U²HŽ
eÖ{²¢&ƒTÔáÖ, eT+<¸Š“, ™|<ŠÝ|Ÿ*¢, s�eT>·T+&ƒ+,

<óŠsÁˆ|ŸÚ] n™d+;¢ ™dÂ>ˆ+{Ù \Å£” dŸ+‹+~ó+ºq
‡Mm+ jáT+çÔ�\qT eT+>·Þøy�sÁ+ –<ŠjáT+
çkÍ¼+>´ sÁÖeTT\Å£” ÔásÁ*+º uó„ç<Š|Ÿ]#�eT“
¿£ýÉ¿£¼sY Ôî*bÍsÁT. ‡$m+ jáT+çÔ�\T çkÍ¼+>´
sÁÖ+Å£” ÔásÁ*+|ŸÚ ç|Ÿç¿ìjáT s�È¿¡jáT bÍ¯¼\
ç|ŸÜ“<óŠT\ dŸeT¿£Œ+ýË È]Ð+<Š“ m“•¿£\
¿£MTwŸHŽ “‹+<óŠq\ ç|Ÿ¿±sÁ+ bÍsÁ<ŠsÁô¿£+>±
jáT+çÔ�\qT ÔásÁ*+#�eT“ ¿£ýÉ¿£¼sY �|s=ØH�•sÁT. 
‡ ¿±sÁ«ç¿£eT+ýË dŸVŸäjáT m“•¿£\ n~ó¿±sÁT\T
Cñ. nsÁTDço, ~y�¿£sÁ, _. >·+>·jáT«,
$.VŸ²qTeÖ H�jáT¿ù, @.d¾.|¾.\T, d¾.×\T,
eT+<¸Š“ €¯¦z ¿±s�«\jáT |Ÿ]bÍ\q n~ó¿±]
ÔáÖeTT sÁM+<ŠsY, ÔáVŸ²dÓý²ÝsÁT¢, dŸ+‹+~óÔá
n~ó¿±sÁT\T, Ôá~ÔásÁT\T bÍý¤ZH�•sÁT.  

çkÍ¼+>´ sÁÖyŽT\Å£” ‡$m+ jáT+çÔ�\ ÔásÁ*+|ŸÚ |ŸP]ï
` ™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù ]³]•+>´ n~ó¿±] eTTÈ$TˆýÙ U²HŽ

È$TˆÅ£”+³, yûT14( ç|ŸC² CË«Ü): È$TˆÅ£”+³
|Ÿ³¼D+ýË“  ¿£�w¾ $C²ãq ¹¿+ç<Š+ ýË |˜ŸTq+>±
dŸÇsÃ’Ôáàe yû&ƒT¿£\T çbÍsÁ+uó„eTjáÖ«sTT..<ûXø+ýË
¿£�w¾ $C²ãq ¹¿+ç<‘“• 21 eÖ]Ì1974q @s�Î³T
#ûXæsÁ“ È$TˆÅ£”+³ Â¿$Â¿ ç|Ÿ<ó‘q XæçdŸïyûÔáï &†
yî+¿£fñXøÇsY s�eÚ Ôî*bÍsÁT..50 dŸ+eÔáàs�\T |ŸP]ï
#ûdŸTÅ£”q•+<ŠTq ¿£Âs¼HŽ ¹sÈsY çbþç>±+ <‘Çs�
bÍ+&�#ûÌ]ýË ‡ dŸÇsÃ’Ôáày�\T çbÍsÁ+_ó+
È]Ð+<Š“ nH�•sÁT.. È$TˆÅ£”+³ |Ÿ³¼D+ýË ¿£�w¾
$C²ãq ¹¿+ç<Š dŸÇsÃ’Ôáàe yû&ƒT¿£\T eTÖ&ƒT
sÃE\T14,15,16 ÔûB\ýË “sÁÇV¾²+#�sÁT.. ‡
dŸ+<ŠsÁÒÛ+>± Â¿$Â¿ ç|Ÿ<ó‘q XæçdŸïyûÔáï &† yî+¿£fñXøÇsY
s�eÚ eÖ{²¢&ƒTÔáÖ ç|ŸÜ ›ý²¢ýË“ ÂsÕÔáT\T €]Æ¿£
d¾œsÁÔáÇ“• @sÁÎsÁT#áTÅ£”Hû $<óŠ+>± $$<óŠ e«ekÍjáT
nqT‹+<óŠ sÁ+>±\ÔÃ dŸÇ#áÌÛ+<Š dŸ+dŸœ\ýË ¿£*d¾
Â¿$Â¿\T |Ÿ“#ûdŸÖï ÂsÕÔáT\¿ì, ç>±MTD jáTTer,
jáTTeÅ£”\Å£” e«ekÍjáT+ýË eÖsÁTÎ\“ $$<óŠ
kÍ+¹¿Ü¿£Ôá\™|Õ ne>±VŸ²q ¿£*ÎdŸÖï, dŸÇjáT+

–bÍ~ó bõ+<û eÖs�Z\qT dŸÖºdŸÖï eTT+<ŠTÅ£”
kÍ>·TÔáTH�•jáT“ , <ûXø y�«|Ÿï+>± yîTTÔáï+ 731
¹¿$¹¿ \T |Ÿ“#ûdŸTïH�•jáT“ nH�•sÁT.. ç|ŸdŸTïÔá+
Ôî\+>±DýË –q• 16 Â¿$Â¿ \Å£” n<Šq+>±
qÖÔáq+>± @sÁÎ&�q ›ý²¢ýË¢ Å£L&† eTs=¿£ 15
Â¿$Â¿ \qT @s�Î³T #ûjáT&†“¿ì ¹¿+ç<Š ç|Ÿuó„TÔáÇ+
nqTeTÜ“ ‚ºÌ+<Š“ Ôî*bÍsÁT.. ‡ ¿±sÁ«ç¿£eT+ýË
$çXæ+Ôá $dŸïsÁD dŸVŸäjáT dŸ+#�\Å£”\T &†.#ûs�\T
eÖ{²¢&ƒTÔáÖ ÂsÕÔáT\Å£” |Ÿ]XË<óŠq dŸ+dŸœ\ y�sÁ~ó >±
–+³Ö ÂsÕÔáT\ u²>Ã>·T\ nsÁœ+ #ûdŸTÅ£”“ y�]¿ÃdŸ+
ç|ŸD²[¿£\T d¾<ŠÝ+ #ûd¾ ÂsÕÔáT\¿ÃdŸ+ Â¿$Â¿ \T
nVŸ²]•Xø\T  |Ÿ“#ûdŸTïH�•jáT“, $$<óŠ dŸ\VŸä\
¿ÃdŸ+, dŸeÖ#�sÁ+ ¿ÃdŸ+ ÂsÕÔáT\T Â¿$Â¿ qT
dŸ+<Š]ô+#�\“, e«ekÍjáT+ýË e#ûÌ dŸeTdŸ«\Å£”
|Ÿ]cÍØsÁ+ Ôî\TdŸT¿Ãy�\“ Ôî*bÍsÁT...‡
¿±sÁ«ç¿£eT+ýË bÍ*fÉ¿ì•¿ù ¿£Þ²Xæ\ n<ó‘«|ŸÅ£”\T,
Â¿$Â¿ XædŸïyûÔáï\T, È$TˆÅ£”+³ m|˜t |¾ z ÂsÕÔáT\T
90 esÁÅ£” VŸäÈsÁjáÖ«sÁT..

¿£�w¾ $C²ãq ¹¿+ç<Š+ýË çbÍsÁ+uó„yîT®q dŸÇsÃ’Ôáàe yû&ƒT¿£\T
● eTÖ&ƒT sÃE\bÍ³T –Ôáày�\T ● <ûXø+ýË 731 Â¿$Â¿ ¹¿+ç<‘\T 

● Ôî\+>±DýË n+<Šq+>± 15 Â¿$Â¿\T
● Â¿$Â¿ ç|Ÿ<ó‘q XæçdŸïyûÔáï &† yî+¿£fñXøÇsY s�eÚ

ç|ŸC²CË«Ü,¿£¯+q>·sY ‹Ö«sÃ: eT+çÜ ço<óŠsY
u²‹T dŸÇç>±eT+ <ŠH�Ç&ƒýË ço<ŠÔ�ïçÔûjáT €\jáT

y�]ü¿ÃÔáàe+ ýË bÍý¤Zq&†“¿ì –|Ÿ
eTTK«eT+çÜ ‹{ì¼ $ç¿£eÖsÁØ ¿£¯+q>·sY MT<ŠT>±
eT+<¸Š“ yîÞø—ïq• ç¿£eT+ýË dŸT&† #îÕsÁˆHŽ q>·sÁ
¿±+çÂ>dt n<óŠ«Å£Œ”&ƒT ¿ÃeT{ìÂs&�¦ q¹s+<ŠsY Âs&�¦
€<óŠÇsÁ«+ýË uÉÕbÍdt ýË“ mú¼€sY $ç>·VŸ²+ e<ŠÝ
kÍÇ>·Ôá+ |Ÿ*¿±sÁT.kÍÇ>·Ôá+ |Ÿ*¿ìq y�]ýË
eÖJ myîTˆýñ« €¹s|Ÿ*¢ yîÖVŸ²HŽ,¿=]$ nsÁTDY
Å£”eÖsY,çXøeDY H�jáT¿ù,>·T+&†{ì ço“y�dt
Âs&�¦,u¤_Ò* $¿£¼sY,Å£”çsÁ bþ#ájáT«,bõsÁ+&ƒ¢
sÁyûTwt,~©|t Å£”eÖsY,H�>·T\ dŸrwt,¿=fñ¼
ç|Ÿuó²¿£sY,B¿=+&ƒ XâKsY,K©ýÙ,dŸrwt s�eÚ,Å£L&ƒ*
¥¯wt,–|ŸÎ] nÈjYT Ôá~ÔásÁT\T bÍý¤ZH�•sÁT.

–|Ÿ eTTK«eT+çÜ ‹{ì¼ 
$ç¿£eÖsÁØÅ£” kÍÇ>·Ôá+ |Ÿ*¿ìq ¿±+çÂ>dt çXâDT\T

¿£¯+q>·sY, yûT 14, (ç|ŸC²CË«Ü): ¿£¯+q>·sY
bþ©dt ¿£$TwŸq¹s{Ù ™|Õ ¿±s=Î¹s³sY €Å£”\ |Ÿ<Šˆ
eT+>·Þøy�sÁ+ ‡dÓ¿ì |¾s�«<ŠT #ûXæsÁT. ‡ yûTsÁÅ£”
Ôî\+>±D s�çwŸ¼ m\¿£ŒHŽ ¿£MTwŸHŽ Ôî\+>±D s�çwŸ¼
&žJ|Ó¿ì yîTyîÖ C²¯ #ûd¾+~. ‡ dŸ+<ŠsÁÒÛ+>±
¿£¯+q>·sY ›ý²¢ bþ©dt ¿£MTwŸqsY >± u²<óŠ«Ôá\T
#û|Ÿ{ì¼q ¿£¯+q>·sY ¿£MTwŸqsY n_ó�w¿ù yîÖVŸ²+{¡
¿£$TwŸq¹s{Ù |Ÿ]~óýË m¿£H�$T¿ù €™|˜HŽà $+>´ “
kÍœ|¾+º, ç|Ÿr kþeTy�sÁ+ Ô�Hû dŸÇjáT+>±
¿£+™|Õ¢+{Ùà rdŸTÅ£”+³Ö –+&ƒ>±, ‡ $+>´ ýË
mÅ£”Øe>± uó„Ö $y�<‘\Å£” dŸ+‹+~ó+ºqyû
–H�•jáT“, ‚ý² ¿=“• yû\ ¿£+™|Õ¢+{Ùà
eºÌq|ŸÎ{ì¿¡, ¹¿e\+ s�È¿¡jáT H�jáTÅ£”\
‚H�Ç\ÇyîT+{Ù –q• y�{ìHû mÅ£”Øe>± {²ÂsZ{Ù
#ûdŸÖï y�¯™|Õ ¹¿dŸT\T qyîÖ<ŠT #ûd¾ nÂsdŸT¼
#ûXæsÁ“ |Ÿ<Šˆ �|s=ØH�•sÁT. ‚+<ŠTýË uó²>·+>±
eÖ]Ì 26q H� uó„sÁï eÖJ ¿±s=Î¹s³sY €Å£”\
ç|Ÿ¿±wt ;€sYmdt bÍ¯¼“ M&� ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ýË
#ûsÁ&†“¿ì Ôáq ¿±«&ƒsY qT dŸeÖjáTÔáï+ #ûdŸTïq•
dŸeTjáT+ýË n<û $+>´ ýË |Ÿ“#ûdŸTïq• ÿ¿£
eTV¾²Þ² @dÓ|Ó n~ó¿±]“ ÿ¿£ uó„Ö$T ™d{ìýÉˆ+{Ù
$wŸjáT+ýË H� uó„sÁï ý¤+>·“ ¿±sÁD+>± bþ©dŸT\T
Ôáq™|Õ nç¿£eT+>± ¹¿dŸT\T ™|{¡¼ nÂsdt¼ #ûd¾ CÉÕýÙ Å£”
|Ÿ+|¾+#�sÁ“ Ôî*bÍsÁT. € ¹¿dŸTýË H� uó„sÁï
mý²+{ì q¿ì© |ŸçÔ�\T dŸ�wt¾¼+º >±“, ýñ¿£ ÿ¹¿
uó„Ö$T“ ‚sÁTeÚ]¿ì &ƒ‹TýÙ ]›ç�d¼wŸHŽ #ûd¾ >±ú,

meÇ]ú yîÖdŸ+ #ûjáTýñ<Š“ nH�•sÁT. ¿±y�\“
nÔá&�“ {²ÂsZ{Ù #ûd¾ 11 Hî\\ ç¿ìÔá+ qyîÖ<ŠT
nsTTq m|˜t×€sY qT Ü]Ð €\¼sY #ûd¾ n|ŸÎ{ì¹¿
–q• ™d¿£Œq¢Å£” n<Šq+>± b˜þsÁ¨¯, mdÓà, mdÓ¼
nç{²d¾{¡ ™d¿£ŒHŽà ™|{¡¼ nÂsdt¼ #ûd¾, dŸeÖÈ+ýË
Å£”\+™|sÁTÔÃ nDº yûjáT‹&�q y�]¿ì sÁ¿£ŒD
¿ÃdŸ+ s�C²«+>·+ýË“ $\TyîÕq mdÓà, mdÓ¼
nç{²d¾{¡ ý²+{ì ™d¿£Œq\qT bþ©dŸT\T ÔáeT
‚cÍ¼“¿ì y�&ƒTÅ£”+³Ö y�{ì“ “¯ÇjáT+
#ûdŸTïH�•sÁ“ Ôî*bÍsÁT. yîÖ&ƒýÙ ¿Ã&Ž €|˜t ¿£+&ƒ¿ù¼
neT\TýË –q• dŸeTjáT+ýË ¿£¯+q>·sY ›ý²¢ýË
¿£¯+q>·sY bþ©dt ¿£$TwŸq¹s{Ù |Ÿ]~óýË“
m¿£H�$T¿ùà n™|˜HŽà $+>´ s�È¿¡jáT H�jáTÅ£”\
nÂsdt¼ �|sÁTÔÃ ÔáeT e«¿ìï>·Ôá ç|ŸÜwŸ¼
™|+#áTÅ£”+³Ö ›ý²¢ýË s�È¿¡jáT y�Ô�esÁD²“•
ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûXæsÁ“, ‚ý² mHÃ• nç¿£eT ¹¿dŸT\T
™|{ì¼q|ŸÎ{ì¿¡ ‡ ÿ¿£Ø ¹¿dŸT |ŸPs�Ç|Ÿs�\T
|Ÿ]o*+º, eÖÅ£” H�«jáT+ #ûjáÖ\“ Ôî\+>±D
s�çwŸ¼ m\¿£ŒHŽà ¿£MTwŸqsY qT |¾s�«<ŠTýË ¿Ãs�sÁT.
B“™|Õ s�çwŸ¼ N|˜t mýÉ¿Ã¼sÁýÙ €|˜ÓdŸsY $¿±dt s�CÙ
‡ $wŸjáT+™|Õ ¿£¯+q>·sY ¿£$TwŸ¹s{Ù ™|Õ #ásÁ«\T
rdŸT¿Ãy�*à+~>± s�çwŸ¼ &žJ|Ó¿¡ yîTyîÖ C²¯
#ûkÍsÁT. ÔáÇsÁýË eÖÅ£” È]Ðq nH�«jáT+™|Õ s�çwŸ¼
eTTK«eT+çÜ <Š�w¾¼¿ì rdŸTÅ£”yî[ß, ç|ŸC²bÍ\qýË
bþ©dŸT\T Ôá|ŸÚÎ&ƒT ¹¿dŸT\ÔÃ eTÂse]¿¡ nH�«jáT+
#ûjáTÅ£”+&† #áÖ&†\“ |Ÿ<Šˆ ¿Ãs�sÁT. 

¿£¯+q>·sY bþ©dt ¿£$TwŸq¹s{Ù ™|Õ ‡dÓ¿ì |¾s�«<ŠT

¿£¯+q>·sY, yûT 14, (ç|ŸC²CË«Ü): ¿£¯+q>·sY
bÍsÁ¢yîT+³¯ ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ nuó„«]œ yî*#�\
s�Cñ+<ŠsY s�eÚ eT+>·Þøy�sÁ+ $ýñ¿£sÁT\
dŸeÖyûXø+ “sÁÇV¾²+#�sÁT. kþeTy�sÁ+ È]Ðq
bÍsÁ¢yîT+{Ù m“•¿£\T 20-20 eÖ«#Y \ –H�•jáT“,
‡  m“•¿£\qT ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ ç|ŸÜcÍ¼Ôáˆ¿£+>±
rdŸT¿Ãe&ƒ+ È]Ð+<ŠH�•sÁT. ‹+&� dŸ+ÈjYT m“•
ç&†eÖ\T #ûd¾q $ÈjáT+ ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼<û n“
Ôî*bÍsÁT. eT+çÜ bõq•+ ç|Ÿuó²¿£sY ÔÃ bÍ³T
XædŸqdŸuó„T«\T, eÖJ XædŸqdŸuó„T«\T, H�jáTÅ£”\T,
¿±sÁ«¿£sÁï\T, m“•¿£\qT #ó�ýÉ+CÙ >± rdŸT¿=“
|Ÿ“#ûjáT&ƒ+ È]Ð+<ŠH�•sÁT. H�Å£” {ìÂ¿{Ù

¹¿{²sTT+#û dŸeTjáÖ“¿ì dŸeTjáT+ #�ý² ÔáÅ£”Øe>±
–+&û,15 sÃE\ýË sÃ&Ž cþ\ <‘Çs� ¿±sÁ•sY,
MT{ì+>·¢ <‘Çs� dŸTeÖsÁT 15 \¿£Œ\ eT+~“
¿£\e&ƒ+ È]Ð+<ŠH�•sÁT. VŸQEs�u²<Ž, d¾]d¾\¢ýË
È]Ðq ¹se+ÔY Âs&�¦ Èq+ C²ÔásÁ dŸuó„\T
$ÈjáTe+Ôá+ nsTTq|ŸÎ{ì¿¡“, ¿£¯+q>·sÃ¢ #û|Ÿ{ì¼q
Èq C²ÔásÁ dŸuó„Å£” ç|Ÿ¿£�Ü nqTÅ£L*+#á¿£ ¹se+ÔY
Âs&�¦ s�ýñ¿£bþe&ƒ+ È]Ð+<ŠH�•sÁT.  70 yû\
eT+~ÔÃ #á]çÔáýË “*ºbþjûT $<óŠ+>± ¿£¯+q>·sÃ¢
sÃ&Ž cþ #û|Ÿ{ì¼q³T¢ �|s=ØH�•sÁT. ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼
€sÁT >±«sÁ+{¡\qT ç|ŸÈýË¢¿ì rdŸT¿£ yîÞø¢&ƒ+ýË
$ÈjáT+ kÍ~ó+ºq³T¢ �|s=ØH�•sÁT. H�Å£” z³T
yûd¾q z³sY eTVŸäXøjáTT\Å£”, bÍ¯¼ ¿±«&ƒsY Å£” �|sÁT
�|sÁTH� ¿£�ÔáÈãÔá\T Ôî*bÍsÁT. ‡ dŸeÖyûXø+ýË
H�jáTÅ£”\T ¿Ã&ƒÖsÁT dŸÔá«H�s�jáTD>š&Ž, yîÕ<ŠT«\
n+ÈHŽ Å£”eÖsY, ¿ÃeT{ìÂs&�¦ |Ÿ<‘ˆ¿£sY Âs&�¦,
€¿±sÁ|ŸÚ uó²dŸØsY Âs&�¦ ,q&�™|*¢ nXË¿ù s�eÚ ,
qsÁd¾+>·s�eÚ, çXæeDY H�jáT¿ù, ~+&�>±\ eT<óŠT,
º+Ôá\ ¿ìwŸHŽ, uó²dŸØsY H�jáT¿ù, Å£”+uó²\ s�CÙ
Å£”eÖsY, mdt. ¥eç|ŸkÍ<Ž Ôá~ÔásÁT\T bÍý¤ZH�•sÁT.

¿£¯+q>·sY bÍsÁ¢yîT+³T kÍœq+ ¿±+çÂ>dt <û
` ¿±+çÂ>dt bÍ¯¼ nuó„«]œ yî*#�\ s�Cñ+<ŠsY s�eÚ

` z³T yûd¾q ç|ŸÈ\Å£” <óŠq«y�<‘\T

™|<ŠÝ|Ÿ*¢ ç|ŸÜ“~ó ,(ç|ŸC² CË«Ü), yûT  -14:
yûT 13q kþeTy�sÁ+ È]Ðq ýË¿ù dŸuó„
m“•¿£ýË¢ ™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+³T
|Ÿ]~óýË 67.87 XæÔá+
bþ*+>´ qyîÖ<ŠT
nsTTq³T¢ ™|<ŠÝ|Ÿ*¢
bÍsÁ¢yîT+{Ù m“•¿£\
]³]•+>´ n~ó¿±], ›ý²¢
¿£ýÉ¿£¼sY eTTÈ$TˆýÙ U²HŽ
eT+>·Þøy�sÁ+ ÿ¿£
ç|Ÿ¿£³qýË Ôî*bÍsÁT.
™|<ŠÝ|Ÿ*¢ n™d+;¢ ™dÂ>ˆ+{Ù
|Ÿ]~óýË 2 \¿£Œ\ 57 yû\ 192
eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>±, bþ*+>´ q+<ŠT
ÿ¿£ \¿Œ± 83 yû\ 482 eT+~ z³sÁT¢ ÔáeT
z³T VŸ²Å£”ØqT $“jîÖÐ+#áT Å£”H�•sÁ“
71.34 XæÔá+ z{ì+>´ qyîÖ<ŠT nsTT+<Š“,
ný²¹> s�eT>·T+&ƒ+ n™d+;¢ ™dÂ>ˆ+{Ù
|Ÿ]~óýË 2 \¿£Œ\ 19 yû\ 723  eT+~
z³sÁT¢ –+&ƒ>±, bþ*+>´ q+<ŠT ÿ¿£ \¿Œ± 35
yû\ 330 eT+~ z³sÁT¢ ÔáeT z³T VŸ²Å£”ØqT
$“jîÖÐ+#áTÅ£”H�•sÁ“, 61.59 XæÔá+
bþ*+>´ qyîÖ<îÕ+<Š“ Ôî*bÍsÁT. eT+<¸Š“
n™d+;¢ ™dÂ>ˆ+{Ù |Ÿ]~óýË 2 \¿£Œ\ 39 yû\
699 eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>±, bþ*+>´ q+<ŠT
ÿ¿£ \¿Œ± 67 yû\ 750 eT+~ z³sÁT¢ ÔáeT
z³T VŸ²Å£”ØqT $“jîÖÐ+#áTÅ£”H�•sÁ“
69.98 XæÔá+ bþ*+>´ qyîÖ<ŠT nsTT+<Š“,
<óŠsÁˆ|ŸÚ] n™d+;¢ ™dÂ>ˆ+{Ù |Ÿ]~óýË –q• 2
\¿£Œ\ 30 yû\ 786  eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>±,

bþ*+>´ q+<ŠT ÿ¿£ \¿Œ± 69 yû\ 258
eT+~ z³sÁT¢ ÔáeT z³T VŸ²Å£”ØqT

$“jîÖÐ+#áT Å£”H�•sÁ“, 73.34 XæÔá+
bþ*+>´ qyîÖ<îÕ+<Š“ ¿£ýÉ¿£¼sY

Ôî*bÍsÁT.#îqÖ•sÁT n™d+;¢
™dÂ>ˆ+{Ù |Ÿ]~óýË –q• ÿ¿£ \¿Œ±
93 yû\ 778 eT+~ z³sÁT¢
–+&ƒ>±, bþ*+>´ q+<ŠT ÿ¿£
\¿Œ±  32 yû\ 787 eT+~
z³sÁT¢ ÔáeT z³T VŸ²Å£”ØqT

$“jîÖÐ+#áTÅ£”H�•sÁ“ 68.53
XæÔá+ , uÉ\¢+|Ÿ*¢ n™d+;¢ ™dÂ>ˆ+{Ù

|Ÿ]~óýË ÿ¿£ \¿Œ± 76 yû\ 514
eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>±, bþ*+>´ q+<ŠT ÿ¿£
\¿Œ± 25 yû\ 255 eT+~ z³sÁT¢ ÔáeT z³T
VŸ²Å£”ØqT $“jîÖÐ+#áTÅ£”H�•sÁ“ 70.96
XæÔá+,  eT+ºs�«\ n™d+;¢ ™dÂ>ˆ+{Ù
|Ÿ]~óýË 2 \¿£Œ\ 78 yû\ 738  eT+~
z³sÁT¢ –+&ƒ>±, bþ*+>´ q+<ŠT ÿ¿£ \¿Œ± 69
yû\ 591 eT+~ z³sÁT¢ ÔáeT z³T VŸ²Å£”ØqT
$“jîÖÐ+#áTÅ£”H�•sÁ“, 60.84 XæÔá+
bþ*+>´ qyîÖ<îÕ+<Š“ ¿£ýÉ¿£¼sY Ôî*bÍsÁT.
™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù |Ÿ]~óýË –q• 7 n™d+;¢
™dÂ>ˆ+{Ù \ |Ÿ]~óýË yîTTÔáï+ 15 \¿£Œ\ 96
yû\ 430 eT+~ z³sÁT¢ –+&ƒ>±, kþeTy�sÁ+
È]Ðq ýË¿ù dŸuó„ m“•¿£\ bþ*+>´ ýË 10
\¿£Œ\ 83 yû\ 453 eT+~ ÔáeT z³T VŸ²Å£”Ø
$“jîÖÐ+#áTÅ£”H�•sÁ“, 67.87 XæÔá+
bþ*+>´ qyîÖ<îÕ+<Š“  ™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù
]³]•+>´ n~ó¿±] € ç|Ÿ¿£³qýË �|s=ØH�•sÁT. 

™|<ŠÝ|Ÿ*¢ ç|ŸÜ“~ó ,(ç|ŸC² CË«Ü), yûT -14: ýË¿ù dŸuó„
m“•¿£\ bþ*+>́ dŸ+‹+~ó+ºq |ŸçÔ�\qT |Ÿ¿±Ø>±
|Ÿ]o*+#�eT“ ™|<ŠÝ|Ÿ*¢
bÍsÁ¢yîT+{Ù ]³]•+>́ n~ó¿±],
›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY eTTÈ$TˆýÙ U²HŽ
Ôî*bÍsÁT. eT+>·Þøy�sÁ+
™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù ]³]•+>́
n~ó¿±], ›ý²¢ ¿£ýÉ¿£¼sY
eTTÈ$TˆýÙ U²HŽ s�eTÐ]
eT+&ƒ\+ýË“ Cñmú¼jáTÖ ‚+Èú]+>́ ¿£Þ²Xæ\ýË
@s�Î³T #ûd¾q ¿š+{ì+>́ ¹¿+ç<Š+ çkÍ¼+>́ sÁÖyŽT \ýË
jáT+çÔ�\ ÔásÁ*+|ŸÚ ç|Ÿç¿ìjáT nq+ÔásÁ+ ™|<ŠÝ|Ÿ*¢
bÍsÁ¢yîT+{Ù m“•¿£\ kÍ<ó‘sÁD |Ÿ]o\Å£”\T s�Mwt
>·TbÍïÔÃ ¿£*d¾ bþ{¡ýË –q• nuó„«sÁTœ\T/ m“•¿£\
@CÉ+³¢ÔÃ bþ*+>́ dŸ+‹+~ó+ºq |ŸçÔ�\qT
|Ÿ]o*+#�sÁT. ™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù ]³]•+>́ n~ó¿±]
eTTÈ$TˆýÙ U²HŽ eÖ{²¢&ƒTÔáÖ,  ™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù

|Ÿ]~óýË ç|ŸXæ+Ôá+>± bþ*+>́ eTTÐd¾+<Š“, ç|ŸÈ\T
�dÇ#áÌÛ>± ÔáeT z³T VŸ²Å£”ØqT $“jîÖÐ+#áTÅ£”H�•sÁ“,

ç|ŸÜ bþ*+>́ ¹¿+ç<Š+ýË bþ*+>́
eTTÐd¾q nq+ÔásÁ+ |Ÿ{ìwŸ¼ ‹+<Ã‹dŸTï
q&ƒTeT ‡Mm+ jáT+çÔ�\qT ]™d|ŸüHŽ
™d+³sY \Å£”, n¿£Ø&� qT+&� çkÍ¼+>́
sÁÖeTT\Å£” ÔásÁ*+#�eT“ nH�•sÁT.
™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù |Ÿ]~óýË –q• 7
n™d+;¢ ™dÂ>ˆ+³¢ y�¯>± dŸeTkÍ«Ôá̂ ¿£

bþ*+>́ ¹¿+ç<‘\T, >·Ôá+ ¿£+fñ n~ó¿£ bþ*+>́ È]Ðq
bþ*+>́ ¹¿+ç<‘\ |ŸçÔ�\qT |Ÿ]o*+#�sÁT. 7 n™d+;¢
™dÂ>ˆ+³¢ýË È]Ðq bþ*+>́ dŸsÁ[ $es�\qT
]³]•+>́ n~ó¿±] $e]+#�sÁT.‡ |Ÿ]o\qýË
n<Šq|ŸÚ ¿£ýÉ¿£¼sY  ›.$. Xæ«yŽT ç|ŸkÍ<Ž, dŸVŸäjáT m“•¿£\
n~ó¿±] Cñ. nsÁTDço, ~y�¿£sÁ, $.VŸ²qTeÖ H�jáT¿ù,
_.>·+>·jáT«,  #á+ç<Š¿£Þø, dŸ+‹+~óÔá n~ó¿±sÁT\T, $$<óŠ
bÍ ¼̄\ ç|ŸÜ“<óŠT\T, Ôá~ÔásÁT\T bÍý¤ZH�•sÁT.  

m“•¿£\ |ŸçÔ�\ |Ÿ]o\q
` ™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù ]³]•+>´ n~ó¿±] eTTÈ$TˆýÙ U²HŽ

™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù |Ÿ]~óýË 67.87 XæÔá+ bþ*+>´ qyîÖ<ŠT
` ™|<ŠÝ|Ÿ*¢ bÍsÁ¢yîT+{Ù ]³]•+>´ n~ó¿±] eTTÈ$TˆýÙU²HŽ
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 Á|ü»\eT÷&ÉT <äXÊu≤›\ ø£\ HÓs¡y˚πsHê! 
 

 Vü‰MT\πø |ü]$T‘·yÓTÆq s√&ÉT¶ ìsêàD+  
 

#·s¡¢, y˚T 14, Á|üC≤CÀ´‹ : 

#·s¡¢ eT+&É\+˝À y˚T»sY |ü+#êj·Tr Á>±eT+˝À n+uÒ<äÿsY q>∑sY ø±\˙ qT+&ç 

\ø°åà ø±\˙ yÓfi¯ófl <ë]˝À  >∑‘· ¬s+&ÉT <äXÊu≤›\ ÁøÏ‘·+ |üìøÏ ÄVü‰s¡ |ü<∏äø£+ 

<ë«sê  {Ï&ç|æ Á|üuÛÑT‘·«+ Vü≤j·÷+˝À  n|üŒ{Ï n~Ûø±s¡T\T #√s¡e‘√|üìøÏ 

ÄVü‰s¡ |ü<∏äø£+ <ë«sê s√&ÉT¶ y˚j·T&É+ »]–+~. á s√&ÉT¶qT ø=+‘·eT+~ |ü{≤º 

uÛÑ÷$T nì ÄÁø£$T+#·Tø√˙, eT<Ûä´˝À s√&ÉT¶ ì ,˝Ò≈£î+&Ü #˚j·T&É+ 

»]–+<äHêïs¡T. kÕúìø£ Á|ü»\ &çe÷+&é ‘√ yês¡T ≈£L&Ü s√&ÉT¶ y˚j·T&ÜìøÏ 

eTT+<äT≈£î e∫ÃHê ≈£L&Ü, kÕúìø£ Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T , n~Ûø±s¡T\T , 

|ü{Ïº+#·T≈£îqï <ëK˝≤ ˝Ò<äT. á s√&ÉT¶ y˚j·T&É+ <ë«sêÁ|üuÛÑT‘·« md”‡ Vü‰düº˝Ÿ 

,mdæº Vü‰düº˝Ÿ, ø£dü÷Ô]u≤ bÕsƒ¡XÊ\, Á|üuÛÑT‘·« pìj·TsY ø£fi≤XÊ\≈£î , yÓfi¯ófl 

$<ë´]úì $<ë´s¡Tú\≈£î >±ì, Á|ü»\>±ì m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡eTì kÕúìø£ 

Á|ü»\T ‘Ó*bÕs¡T. á s√&ÉT¶ y˚j·T&É+ e\¢ Ä~yês¡+ dü+‘·øÏ Hêj·T≈£î\ ø±\˙, 

\ø°åà ø±\˙, <˚yêq>∑s¡+,  <√dæ\¢|ü*¢, ô|<ä›$T&çdæ˝Òs¡T, ∫qï $T&çdæ˝Òs¡T, 

‹bÕŒ|ü⁄s¡+ ^dü¬s*¢, ã‹Ôq|ü*¢ Á>±e÷\≈£î #·s¡¢ <ä>∑Zs¡>± ñ+≥T+<äì,  |üø£ÿ 

sêÁwüºyÓTÆq #Û·rÔdüZ&é sêÁwüº+ qT+&ç n~Ûø£+>± dü+‘·øÏ Ä~yêdæ »HêuÛ≤  

e#˚Ãyês¡ì ‘Ó*bÕs¡T. m+‘√ eT+~øÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ á s√&ÉT¶ mH√ï Á>±e÷\ì 

ø£\T|ü⁄‘·Tqï s√&ÉT¶qT, ø=ìï e+<ä\ eT+~ q&ç#˚ s√&ÉT¶qT,mìïø£\ 

düeTj·T+˝À Vü‰MTπø |ü]$T‘· ne⁄‘·Tqï á s√&ÉT¶øÏ ,yÓ÷ø£å+ ø£*Œ+#ê\ì 

kÕúìø£ Á|ü»\T &çe÷+&é #˚düTÔHêïs¡T. 

|ü⁄q' ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq d”dü ªªsêeTT&çμμ 
nÁø£eT eT<ä´+  <ä+<ë 

 

- mìïø£\ ø√&é eTT–j·T&É+‘√ u≤s¡¢ ‘Ó\TdüT≈£îqï u…˝Ÿº cÕ|ü⁄\T 

- mìïø£\ y˚fi¯ ˇø£ÿ πødüT ≈£L&Ü qyÓ÷<äT #˚j·Tì ÄbÕÿ] XÊK ? 
 

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£\T |üPs¡Ôe&É+‘√ uÛÑÁ<ë#·\+ |ü≥ºD+‘√bÕ≥T 

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À eT+&É\ πø+Á<ë\‘√ bÕ≥T $$<Ûä e÷s¡TeT÷\ Á>±e÷˝À¢ 

u…˝Ÿº cÕ|ü⁄\T j·T<Ûë$~Û>±  ‘Ós¡T#·T≈£îHêïsTT. ìqï{Ï es¡≈£î mìïø£\ 

ìã+<Ûäq\T ñ+&É≥+‘√ dü+ã+~Û‘· XÊK n~Ûø±s¡T\T |ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛sTTHê,  

|òü¢sTT+>¥ kÕÿ«&é eT]j·TT b˛©dt XÊK nÁø£eT eT<ä´+ $Áø£sTTdüTÔqï |ü\T u…˝Ÿº 

cÕ|ü⁄\ô|’ <ë&ÉT\T ìs¡«Væ≤+∫ πødüT\T qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. B+‘√ 

u…+uÒ˝…‹Ôb˛sTTq u…\Tº cÕ|ü⁄\ ìsê«Vü≤≈£î\T yê] <ä+<ë≈£î ‘ê‘êÿ*ø£  

$sêeT+ Ç#êÃs¡T.  ìjÓ÷»ø£es¡Z+ yê´|üÔ+>± á <ä+<ëì Ä|üπs{Ÿ #˚düTÔ+~ 

d”dü sêeTT&ÉT nì n+<ä]ø° ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T. b˛©düT\T |òü¢sTT+>¥ kÕÿ«&én 

~Ûø±s¡T\T nÁø£eT eT<ä´+ ì\« #˚dæq yê]ô|’ Á|ü‘˚´ø£ ì|òü÷ ô|{Ïº <ë&ÉT\T 

ìs¡«Væ≤düTÔqï H˚|ü<∏ä´+˝À d”‘êsêeTT&ÉT uÛÑÁ<ë#·\+˝À ñqï eT<ë´ìï Ä+Á<Ûä  

eT]j·TT #·rÔdüZ&é ÁbÕ+‘ê\≈£î ‘·s¡*+∫q≥T¢ ‘Ó*dæ+~.  mìïø£\T 

eTT–j·T&É+‘√ eT∞¢ n<˚ eT<ë´ìï ø£©Ô #˚dæ, n~Ûø£ πs≥¢≈£î u…\Tº cÕ|ü⁄\≈£î 

$Áø£sTTdü÷Ô ‘·q <ä+<ëìï ø=qkÕ–+#˚+<äT≈£î dæ<äΔeTj·÷´&ÉT. 

mìïø£\ y˚fi¯ ˇø£ÿ πødüT ≈£L&Ü qyÓ÷<äT #˚j·Tì ÄbÕÿ] XÊK ? 

b˛©dt XÊK Ä<Ûä«s¡´+˝À #˚dæq <ë&ÉT\T <ë&ÉT˝À¢ 1,20,000 $\Te#˚ùd 183 

©≥s¡¢ eT<ë´ìï kÕ«BÛq+ #˚düT≈£îì πødüT\T qyÓ÷<äT #˚j·T>±,|òü¢sTT+>¥ kÕÿ«&é 

n~Ûø±s¡T\ <ë«sê 57 y˚\ nÁø£eT eT<ë´ìï d”CŸ #˚dæ πødüT\T qyÓ÷<äT 

#˚XÊs¡T.ø±>± dü+ã+~Û‘· XÊK n~Ûø±s¡T\T e÷Á‘·+ nÁø£eT eT<ë´ìï 

ìs√~Û+∫q <ëK˝≤\T mø£ÿ&Ü ˝Òeì $eTs¡Ù\T ˝ÒeHÓ‘·TÔ‘·THêïsTT. nø£ÿ&Éø£ÿ&É 

ns¡ø=s¡ πødüT\T ‘·|üŒ, >∑T&ÉT+u≤ kÕúesê\T ô|’ ∫qïbÕ{Ï <ë&ÉT\T #˚j·T&É+ 

‘·|üŒ u…˝Ÿº cÕ|ü⁄\ô|’ <ë&ÉT\T ìs¡«Væ≤+∫ πødüT\T qyÓ÷<äT #˚dæq <ëK˝≤\T 

˝Òe⁄ nì |ü\Te⁄s¡T #·]Ã+#·T≈£î+≥THêïs¡T. @~ @yÓTÆHê ªd”kÕμ sêeTT&ÉT Ç#˚Ã 

‘êsTT˝≤\ eT‘·TÔ˝À |ü&É¶ ø=+‘·eT+~ n~Ûø±s¡T\ n$˙‹ e\q |ü$Á‘· 

|ü⁄D´πøåÁ‘·+ >± ñqï uÛÑÁ<ë#·\+ @C…˙‡ ÁbÕ+‘·+˝À nÁø£eT ø£©Ô eT<ä´+ <ä+<ë 

CÀs¡T>± ø=qkÕ>∑T‘·Tqï≥T¢ düe÷#ês¡+. 

#Û·rÔdt|òüT&é˝À 30 eT+~ 
e÷y√sTTdüTº\T ˝§+>∑Tu≤≥T  

˝§+–b˛sTTq 9 eT+~ e÷y√sTTdüTº\T \ô|’ 

39 \ø£å\T ]yês¡T¶ - 
uÛÑÁ<ë#·\+ , y˚T 14, Á|üC≤CÀ´‹ : 

#Û·rÔdt|òüT&é˝À ;C≤|üPsY õ˝≤¢˝À $$<Ûä e÷y√sTTdüTº bÕØº≈£î #Ó+~q $$<Ûä 

ø£+ô|˙˝À¢ |üì#˚düTÔqï 30 eT+~ e÷y√sTTdüTº\T b˛*düT\T eTT+<äT 

˝§+–b˛j·÷s¡T. e÷y√sTTdüTº\ u≤eC≤\+‘√ ÄÁ>∑Vü‰ìøÏ >∑T¬s’ #Û·rÔdt|òüT&é 

Á|üuÛÑT‘·«+  ˝§+–b˛sTTq e÷y√sTTdüTº\≈£î ø£*ŒdüTÔqï |ü⁄qsêedü #·s¡´\≈£î  

Á|üuÛ≤$‘·yÓTÆ ˝§+–b˛sTTq≥T¢ e÷y√sTTdüTº\T ‘Ó*bÕs¡T. ˝§+–b˛sTTq 

$T\≥Ø ø£+ô|˙ q+ãsY 02øÏ #Ó+~q |”|”d”m+, bÕ¢≥÷Hé q+ãsY 32 

|”|”mdtm+, |”m˝ŸJ@ u…{≤*j·THé q+ãsY 01, bÕ¢≥÷Hé q+ãsY 04 düuÛÑT´\T, 

»q‘êHêsY düsêÿsY Áô|dæ&Ó+{Ÿ, &û@πøm+mdt Áô|dæ&Ó+{Ÿ düVü‰ 30 eT+~ 

e÷y√sTTdüTº\T ˝§+–b˛j·÷s¡T. 

˝§+–b˛sTTq 9 eT+~ e÷y√sTTdüTº\ô|’ s¡÷.39.00 \ø£å\ ]yês¡T¶ ñ+~. 

2024˝À Ç|üŒ{Ï es¡≈£î 180 eT+~ e÷y√sTTdüTº\qT n¬sdüTº #˚j·T>±, 76 

eT+~ e÷y√sTTdüTº\T b˛©düT\ m<äT≥ ˝§+–b˛j·÷s¡T.;C≤|üPsY &û◊J mdt¬ø 

$TÁXÊ, md”Œ õ‘˚+Á<ä≈£îe÷sY j·÷<é, ‘√ Ç‘·s¡ b˛©düT n~Ûø±s¡T\T eTT+<äT 

e÷y√sTTdüTº\T ˝§+–b˛j·÷s¡T.

ì|òü÷ H˚Á‘êìï Ä|æ+<˚es¡÷..? 
-11 s√E\T>± Ä–b˛sTTq dædæ ¬øyÓTsê\T.. 

-dæ+>∑πsDÏ z $uÛ≤>∑+˝À Ä\dü´+>± 

yÓ\T>∑T˝ÀøÏ e∫Ãq yÓ’q+...? 

-ndü\T dü÷Á‘·<ës¡T\T, bÕÁ‘·<ës¡T\T mes√...  

-n~Ûø±s¡T\≈£î <ä�wæº˝À ñ+<ë.. ˝Ò<ë...? 

-¬øyÓTsê\T |üì #˚j·T≈£î+&Ü #˚ùd+<˚es√..! 

-me]ì ø±bÕ&˚+<äT≈£î á ‘ê|üÁ‘·j·T+..!  

-&˚{≤qT e÷j·T+ #˚ùd+<äT≈£î j·T‘·ïe÷ 

-n~Ûø±s¡T\T »s¡ <ä�wæº kÕ]+#·s¡÷.. 

 

Ç\¢+<äT, y˚T 14, Á|üC≤CÀ´‹: 

dædæ ¬øyÓTsê\ e\¢ m˝≤+{Ï dü+|òüT≥q\T »]–q 

n$ Ä<Ûës¡+>± ñ+{≤sTT. ø±˙ n˝≤+{Ï dædæ 

¬øyÓTsê\qT Ä–b˛j˚T˝≤ #˚dæq yês¡T mes¡H˚~ 

ns¡Δ+ ø±˙ |ü]dæú‹. dæ+>∑πsDÏ dü+düú˝À Á|ü‹ 

$uÛ≤>∑+˝À ‘·|üŒìdü]>± dædæ ¬øyÓTsê\qT @sêŒ≥T 

#˚j·T&É+ düVü≤»y˚T. n$ ˇø£ÿ ì$Twü+ Ä–b˛‘˚H˚ 

n~Ûø±s¡T\T m+<äT≈£î Ä–b˛j·÷jÓ÷ Ä>∑y˚T|òü÷\ 

MT<ä $#ês¡D #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ô|’>± yê]ô|’ 

#·s¡´\T rdüTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±˙ dæ+>∑πsDÏ 

dü+düú Ç\¢+<äT @]j·÷˝Àì z $uÛ≤>∑+˝À 

düTe÷s¡T>± 11 s√E\ bÕ≥T dædæ ¬øyÓTsê\T |üì 

#˚j·T˝Ò<ä+fÒ me¬s’q qeTTà‘êsê... ne⁄qT MTs¡T 

$qï~ ì»y˚TqH˚~ yêdüÔe+. >∑‘· HÓ\ 23 qT+∫ á 

HÓ\ 3 es¡≈£î Ä $uÛ≤>∑+˝À dædæ ¬øyÓTsê\T m+<äT≈£î 

Ä–b˛j·÷jÓ÷ Ä $uÛ≤>±ìøÏ u≤<Ûä´‘· eVæ≤düTÔqï 

yê]øÏ, @]j·÷˝Àì n~Ûø±s¡T\πø ‘Ó*j·÷*. 

nsTTHê ø±˙ n~Ûø±s¡T\T Ç|üŒ{Ïes¡≈£î m˝≤+{Ï 

$#ês¡D ìs¡«Væ≤+#·≈£î+&Ü ñ+&É&É+ yÓqTø£ |ü\T 

nqTe÷Hê\T e´ø£ÔeTe⁄‘·THêïsTT. á dædæ ¬øyÓTsê\T 

Ä–q |òüT≥q #ê˝≤ Ä\dü´+>± yÓ\T>∑T˝ÀøÏ sêe&É+ 

>∑eTHês¡Ω+. nsTT‘˚ Ä $uÛ≤>∑+˝À ‘·|æŒ<ë\T 

»s¡>∑&É+ e\¢ yê{Ï qT+∫ me]HÓ’Hê ‘·|æŒ+#˚+<äT≈£î 

Á|üj·T‘êï\T #˚düTÔqï≥Tº |üø±ÿ düe÷#ês¡+. Ä 

$uÛ≤>∑+˝À |üì #˚ùd dæã“+<˚ Ä ‘·|æŒ<ë\≈£î 

|üs√ø£å+>± düVü≤ø±s¡+ Çe«&É+ »]–+<äH˚ Ä|üyê<äT 

˝Òø£b˛˝Ò<äT. ˇø£]ì ø±bÕ&˚+<äT≈£î eTs=ø£]ì ã* 

#˚ùd+<äT≈£î Ä $uÛ≤>∑+ u≤<ÛäT´\T dæ<ä›yÓTÆq≥T¢ 

CÀs¡T>± Á|ü#ês¡+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ä düeTj·T+˝À dædæ 

¬øyÓTsê\˝À ]ø±s¡T¶ nsTTq <ä�XÊ´\qT 

‘=\–+#˚+<äT≈£î $X¯« Á|üj·T‘êï\T #˚düTÔqï≥Tº 

‘Ó\TdüTÔ+~.  

ndü\T Ä $uÛ≤>∑+˝À düTe÷s¡T>± 11 s√E\T 

m+<äT≈£î dædæ ¬øyÓTsê\T |üì #˚j·T˝Ò<√ |üP]Ô 

kÕúsTT˝À n~Ûø±s¡T\T $#ês¡D ìs¡«Væ≤ùdÔ eT¬sH√ï 

ìC≤\T ãVæ≤s¡Z‘·+ ø±e&É+ U≤j·T+. dædæ ¬øyÓTsê\T 

Ä–b˛e&ÜìøÏ, n+<äT˝À ñqï &˚{≤qT 

‘=\–+#ê*‡q nedüs¡+ me]øÏ ñ+<√ ns¡Δ+ ø±˙ 

|ü]dæú‹. ˇø£] dü«˝≤uÛÑ+ ø√dü+ #˚dæq ‘·|ü⁄ŒqT 

ø£|æŒãT#˚Ã+<äT≈£î Ä $uÛ≤>∑+ m+<äT≈£î Ç+‘·˝≤ 

ø£wüº|ü&ÉT‘·THêïs√ ‘Ó*j·÷*‡ ñ+~. Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê 

Ç\¢+<äT @]j·÷ ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T #=s¡e #·÷|æ 

ndü\T Ä $uÛ≤>∑+˝À düTe÷s¡T>± 11 dædæ ¬øyÓTsê\T 

m+<äT≈£î Ä–b˛j·÷jÓ÷, ndü\T Ä $uÛ≤>∑+˝À 

m˝≤+{Ï ‘·|æŒ<ë\T »]>±jÓ÷.. ndü\T 

dü÷Á‘·<ës¡T\T mes¡T... yê]ø° Á|ü‘·´ø£å+>± 

düVü≤ø£]+∫q bÕÁ‘· <ës¡T\T mes¡H˚~ |üP]Ô 

kÕúsTT˝À $#ês¡D ìs¡«Væ≤ùdÔ yêdüÔyê\T ãj·T≥≈£î 

sêe&É+ e÷Á‘·+ ì»+. Ä ~X¯>± n~Ûø±s¡T\T 

eTT+<äT≈£î yÓfi≤Ôsê nH˚~ ‘Ó*j·÷*‡ ñ+~. ˇø£y˚fi¯ 

$#ês¡D ìs¡«Væ≤+∫ u≤<ÛäT´\ô|’ XÊK|üs¡yÓTÆq #·s¡´\T 

rdüT≈£î+{≤sê nH˚ <ëìô|’ düŒwüº‘· sêyê*‡ nedüs¡+ 

m+‘Ó’Hê ñ+<äì |ü\Te⁄s¡T n_ÛÁbÕj·T+ e´ø£Ô+ 

#˚düTÔHêïs¡T.

–]»q @ø£\e´ yÓ÷&É˝Ÿ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢  
ñ‘·ÔeT |òü*‘ê\T : ◊{°&û@ |”y√ Á|ürø˘ C…’Hé 

uÛÑÁ<ë#·\+, y˚T 14, Á|üC≤ CÀ´‹ 

–]»q @ø£\e´ yÓ÷&É˝Ÿ bÕsƒ¡XÊ\˝À |ü<äe ‘·s¡>∑‹ dæ _ mdt Ç $&ÉT<ä˝…’q 

|òü*‘ê\˝À ñeTà&ç KeTà+ õ˝≤¢ –]»q 

@ø£\e´ yÓ÷&É˝Ÿ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ #·~$q 

$<ë´]úì\T Á|üuÛÑ+»q+ dü�wæº+#ês¡ì 

yê]ì Á|ü‘˚´ø£+>± n_Ûq+~düTÔqï≥T¢, 

◊{°&û@ ÁbÕC…≈£îº n~Ûø±] Á|ü‹ø˘ C…’Hé ˇø£ 

Á|üø£≥q˝À ‘Ó*bÕs¡T. 

  áHÓ\ 13 q $&ÉT<ä˝…’q dæ _ mdt Ç 

|ü<äe ‘·s¡>∑‹ |òü*‘ê\˝À 415 eT+~ 

$<ë´]úì\T |üØø£å\T sêj·T>± 413 

eT+~ ñrÔs¡Tí ˝…’Hês¡ì, 08 $<ë´\j·÷ 

\˝À(KeTà+-01%&% uÛÑÁ<ëÁ~ 

ø=‘·Ô>∑÷&Ó+-07) 06 $<ë´\j·÷\˝À (Ç 

myéT ÄsY mdt, >∑+&ÉT>∑T\|ü*¢, #·s¡¢, 

<äTeTTà>∑÷&Ó+, eTT\ø£\|ü*¢, fÒ≈£î\|ü*¢, 

>∑T+&Ü\) 100% ñrÔs¡í‘· kÕ~Û+#ês¡ì Äj·Tq nHêïs¡T. Ç myéT ÄsY mdt, 

dæ+>∑πsDÏ $<ë´]ú uÛÑ÷ø£´ sêyéT #·s¡DY-447/500 ñrÔs¡í‘· kÕ~Û+#ês¡T. n{Ïº 

$<ë´\j·÷\˝À yÓTT<ä{ÏkÕ]>± dæ _ mdt Ç dæ\ãdt q+<äT |ü<äe ‘·s¡>∑‹ 

|òü*‘ê\˝À $<ë´]úì\T eT+∫ e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+∫q+<äT≈£î >±qT eT]j·TT 

100% ñrÔs¡í‘· kÕ~Û+∫q $<ë´\j·÷\ Á|æì‡bÕ˝Ÿ eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·T 

dæã“+~ì yÓ+ø£fÒX¯«s¡sêE ÁbÕ+rj·T düeTq«j·T n~Ûø±] KeTà+ Øõj·THé 

Á|ü‘˚´ø£+>± n_Ûq+~+#ês¡T. 

q÷s¡T XÊ‘·+ |òü*‘ê\T kÕ~Û+∫q @ø£\e´ 
yÓ÷&É˝Ÿ  ¬sdæ&Óì‡j·T˝Ÿ dü÷ÿ˝Ÿ $<ë´s¡Tú\T  

 
 #·s¡¢ , y˚T14, Á|üC≤CÀ´‹ : 

#·s¡¢ eT+&É\ πø+Á<ä+˝À dæ_ mdtá |ü<äe ‘·s¡>∑‹ |òü*‘ê\˝À #·s¡¢ @ø£\e´ 

yÓ÷&É˝Ÿ ¬sdæ&Óì‡j·T˝Ÿ dü÷ÿ˝Ÿ $<ë´s¡Tú\T 43 eT+~ |üØø£å≈£î Vü‰»s¡T ø±>± 

n+<äs¡÷ $<ë´s¡Tú\T  ñrÔs¡Tí\T nj·÷´s¡ì ,$<ë´s¡Tú\ n+<ä]ì ÄsY .dæ .z. 

yÓ+ø£fÒX¯«s¡ sêE, Á|æì‡bÕ˝Ÿ m+. X¯≈£î+‘·\, ñbÕ<Ûë´j·TT\T n_Ûq+~+#ês¡T. 

Á|ü<ÛäeT kÕúq+˝À  πø .e]¸‘·, ~«rj·T kÕúq+˝À _ .dürwt Hêj·Tø˘, ‘·�rj·T 

kÕúq+˝À õ .neT�‘·, ñrÔs¡TíqT kÕ~Û+#ês¡ì n_Ûq+~+#ês¡T. @ø£\e´ yÓ÷&É˝Ÿ 

¬sdæ&Óì‡j·T˝Ÿ Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ Á|üy˚XÊ\ ø√dü+ 18.05.2024 ‘˚B es¡≈£î 

bı&ç–+#·&É+ »]–+<äì,  $<ë´]ú˙, $<ë´s¡Tú\T  n|æ¢πøwüHé düeT]Œ+#·Tø√e#·Ãì 

|üÁ‹ø± Á|üø£≥q˝À ÄsY .dæ. z. yÓ+ø£fÒX¯«s¡ sêE, #·s¡¢ ám+ ÄsY.mdt 

Á|æì‡bÕ˝Ÿ  m+ .X¯≈£î+‘·\ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. 

k˛+<äT$Tj·÷ eT�‘·<˚Vü‰ìøÏ  
ìyêfi¯ó\]Œ+∫q dæ|æm+ Hêj·T≈£î\T 

eTT~>=+&É y˚T 14(Á|üC≤ CÀ´‹) 

dæ|æm+ Hêj·T≈£î\T eT+&É\ ø√-Ä|ü¸Hé düuÛÑT´\T |üsƒêHé kı+<äT$Tj·÷   (55) 

nHês√>∑´+‘√ eT+>∑fi¯yês¡+ eT�‹ #Ó+<ës¡T. dæ|æm+ õ˝≤¢ ø±s¡´<ä]Ù qTHêï 

Hêπ>X¯«s¡sêe⁄,õ˝≤¢ nHé z Hêj·T≈£î\T yêdæ¬s&ç¶ es¡Á|ükÕ<é,eT+&É\ ø±s¡´<ä]Ù 

ã≥Tº |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+,yÓ’dt m+|”|” eT+¬øq <ëyÓ÷<äsY k˛+<äT$Tj·÷ eT�‘·<˚Vü‰ìï 

dü+<ä]Ù+∫ mÁs¡C…+&Ü ø£|æŒ |òüTq+>± ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T. Äj·Tq eT�‹øÏ 

dü+‘êbÕìï e´ø£Ô+ #˚dü÷Ô ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î Á|ü>±&ÛÉ kÕqTuÛÑ÷‹ì yês¡T 

‘Ó*bÕs¡T eT�‘·T&ÉT kı+<äT$Tj·÷≈£î uÛ≤s¡´,Ç<ä›s¡T ≈£îe÷¬sÔ\T ñ

Hêïs¡T.áø±s¡´Áø£eT+˝À dæ|æm+ eT+&É\ Hêj·T≈£î\T eT+<äs¡|ü⁄ yÓ+ø£qï,y˚\TŒ\ 

uÛÑÁ<äj·T´,eT~›H˚ì <äX¯s¡<∏ä sêeTj·T´,j·T0Á&É|ü*¢ s¡$≈£îe÷sY,HÓ$T* ôd’<äT\T, 

|ü⁄#·Ãø±j·T \ø£åàj·T´,ã≥Tº sêE,yÓTf…º\ dürwt,Çs¡T≈£î Hêπ>X¯«s¡sêe⁄,j·T0Á&Ü‹ 

d”‘·j·T´,eT+<äs¡|ü⁄ |ü<äà ø±+#êì *+>∑j·T´ y˚\TŒ\ \ø£åàDY ‘·~‘·s¡T\T 

bÕ˝§ZHêïs¡T. 

Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T<˚ n~Ûø±s¡+ 
KeTà+ ˝Àø˘ düuÛÑ kÕúq+ qT+∫  s¡|òüTTsê+ ¬s&ç¶  n‘·´~Ûø£ yÓTC≤Øº sêe&É+ U≤j·T+ 

 
‘Ó\+>±D˝À ˝Àø˘ düuÛÑ kÕúHê\T 12 ¬>\euÀ‘·THêïeTT  

 
yÓ’sê XÊdüqdüuÛÑT´\T e÷˝À‘Y sê+<ëdt Hêj·Tø˘  

 

yÓ’sê, y˚T 14 ( Á|üC≤ CÀ´‹): Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T ã\|ü]∫q 

KeTà+ ˝Àø˘ düuÛÑ nuÛÑ´]ú s¡|òüTTsê+ ¬s&ç¶ øÏ z≥T y˚dæ düVü≤ø£]+∫q 

Á|ü‹ ˇø£ÿ]øÏ ù|s¡Tù|s¡THê <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó\T|ü⁄≈£î+≥THêïqT. 

<˚X¯+˝À Hê\T>∑T <äbòÕ\T>± mìïø£\T »]>±sTT á mìïø£\T 

#·÷düTÔ+fÒ $X‚¢wü≈£î\T düπs«\˙ï Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T<˚ n~Ûø±s¡eTì 

#Ó|ü⁄ÔHêïsTT. $$<Ûä bÕØº esêZ\T Ábıô|òdüsY‡, Hêj·T≈£î\T sêVüQ˝Ÿ 

>±+BÛ  #˚|ü{Ïºq ø£Hê´≈£îe÷] qT+∫ ø±oàsY es¡≈£î uÛ≤s¡‘Y CÀ&√ 

j·÷Á‘·, eT]j·TT uÛ≤s¡‘Y CÀ&√ Hê´j·T j·÷Á‘· ˝≤+{Ï$ <˚X¯+ 

yÓTT‘·Ô+ ‹]– Á|üC≤ düeTdü´\T ‘Ó\TdüTø=ì Á|ü»\qT #Ó’‘·q´+ 

#Ój·T´&É+˝À $»j·T+ kÕ~Û+#ês¡T. bÕ<äj·÷Á‘· jÓTø£ÿ |òü*‘·+ 

e#˚Ã HÓ\ 4 e ‘êØKTq ‘Ó\TdüTÔ+~ <˚X¯ dü+|ü<äqT Á|ü»\≈£î m˝≤ 

|ü+#·˝À ø±+Á¬>dt bÕØº øÏ sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ øÏ ‘Ó\TdüT nHêïs¡T. 

Ç+&çj·÷ ≈£L≥$Tì n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ ‘˚e&É+ ø√dü+ ø£wüº|ü&çq eTq 

Á|æj·T‘·eT Hêj·T≈£î&ÉT sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ πs|ü⁄ Á|ü<ÛëqeT+Á‹ 

ø±uÀ‘·THêï&Éì nHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À eT+&É\ ø±+Á¬>dt 

n<Ûä´≈£åî\T o\+ yÓ+ø£≥ q]‡¬s&ç¶, |ü≥ºD ø±+Á¬>dt n<Ûä´≈£åî\T 

@<äTq÷] d”‘êsêeTT\T, Hêj·T≈£î\T yÓ’sê kıôd’{° #Ó’s¡àHé u§Ásê 

sê»X‚KsY, yÓ’sê ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À ñqï eT+&É\ n<Ûä´≈£åî\T 

@q÷ÿsY eT+&É\ ø±+Á¬>dt n<Ûä´≈£åî\T dü«s¡í qπs+Á<ä, p\÷s¡TbÕ&ÉT 

eT+&É\ ø±+Á¬>dt n<Ûä´≈£åî&ÉT eT˝À‘Y eT+–˝≤˝Ÿ Hêj·Tø˘, sê+|üP&ç 

s√X¯j·T´, eT≥÷º] yÓ+ø£fÒX¯«s¡sêe⁄, eT≥÷º] ø£�cÕísêe⁄, bı~\ 

Vü≤]Hê<∏é, yÓ’sê ìjÓ÷»ø£es¡Z j·T÷‘Y ø±+Á¬>dt n<Ûä´≈£åî\T |ü$Tà 

nXÀø˘, >=\¢|üP&ç ø£�cÕísêe⁄, bÕ˝Ò{Ï qs¡dæ+Vü‰sêe⁄, yÓ÷s¡+|üP&ç 

u≤ãT, _&ç¬ø yÓ+ø£≥s¡‘·ï+, j·T÷‘Y ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T 

ø=|ü⁄Œsêe⁄] X¯ã]Hê<∏é, >∑T&ç|üP&ç düTπswt, ùwø˘ C≤˙, #·|æŒ&ç 

yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢, ùwø˘ n|òü®˝Ÿ, ùwø˘ nq«sY, |ü$Tà yÓ+ø£j·T´, <äT]XË{Ïº 

qs¡dæ+Vü‰sêe⁄, ùwø˘ KeTà+ Msê, sê#·s¡¢ oqT, ã+&Üs¡T 

Hê>∑sêE, dü‘ÓÔq|ü*¢ qs¡dæ+Vü≤sêe⁄,  ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

áMm+ j·T+Á‘ê\ qT ÁkÕº+>¥  s¡÷yéT \≈£î ‘·s¡*+|ü⁄ 
Á|üÁøÏj·T |üP]Ô õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY $ |æ >ö‘·yéT 

 
KeTà+ Á|ü‹ì~Û y˚T 14 Á|üC≤ CÀ´‹.                                    

KeTà+ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ ìjÓ÷»ø£esêZìøÏ dü+ã+~Û+∫ ÁkÕº+>¥ s¡÷yéT 

\≈£î Ç$m+ j·T+Á‘ê\ ‘·s¡*+|ü⁄ Á|üÁøÏj·T |üPs¡ÔsTT+<äì KeTà+ 

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ ]≥]ï+>¥ n~Ûø±], õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY $.|æ. >ö‘·yéT 

‘Ó*bÕs¡T. eT+>∑fi¯yês¡+ õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY KeTà+ s¡÷s¡˝Ÿ eT+&É\+ 

bıHÓïø£˝Ÿ ˝Àì Áo #Ó’‘·q´ Ç+»˙]+>¥ ø£fi≤XÊ\˝À @sêŒ≥T #˚dæq 

øö+{Ï+>¥ πø+Á<ä+ ÁkÕº+>¥ s¡÷yéT \˝À Ç$m+ j·T+Á‘ê\ 

‘·s¡*+|ü⁄ Á|üÁøÏj·TqT KeTà+ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£\ kÕ<Ûës¡D 

|ü]o\≈£î\T &Ü. dü+»jYT õ ø√˝Òº ‘√ ø£*dæ |ü]o*+#ês¡T. á 

dü+<äs¡“¤+>± ]≥]ï+>¥ n~Ûø±] e÷{≤¢&ÉT‘·÷, KeTà+, bÕ˝Òs¡T, 

yÓ’sê, eT~Ûs¡, dü‘·TÔ|ü*¢, ø=‘·Ô>∑÷&Ó+, nXÊ«sêe⁄ù|≥ nôd+;¢ 

ôd¬>à+{Ÿ \≈£î dü+ã+~Û+∫q Ç$m+ j·T+Á‘ê\qT ÁkÕº+>¥ 

s¡÷eTT\≈£î ‘·s¡*+∫ uÛÑÁ<ä|ü]#êeTì ‘Ó*bÕs¡T. Ç$m+ 

j·T+Á‘ê\T ÁkÕº+>¥ s¡÷+≈£î ‘·s¡*+|ü⁄ Á|üÁøÏj·T sê»ø°j·T bÕØº\ 

Á|ü‹ì<ÛäT\ düeTø£å+˝À »]–+<äì, mìïø£\ ø£MTwüHé ìã+<Ûäq\ 

Á|üø±s¡+ bÕs¡<äs¡Ùø£+>± j·T+Á‘ê\qT ‘·s¡*+#êeTì ø£˝…ø£ºsY 

‘Ó*bÕs¡T. Ç$m+ \≈£î eT÷&É+#Ó\ |ü{Ïwüº uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+∫q≥T¢ 

Äj·Tq nHêïs¡T. d”ÄØŒm|òt, ÄsYà¶, kÕúìø£ b˛©düT\T uÛÑÁ<ä‘·>± 

ìs¡+‘·s¡+ 24%x%7 ø±|ü˝≤ ø±kÕÔs¡Hêïs¡T. ÁkÕº+>¥ s¡÷+ ≈£î 

nìï yÓ’|ü⁄˝≤ dædæ¬øyÓTsê\T, f…Ás¡dt ô|’ HÓ’{Ÿ $»Hé ¬øyÓTsê\T 

@sêŒ≥T#˚XÊeTHêïs¡T. dædæ ¬øyÓTsê\ |òü⁄fÒCŸ \T #·÷&É&ÜìøÏ 

f…*$»Hé \T @sêŒ≥T#˚XÊeTHêïs¡T. dædæ ¬øyÓTsê\T n+‘·sêj·T+ 

˝Ò≈£î+&Ü |üì#˚j·TT≥≈£î #·s¡´\T #˚|ü{Ïºq≥T¢ Äj·Tq nHêïs¡T.  

nuÛÑ´s¡Tú\T, nuÛÑ´s¡Tú\ @C…+≥T¢ e∫Ã f…*$»Hé ˝À dædæ¬øyÓTsê\ 

|ü]o*+#·e#·Ãì, bÕdüT\T ñqïyês¡T ÁkÕº+>¥ s¡÷+ \ e<ä›≈£î yÓ[¢ 

|üs¡´y˚ø£åD #˚düTø√e#·Ãì Äj·Tq ‘Ó*bÕs¡T.  á ø±s¡´Áø£eT+˝À 

b˛©dt ø£$TwüqsY düT˙˝Ÿ <ä‘Y, düVü‰j·T mìïø£\ n~Ûø±s¡T\T Ä<äsYÙ 

düTs¡_Û, _. dü‘·´Á|ükÕ<é, y˚DT>√bÕ˝Ÿ, m+. sêCÒX¯«], >∑DÒwt, 

sêCÒ+<äsY, eT<ÛäT  ‘·Vü≤d”˝≤›s¡T¢, n~Ûø±s¡T\T, ‘·~‘·s¡T\T 

bÕ˝§ZHêïs¡T. 

˝Àø˘ düuÛÑ kÕ<Ûës¡D mìïø£\ |üÁ‘ê\ |ü]o\q |üP]Ô õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY $ |æ >ö‘·yéT 
 KeTà+ Á|ü‹ì~Û y˚T 14 Á|üC≤ CÀ´‹.  

˝Àø£düuÛÑ kÕ<Ûës¡D mìïø£\ b˛*+>¥ dü+ã+~Û+∫q |üÁ‘ê\qT 

|üø±ÿ>± |ü]o*+#êeTì KeTà+ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ ]≥]ï+>¥ n~Ûø±], 

õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY $.|æ. >ö‘·yéT ‘Ó*bÕs¡T. eT+>∑fi¯yês¡+ KeTà+ 

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ ]≥]ï+>¥ n~Ûø±] KeTà+ s¡÷s¡˝Ÿ eT+&É\+, 

bıHÓïø£˝Ÿ ˝Àì Áo #Ó’‘·q´ Ç+»˙]+>¥ ø£fi≤XÊ\˝À @sêŒ≥T #˚dæq 

øö+{Ï+>¥ πø+Á<ä+ ÁkÕº+>¥ s¡÷yéT \˝À j·T+Á‘ê\ ‘·s¡*+|ü⁄ 

Á|üÁøÏj·T nq+‘·s¡+ KeTà+ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£\ kÕ<Ûës¡D 

|ü]o\≈£î\T &Ü. dü+»jYT õ ø√˝Òº‘√ ø£*dæ b˛{°˝À ñqï 

nuÛÑ´s¡Tú\T/ mìïø£\ @C…+≥¢‘√ b˛*+>¥ dü+ã+~Û+∫q |üÁ‘ê\qT 

|ü]o*+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷, KeTà+ 

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ |ü]~Û˝À Á|üXÊ+‘·+>± b˛*+>¥ eTT–dæ+<äì, Á|ü»\T 

ùd«#·Ã¤>± ‘·eT z≥T Vü≤≈£îÿqT $ìjÓ÷–+#·T≈£îHêïs¡ì, Á|ü‹ 

b˛*+>¥ πø+Á<ä+˝À b˛*+>¥ eTT–dæq nq+‘·s¡+ |ü{Ïwüº 

ã+<√ãdüTÔ q&ÉTeT Ç$m+ j·T+Á‘ê\qT ]ôd|ü¸Hé ôd+≥sY ≈£î, 

nø£ÿ&ç qT+&ç ÁkÕº+>¥ s¡÷eTT\≈£î ‘·s¡*+#êeTì nHêïs¡T. KeTà+ 

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ |ü]~Û˝À ñqï 7 nôd+;¢ ôd¬>à+≥¢ yêØ>± düeTkÕ´‘·àø£ 

b˛*+>¥ πø+Á<ë\T, >∑‘·+ ø£+fÒ n~Ûø£ b˛*+>¥ »]–q b˛*+>¥ 

πø+Á<ë\ |üÁ‘ê\qT |ü]o*+#ês¡T. 7 nôd+;¢ ôd¬>à+≥¢˝À »]–q 

b˛*+>¥ düs¡[ $esê\qT ]≥]ï+>¥ n~Ûø±] $e]+#ês¡T. á 

|ü]o\q˝À n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY &ç. eT<ÛäTdü÷<äHé Hêj·Tø˘, düVü‰j·T 

mìïø£\ n~Ûø±s¡T\T Ä<äsYÙ düTs¡_Û, _. dü‘·´Á|ükÕ<é, y˚DT>√bÕ˝Ÿ, 

sêCÒX¯«], >∑DÒwt, sêCÒ+<äsY, eT<ÛäT, n~Ûø±s¡T\T, nuÛÑ´s¡Tú\T, $$<Ûä 

bÕØº\ Á|ü‹ì<ÛäT\T, ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T. 

MT n_Ûe÷Hêìï >∑T+&Ó˝À¢ 
<ë#·T≈£î+{≤!  

 
-KeTà+ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ ø±+Á¬>dt nuÛÑ´]ú s¡|òüTTsê$T¬s&ç¶          

 KeTà+ Á|ü‹ì~Û y˚T 14 Á|üC≤ CÀ´‹.  

KeTà+ bÕs¡¢yÓT+≥T kÕúq+˝À z≥s¡T #Ó’‘·q´+  

düŒwüºyÓTÆ+<äì, ‘Ó\+>±D˝Àì 17 kÕúHê˝À¢ »]–q 

˝Àø˘ düuÛÑ mìïø£˝À¢ 75.19 XÊ‘·+ z≥¢‘√ KeTà+ 

bÕs¡¢yÓT+≥T ìjÓ÷»ø£es¡Z+ sêÁwüº+˝ÀH˚ y˚T{Ï>± 

ì\e&É+ >=|üŒ |ü]D≤eT+. á ªªz≥¢ düTHêMTμμ 

dü�wæº+∫q dü]ø=‘·Ô #·]Á‘·˝À ªªH˚qT ôd’‘·+μμ 

uÛ≤>∑kÕ«$Tì nsTTq+<äT≈£î >∑s¡«|ü&ÉT‘·THêïqT 

KeTà+ ø±+Á¬>dt bÕs¡¢yÓT+{Ÿ nuÛÑ´]ú s¡|òüTTsê+ ¬s&ç¶ 

nHêïs¡T. yÓTTqï{Ï nôd+;¢ mìïø£˝À¢˝≤π> á 

mìïø£˝À¢q÷ ø±+Á¬>dt qT Á|üuÛÑ+»q X¯øÏÔ>± 

ì*ù|+<äT≈£î ø£+ø£D+ ø£≥Tº≈£îqï sêÁwüº ñ|ü 

eTTK´eT+Á‹es¡T´\T Áo eT\T¢ uÛÑ{Ïº 

$Áø£e÷s¡ÿ øÏ, ¬syÓq÷´ XÊU≤e÷‘·T´\T Áo 

bı+>∑T˝Ò{Ï Áoìyêdü¬s&ç¶ øÏ, e´ekÕj·T 

XÊU≤e÷‘·T´\T Áo ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄øÏ, 

bÕØº õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî\T Áo |ü⁄yê«fi¯¢ 

<äTsêZÁ|ükÕ<é øÏ, dü‘·TÔ|ü*¢ ìjÓ÷»ø£es¡Z 

XÊdüqdüuÛÑT´\T Áo eT{≤º sê>∑eTsTT øÏ, yÓ’sê 

XÊdüqdüuÛÑT´\T Áo sêeT<ëdüT Hêj·Tø˘ øÏ, 

nXÊ«sêe⁄ù|≥ XÊdüqdüuÛÑT´\T Áo C≤πs 

Ä~Hêsêj·TD øÏ, ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ XÊdüqdüuÛÑT´\T  Áo 

≈£Lq+H˚ì kÕ+ã•esêe⁄ øÏ, ø±+Á¬>dt ¬>\T|ü⁄˝À 

uÛ≤>∑+ |ü+#·T≈£îH˚+<äT≈£î ø£<ä+ ‘=≈£îÿ‘·÷ >∑fi¯+ 

ø£*|æq d”|”m+, d”|”◊, d”|”◊(m+ m˝Ÿ) e÷dt ˝…’Hé 

bÕØº\ Á|ü‹ì<ÛäT\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î, 

ø±+Á¬>dt ‘√ ø£*dæ q&ç∫q ‘Ó\T>∑T 

<˚X¯+ bÕØº ‘·eTTàfi¯¢≈£î, KeTà+ 

bÕs¡¢yÓT+≥T ìjÓ÷»ø£es¡Z 

|ü]~Û˝Àì nìï eT+&É˝≤˝À¢ 

ÁX¯$T+∫q ø±+Á¬>dt bÕØº kÕúìø£ 

Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T, eT+&É\ bÕØº 

n<Ûä´≈£åî\T, ø±s¡´<äs¡TÙ\T, 

ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î Vü≤�<äj·T |üPs¡«ø£ 

<Ûäq´yê<ë\T ‘Ó\T|ü⁄≈£î+≥THêï qT 

nHêïs¡T. ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·« Á|üC≤Væ≤‘· 

ø±s¡´Áø£e÷\qT Á|üC≤ πøåÁ‘·+˝ÀøÏ rdüT¬øfi¯ó‘·÷ Hê≈£î 

eT]+‘· ÁbÕ#·Ts¡´+ ø£*Œ+∫q Á|æ+{Ÿ %$% 

m\Áø±ºìø˘ MT&çj·÷ $TÁ‘·T\ düVü≤ø±sêìï 

eTs¡Te˝ÒqT nHêïs¡T. bÕØºô|’ Áù|eT‘√, Hêô|’ 

n_Ûe÷q+‘√ ãVæ≤s¡Z‘·+ ne«≈£î+&Ü Hê≈£î 

yÓqTï<äqTï>± ì*∫q nC≤„‘· ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î ôd’‘·+ 

s¡TD |ü&ç ñ+{≤ qì. y˚dü$ m+&ÉqT ôd’‘·+ ˝…ø£ÿ 

#˚j·T≈£î+&Ü z≥T ø√dü+ b˛f…‹Ôq z≥s¡T 

eTVü‰X¯j·TT\≈£î eTqdü÷Œ¤]Ô>± ø£�‘·»„‘·\T 

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïqHêïs¡T. MTs¡T Hêô|’ ≈£î]|æ+∫q 

Áù|eT, n_Ûe÷Hêìï m|üŒ{Ïø° Hê >∑T+&Ó˝À¢ 

<ë#·T≈£î+{≤qT. á mìïø£\ kÕøÏå>± MT‘√ 

ô|qy˚düT≈£îqï Ä ã+<Ûëìï, nqTã+<Ûëìï J$‘· 

ø±\+ ø=qkÕ–kÕÔqì e÷{ÏdüTÔHêïqì yês¡T 

‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.
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ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ z≥T y˚dæq Á|ü‹ 
ˇø£ÿ]øÏ ø£�‘·»„‘·\T.. 

 

- cÕ<é q>∑sY e÷J myÓTà˝Ò´ #Í\|ü*¢ Á|ü‘ê|t ¬s&ç¶ 
 

q+~>±eT, y˚T 14(Á|üC≤CÀ´‹): 

 bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£˝À¢ ø±+Á¬>dt bÕØº 

#˚‹ >∑Ts¡TÔ≈£î z≥T y˚dæq Á|ü‹ ˇø£ÿ]øÏ 

cÕ<é q>∑sY e÷J myÓTà˝Ò´ #Í\|ü*¢ 

Á|ü‘ê|t ¬s&ç¶ ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. 

eTVü≤ã÷ãï>∑sY bÕs¡¢yÓT+{Ÿ nuÛÑ´]ú #·˝≤¢ 

e+o#·+<é ¬s&ç¶ #˚‹ >∑Ts¡TÔ≈£î z≥T y˚dæ 

ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ eT<ä›‘·T>± ì*∫q cÕ<é 

q>∑sY ìjÓ÷»ø£es¡Z Á|ü»\≈£î 

Hêj·T≈£î\≈£î, ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î Á|ü‘˚´ø£ 

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. ø±+Á¬>dt bÕØº 

¬>\T|ü⁄ ø√dü+ m+‘·>±H√ ø£�wæ #˚dæq 

bÕØº nqTã+<Ûä dü+|òü÷\T j·T÷‘Y 

ø±+Á¬>dt, mHémdüT´◊, u≤¢ø˘ ø±+Á¬>dt 

‘·~‘·s¡ dü+|òü÷\≈£î ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. bÕØº n_Ûe�~ΔøÏ ø£wüº|ü&çq Á|ü‹ 

ˇø£ÿ]øÏ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À ‘·–q >∑T]Ô+|ü⁄ \_ÛdüTÔ+<äì ‘Ó*bÕs¡T. 

‘ê>∑T˙{Ï düeTdü´ ≈£î |ü]cÕÿs¡+
  

 

<√eT y˚T 14 (Á|üC≤ CÀ´‹) : eT+&É\ |ü]~Û˝Àì yÓ÷‘·÷ÿsY Á>±eT+˝Àì 

>±* b˛#·eTà ø±\˙˝À ás√E ñ<äj·T+ ø±\˙ yêdüT\T >∑‘· ø=ìï 

s√E\ qT+&ç yê≥sY sêe&É+ ˝Ò<äì düeTdü´ #Ó|üŒ>± ‘·ø£åDy˚T nø£ÿ&çøÏ 

|ü+#êj·Tr ø±s¡´<ä]Ù,$TwüHé uÛÑ^s¡<∏ä &ç|üP´{° @á nø£ÿ&çøÏ #˚s¡Tø=ì 

düeTdü´ qT ‘Ó\TdüTø=ì ø±\˙ Á|ü»\≈£î nedüs¡+ ñqï dæ+>∑˝Ÿ ù|dt 

yÓ÷≥sY qT _–+∫ düeTdü´ qT |ü]wüÿ]+#·&É+ »]–+~. 

ø±\˙ Á|ü»\≈£î $TwüHé uÛÑ^s¡<∏ä ˙fi¯ó¢ sêe&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.ø±˙ uÀs¡T 

u≤$ ˙fi¯ó¢ Á‘ê>∑&É+ ø√dü+ ø±yê* nì Ä+<√fi¯q #˚j·T>± n{Ïº 

$wüj·÷ìï ô|’ n~Ûø±s¡T\ <ä�wæºøÏ rdüT¬ø[¢ |ü+#êj·Tr ø±s¡´<ä]Ù 

düeTdü´ì |ü]wüÿ]+#·&É+ »]–+~.B+‘√ ø±\˙ yêdüT\T dü+‘√wü+ 

e´ø£+ #˚XÊs¡T.n˝≤π> Ç+<äT≈£î düVü≤ø£]+∫q n~Ûø±s¡T\≈£î Á>±eT 

Hêj·T≈£î\≈£î ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.n<˚$<Ûä+>± $TwüHé uÛÑ^s¡<∏ä 

yê≥sY ≈£L&Ü dü«#·Ã¤yÓTÆq<äì Á|ü»\T Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T ≈£L&Ü Á‘ê>±\˙ 

Ç+<äT˝À m˝≤+{Ï dü+<˚Vü≤+ nedüs¡+ ˝Ò<äì yê]øÏ ne>±Vü≤q 

ø£*–+#·&É+ »]–+~. 

 Ä]úø£ kÕj·T+ n+<äCÒ‘· 
 

<˚es¡ø£Á<ä, y˚T14 (Á|üC≤ CÀ´‹). n&Ü¶≈£î\ eT+&É\ πø+Á<ëìøÏ #Ó+~q 

eTTq>±\ »ø£ÿs¡j·T´ nHês√>∑´+‘√ eT+>∑fi¯yês¡+ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq 

eT�‹ #Ó+<ës¡T. $wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£îqï. |ü<äe ‘·s¡>∑‹ (1990 u≤´#Y) 

$TÁ‘·T\T »ø£s¡j·T´ eT�‘·<˚Vü‰ìøÏ ìyêfi¯ó\]Œ+∫ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î 

Á|ü>±&ÛÉ kÕqTuÛÑ÷‹ ‘Ó*|æ Ä]úø£ kÕj·T+ n+<äCÒXÊs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À 

¬ø+#Ó #·+Á<äX‚KsY, <ëìj˚T\T, &û\sY \ø°åà qs¡dæ+Vü≤à, πø._. dü‘·´+, 

H˚‘êJ s¡y˚Twt, jÓ÷ôVAHé, sêE >ö&é, •e<˚yê #ê], Áoìyêdt ¬s&ç¶, 

n#·T´‘ê ¬s&ç¶, Á|üuÛ≤ø£sY  bÕ˝§ZHêïs¡T. 

 

uÛÑ^s¡<∏äT&ÉT n+<ä]ø° Ä<äs¡ÙÁbÕj·TT&ÉT 
- eq|ü]Ô |ü≥ºD+˝À |òüTq+>± uÛÑ^s¡<∏äTì »j·T+‹ y˚&ÉTø£\T. 

- y˚&ÉTø£˝À¢ bÕ˝§Zqï eq|ü]Ô†myÓTà˝Ò´ y˚T|òü÷¬s&ç¶ 
 

eq|ü]Ô {ÖHé, y˚T 14 (Á|üC≤ CÀ´‹):  

~$ qT+∫ uÛÑ÷$TøÏ >∑+>∑qT rdüT≈£îe∫Ãq uÛÑ^s¡<∏äT&ÉT n+<ä]ø° 

Ä<äs¡ÙÁbÕj·TT&Éì eq|ü]Ô myÓTà˝Ò´†‘·÷&ç y˚T|òü÷¬s&ç¶ nHêïs¡T. uÛÑ^s¡<∏äT&ç 

»j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>±†eT+>∑fi¯yês¡+ kÕ>∑s¡ dü+|òüT+ Ä<Ûä«s¡´+˝À†eq|ü]Ô 

|ü≥ºD+˝Àì eTÁ]≈£î+≥˝À† @sêŒ≥T #˚dæq »j·T+‹ y˚&ÉTø£\˝À eq|ü]Ô 

myÓTà˝Ò´ ‘·÷&ç y˚T|òü÷ ¬s&ç¶ bÕ˝§Zì†uÛÑ^s¡<∏ä $Á>∑Vü‰ìøÏ Äj·Tq 

|üP\e÷˝≤\T y˚dæ ìyêfi¯¢]Œ+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À dü>∑s¡ dü+>∑+ 

düuÛÑT´\T Hêj·T≈£î\T, ø±+Á¬>dt bÕØº Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T ‘·~‘·s¡T\T 

bÕ˝§ZHêïs¡T

  

ù|s=ÿHêïs¡T.  mìïø£\ ‘·sê«‘· ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ nsTT‘˚ |ü]dæú‹ 

u≤>∑T+&É<äT. á ◊<äT HÓ\˝À¢H˚ mø£ÿ&É ˝Òì e´‹πsø£‘·qT eT÷≥>∑≥Tº≈£î+~. 

◊<äT HÓ\˝À¢H˚ nkÕ<Ûës¡D e´‹πsø£‘· e∫Ã+<äHêïs¡T. n&É¶>√\T Vü‰$÷*∫Ã 

HÓs¡y˚s¡Ã˝Ò<äH˚ ø√|ü+‘√ Á|ü»\T ñqï≥T¢ |ü\Te⁄s¡T Hêj·T≈£î\T 

#ÓãT‘·THêïs¡T. á mìïø£\ ‘·sê«‘·HÓ’Hê ø±+Á¬>dt ãT~› ‘Ó#·TÃø=ì 420 

Vü‰$÷\T neT\T #˚j·Tø£b˛‘˚ Á|üC≤πøåÁ‘·+˝À |üsêuÛÑe+ ‘·|üŒ<äT nì 

πø{°ÄsY ôV≤#·Ã]+#ês¡T.  πø+Á<ä+, sêh+˝À n~Ûø±s¡+˝À ñqï ;CÒ|”, 

ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘ê«\ô|’ ;ÄsYmdt e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY ì|ü\T 

#Ó]>±s¡T. &Ûç©¢˝À ≈£îd”Ô.. >∑©¢˝À <√d”Ô nqï≥Tº á ¬s+&ÉT bÕØº\ yÓ’K] ñ

+<äì πø{°ÄsY eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. sêh+˝À e÷ Á|üuÛÑT‘·«+ #˚dæq eT+∫ 

|üqT\qT ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ s¡<äT› #˚k˛Ô+~. ø=‘·Ô õ˝≤¢\qT s¡<äT› 

#˚j·÷\ì, πød”ÄsY Äqyêfi¯ó¢ ˝Ò≈£î+&Ü #˚j·÷\ì ∫\¢s¡ Á|üj·T‘·ï+ 

#˚düTÔHêïs¡T. Äs¡T >±´¬s+{°\qT ‘·T+>∑˝À ‘=ø±ÿs¡T. ¬s’‘·TuÛÑs√kÕ nì #Ó|æŒ 

yÓ÷dü+ #˚XÊs¡T. s¡TDe÷|ò” $wüj·T+˝À ‘˚B\T e÷s¡TÃ‘·÷ d”m+ ˇ≥¢≈£î 

|ü]$T‘·eTj·÷´s¡T.  

¬s’‘ê+>∑eT+‘ê πød”ÄsY ñqï|ü&˚ e´ekÕj·T+ u≤>∑T+&˚ n+≥THêïs¡T. á 

mìïø£˝À¢ ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ ¬s’‘·T\T ø£Ás¡Tø±*Ã yê‘· ô|{Ïºq≥Tº ns¡úyÓTÆ+~. Ä 

e´‹πsø£‘· z≥¢ s¡÷|ü+˝À ø£qã&ÉT‘·T+~. Ä&É_&É¶˝À¢ ≈£L&Ü ø±+Á¬>dt bÕØº 

|ü≥¢ rÁeyÓTÆq e´‹πsø£‘· ø£qã&ç+~. ø√{Ï 67 \ø£å\ eT+~ Ä&É_&É¶\≈£î 

100 s√E˝À¢ 2500 ÇkÕÔeTHêïs¡T. ‘·T\+ ã+>±s¡+, dü÷ÿ{° nHêïs¡T.. 

á Vü‰$÷\T HÓs¡y˚s¡˝Ò<äT. eT+∫˙fi¯¢ ø√dü+ _+<Ó\T |ü≥Tº≈£îì 

s√™`&É&Óø±ÿ*‡q |ü]dæú‹ @s¡Œ&ç+~. B+‘√ eTVæ≤fi¯\T á Á|üuÛÑT‘ê«ìï 

ø£å$T+#˚ |ü]dæú‹ ˝Ò<äT. 4 y˚\ ô|q¸Hé Çe«˝Ò<äT. á ◊<äT HÓ\\ ø±\+˝À 

ø±+Á¬>dt≈£î ‘√&Ó’+~ @+ ˝Ò<äT nì πø{°ÄsY düŒwüº+ #˚XÊs¡T. ;CÒ|” |ü≥¢ 

≈£L&Ü ‘Ó\+>±D Á|ü»\≈£î kÕqT≈£L\‘· ˝Ò<äT. ‘Ó\+>±D qT+∫ q\T>∑Ts¡T 

m+|”\qT ¬>*|æ+∫Hê @+ n_Ûeè~Δ »s¡>∑˝Ò<äT. ô|Á{À˝Ÿ, &çJ˝Ÿ, 

ì‘ê´edüs¡ edüTÔe⁄\ <Ûäs¡\T |æs¡+ nsTTq ‘·sê«‘· yÓ÷B $÷<ä e´‹πsø£‘· 

ø£qã&ÉT‘·T+~. ø±+Á¬>dt, ;CÒ|” yÓ’|òü˝≤´\qT ns¡ú+ #˚düT≈£îì 17 

ìjÓ÷»ø£esêZ˝À¢ ã\yÓTÆq nuÛÑ´s¡Tú\qT ì\u…{≤º+. 50 XÊ‘·+ d”≥¢qT 

;d”\≈£î πø{≤sTT+∫ kÕe÷õø£ düeT‘·÷ø±ìï bÕ{Ï+∫, ã\V”≤q esêZ\≈£î 

;ÄsYmdt bÕØº Hê´j·T+ #˚dæ+<äì πø{°ÄsY ‘Ó*bÕs¡T. ã\yÓTÆq d”ìj·TsY 

Hêj·T≈£î\qT b˛{°˝À ô|{≤º+. ø±+Á¬>dt bÕØº e÷Á‘·+ ∫e] ì$Twü+˝À 

e∫Ãq bÕsê#·÷{Ÿ ©&És¡¢≈£î d”≥T¢ πø{≤sTT+∫+~. ;CÒ|” nuÛÑ´s¡Tú\T 

Äπs&ÉT>∑Ts¡T, ø±+Á¬>dt˝À q\T>∑Ts¡T nuÛÑ´s¡Tú\T e÷ bÕØº qT+∫ b˛sTTq 

yêπs ñHêïs¡T. B+‘√ Ä bÕØº nuÛÑ´s¡Tú\ |ü≥¢ $eTTK‘· ø£qã&ç+~. e÷ 

nuÛÑ´s¡Tú\ |ü≥¢ Á|ü»˝À¢ kÕqT≈£L\‘· ø£qã&ç+~. Çyêfi¯ ¬s+&ÉT C≤rj·T 

bÕØº\≈£î eTT#ÓÃ≥\T |ü{Ïº+#˚ |ü]dæú‹ >∑T˝≤; <ä+&ÉT rdüTø=∫Ã+~. 

&Ûç©¢˝À ≈£îd”Ô.. >∑©¢˝À <√d”Ô nqï≥Tº e´eVü‰s¡+ q&ÉTk˛Ô+~. Äπs&ÉT d”≥¢˝À 

ø±+Á¬>dt bÕØº ã\V”≤qyÓTÆq Hêj·T≈£î\qT ô|{Ïº+~. ø£Ø+q>∑sY, 

ìC≤e÷u≤<é, dæøÏ+Á<ëu≤<é, eT˝≤ÿCŸ–] Ç˝≤ Äπs&ÉT d”≥¢˝À &É$÷à 

nuÛÑ´s¡Tú\qT ô|{Ïº ;CÒ|”ì ¬>*|æ+#˚+<äT≈£î πse+‘Y ¬s&ç¶ Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT. 

øÏwüHé ¬s&ç¶ ø£+fÒ m≈£îÿe πse+‘Y ¬s&ç¶ ø£wüº|ü&Ü¶&ÉT nì πø{°ÄsY ù|s=ÿHêïs¡T. 

 á bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£˝À¢ ;ÄsYmdt bÕØº nuÛÑ´s¡Tú\ ¬>\T|ü⁄ ø√dü+ 

nVü≤]ïX¯\T ø£wüº|ü&É¶ >∑T˝≤; ôd’ì≈£î\+<ä]ø° Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£ <Ûäq´yê<ë\T 

‘Ó*j·TCÒdüTÔqï≥T¢ Ä bÕØº e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY ù|s=ÿHêïs¡T. πød”ÄsY 

ãdüT‡ j·÷Á‘·‘√ Ä~˝≤u≤<é qT+∫ n\+|üPsY <ëø± >∑T˝≤; ôd’q´+˝À 

>∑T+&Ó\ ì+&Ü Ä‘·à$XÊ«dü+ ø£qã&ÉT‘√+~ πø{°ÄsY düŒwüº+ #˚XÊs¡T. 

XÊdüqdüuÛÑ mìïø£˝À¢ |üsêuÛÑe+ bÕ˝…’q|üŒ{Ïø°, s¡ø£s¡ø±\ ≈£îÁ≥\T, 

≈£î‘·+Á‘ê\‘√ bÕØº˝À qT+∫ Hêj·T≈£î\T rdüTø√ì b˛sTTq|üŒ{Ïø°, 

Á>±eTÁ>±eTHê, Á|ü‹ |ü≥ºD+˝À yÓTTø£ÿy√ì Bø£å‘√ >∑T˝≤; ôd’ì≈£î\T |üì 

#˚XÊs¡T. 

ˇø£ yÓ’|ü⁄ πøåÁ‘· kÕúsTT˝À Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T ã\+>± |üì #˚XÊs¡T. 

eTs√yÓ’|ü⁄ k˛wü˝Ÿ $÷&çj·÷˝À Á|ü‘·´s¡Tú\ <äTwüŒÅ#êsê\T, $eTs¡Ù\qT 

‹|æŒø=&ÉT‘·÷ n<äT“¤‘·+>± |üì #˚dæq k˛wü˝Ÿ $÷&çj·÷ yê]j·TsY‡≈£î 

Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£ <Ûäq´yê<ë\T. Á|üuÛÑT‘·«+ πødüT\T ô|fÒº Á|üj·T‘·ï+ #˚dæHê 

#·Ts¡T≈£î>± |üì #˚dæ ;ÄsYmdt bÕØº ¬>\yê*‡q neX¯´ø£‘·qT $e]+#ês¡T 

nì πø{°ÄsY ‘Ó*bÕs¡T. ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ <ë&ÉT\qT, πødüT\qT, 

≈£îÁ≥\qT, ≈£î‘·+Á‘ê\qT, kÕ«s¡ú|üs¡T\ sê»ø°j·T m‘·TÔ>∑&É\qT 

‹|æŒø={≤ºs¡T. yÓTTø£ÿy√ì <ÛÓ’s¡´+‘√ eTT+<äT≈£î b˛j·÷+. bÕs¡¢yÓT+{Ÿ 

mìïø£\ dü+<äs¡“¤+>± #˚|ü{Ïºq πød”ÄsY ãdüT‡ j·÷Á‘· sêh sê»ø°j·÷\qT 

ˇø£ eT\T|ü⁄ ‹|æŒ+~. 17 s√E\ ãdüT‡ j·÷Á‘·‘√ C≤rj·T bÕØº\ 

Hêj·Tø£‘ê«\T ~–e#êÃsTT. @ õ˝≤¢≈£î b˛sTTHê, ìjÓ÷»ø£es¡Z+, |ü≥ºD+ 

b˛sTTHê πød”ÄsY≈£î ÁãVü≤às¡<∏ä+ |ü{≤ºs¡T. Ä~˝≤u≤<é qT+∫ n\+|üPsY 

<ëø± >∑T˝≤; ôd’q´+˝À >∑T+&Ó\ ì+&Ü Ä‘·à$XÊ«dü+ ø£qã&ÉT‘√+~. 

>∑T˝≤; ôd’ì≈£î\T ¬s+&ÉT C≤rj·T bÕØº\≈£î eTT#ÓÃ≥eT\T |ü{Ïº+#ês¡T. 

πød”ÄsY b˛s¡T u≤≥≈£î »q+ qT+∫ e∫Ãq düŒ+<äq‘√ ø±s¡´ø£s¡Ô˝À¢ ñ

‘ê‡Vü≤+ CÀwt e∫Ã+~ nì πø{°ÄsY ‘Ó*bÕs¡T. 

<˚X¯+˝À ÁbÕ+rj·T bÕØº˝Ò  

Vü≤yê
 

�ద�� త��య..

ÄsYmdt Á|üMDY ≈£îe÷sY qT ã* |üX¯óe⁄qT #˚XÊs¡T 
 

- ;CÒ|”‘√ ≈£îeTà¬ø’ÿ _ÄsYmdt ˝ÀbÕsTTø±s¡ ˇ|üŒ+<ä+ 

- kÕúìø£ Hêj·T≈£î\T ø£&ÉT|ü⁄˝À ø£‘ÓÔs¡T¢ H√{À¢ #·¬øÿs¡T¢ ô|≥Tºø=ì $wü+ ø£≈£îÿ‘·THêïs¡T 

- ø£wüº|ü&É¶ ø±+Á¬>dt ø±s¡´ø£s¡Ô\‘√ bÕ≥T dæ|æm+, dæ|æ◊ düVü≤ø±s¡+ eTs¡Te˝Ò+ 

- eq|ü]Ô myÓTà˝Ò´ ‘·÷&ç yÓT|òü÷ ¬s&ç¶ 
 eq|ü]Ô {ÖHé, y˚T 14 (Á|üC≤ CÀ´‹):  

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£\≈£î »]–q b˛s¡T˝À ÄsYmdt Á|üMDY ≈£îe÷sY qT 

_ÄsYmdt Hêj·T≈£î\T ã*|üX¯óe⁄qT #˚XÊs¡ì eq|ü]Ô myÓTà˝Ò´ 

‘·÷&ç y˚T|òü÷ ¬s&ç¶ nHêïs¡T. eT+>∑fi¯yês¡+ õ˝≤¢ πø+Á<ä+˝Àì q+~ 

Væ≤˝Ÿ‡ ˝À >∑\ myÓTà˝Ò´ ø±´+|t ø±sê´\j·T+˝À @sêŒ≥T #˚dæq 

$˝Òø£s¡T\ düe÷y˚X¯+˝À Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. nôd+;¢ mìïø£˝À¢ 

ìj·T+‘· bÕ\qqT n+‘·+ #˚j·T&É+ ø√dü+ ùdyé eq|ü]Ô 

ìHê<ä+‘√ Á|ü»\qT #Ó’‘·q´+ #˚XÊeTì, bÕs¡¢yÓT+≥T mìïø£˝À¢qT 

n<˚ dü÷Œ¤]Ô‘√ Á|ü‹ Hêj·T≈£î&ÉT ø±s¡´ø£s¡Ô ø£wüº|ü&ç |üì #˚XÊs¡ì 

ù|s=ÿHêïs¡T. Á|ü»\T ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ }Vü≤ø£+<äì rs¡TŒ 

Çe«qTHêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. bÕØºì, eT\T¢ s¡$ì Ä<ä]+∫q z≥s¡T 

<˚e⁄fi¯fl+<ä]ø° •s¡düT e+∫ bÕ<ë_Ûe+<äHê\T #˚düTÔqï≥T¢ 

‘Ó*bÕs¡T. ø±+Á¬>dt bÕØº Hêj·T≈£î\T ø±s¡´ø£s¡Ô\‘√ bÕ≥T dæ|æm+, 

dæ|æ◊ Hêj·T≈£î\T |üP]Ô>± ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ dü+|üPs¡í düVü≤ø±s¡+ 

n+~+∫ mìïø£˝À¢ ¬>\T|ü⁄ ø√dü+ ø£�wæ #˚XÊs¡ì yê]øÏ 

n_Ûq+<äq\T ‘Ó*bÕs¡T. mìïø£\ Á|ü#ês¡+˝À uÛ≤>∑+>± ‘êqT 

H˚s¡T>± >∑T&é e÷]ï+>¥ eq|ü]Ô ù|s¡T‘√ Á|ü‹ Ç+{Ïì ø£\e&É+ 

dü+‘√wü+>± ñ+<äHêïs¡T. bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£\ dü+<äs¡“¤+>± ñ

<äj·T+ ‘=$Tà~ >∑+≥\ 30 ì$TcÕ\ ‘·sê«‘· _ÄsYmdt bÕØº 

@C…+≥T¢ ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü b˛j·÷s¡ì, <ëì yÓqTø£ ø±s¡D+ 

@+≥˙, ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À #˚dæq n$˙‹ì ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ 

_C…|æ‘√ s¡÷bÕsTTø±] ˇ|üŒ+<ä+ ≈£î<äTs¡TÃ≈£îHêïsê..? nì 

Á|ü•ï+#ês¡T. Á|ü»\≈£î düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ\Hêïs¡T. eTTK´eT+Á‹ 

πse+‘Y ¬s&ç¶ eTT+<˚ #Ó|æŒq≥T¢ _C…|æ, _ÄsYmdt bÕØº\ eT<Ûä´ 

ô|ò$ø±˝Ÿ ã+<Ûä+ ñ+<äH˚ $wüj·T+ ‘˚≥‘Ó\¢+ nsTT+<äHêïs¡T. 

kÕúìø£ e÷J Hêj·T≈£î\T ø=+<äs¡T ‘·qô|’ ãTs¡<ä »*¢ ˝À˝À|ü\ 

eTT]dæb˛yê\qT≈£î+≥THêïs¡ì, n˝≤+{Ï yê] yÓTÆ+&é <=_“ 

ø£&ÉT|ü⁄˝À ø£‘ÓÔs¡T¢, H√{À¢ #·ø£ÿs¡T¢ ô|≥Tºø=ì $wü+ ø£≈£îÿ‘·THêïs¡ì 

eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. nôd+;¢ mìïø£˝À¢ Á|ü#êsêìøÏ e∫Ãq ø=+<äs¡T 

Hêj·T≈£î\T bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£˝À¢ Á|ü#êsêìøÏ m+<äT≈£î sê˝Ò<äì 

Á|ü•ï+#ês¡T. |üP]Ô øÏ+~kÕúsTT qT+∫ e∫Ãq ‘·q≈£î me]‘√ 

m{≤¢ e÷{≤¢&Ü˝À ‘Ó\Tdüì, ø±+Á{≤ø£ºsY >± |üì#˚dæq nqTuÛÑe+‘√ 

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À @ |üqT\T m+‘· HêD´‘·‘√ #˚j·÷˝À ≈£L&Ü 

‘Ó\TdüT nHêïs¡T. Çø£ qT+∫ ìjÓ÷»ø£es¡Z n_Ûe�~Δô|’ |üP]Ô>± 

düeTj·T+ πø{≤sTTkÕÔeTì, Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üy˚X¯ô|&ÉT‘·Tqï Á|ü‹ 

dü+πøåeT |ü<∏äø±ìï ì»yÓTÆq \_Δ<ës¡T\πø e]Ô+|ü #˚kÕÔeTHêïs¡T. 

Á|ü‹ ø±+Á¬>dt ø±s¡´ø£s¡ÔqT >∑T+&Ó˝À¢ ô|≥Tºø=ì #·÷düT≈£î+{≤qì, 

ø±\T≈£î eTTfi¯ófl >∑T∫Ãq ‘êqT <ä>∑Zs¡T+&ç rkÕÔqì uÛÑs√kÕ 

Ç#êÃs¡T. ‘êqT >∑‘·+˝À #Ó|æŒq $<Ûä+>± yÓTT<ä{Ï qT+∫ ‘·q 

yÓ+≥ qeTàø£+>± ñqï yê]πø nìï |ü<äe⁄\T e]kÕÔj·Tì, ˝Àø£˝Ÿ 

u≤&û mìïø£˝À¢ Á|ü‹ ˇø£ÿ]øÏ ‘êH˚ ;bòÕyéT n+~+∫ 

¬>*|æ+#·T≈£î+{≤qì nHêïs¡T. |üP≥ø√ e÷≥ #Óù|Œ u≤´#Y ‘·q≈£î 

‘Ó\Tdüì, n˝≤+{Ïyêfi¯ó¢ ≈£îfi¯ó¢≈£î+≥÷ ñ+&Ü*‡+<˚qì Væ≤‘·e⁄ 

|ü*ø±s¡T. n+‘˚ø±≈£î+&Ü »s¡ï*düTº\ bÕ¢≥¢ ‘=\–+|ü⁄ $wüj·T+˝À 

≈£L&Ü ‘·q Á|üy˚Tj·T+ @e÷Á‘·+ ˝Ò<äì, ‘·«s¡˝À ˇø£ Á|üD≤[ø£ 

ã<äΔ+>± ]b˛sYº ‘·j·÷s¡T#˚dæ ns¡Ω‘· ø£*–q »s¡ï*düTº\≈£î |üø±ÿ>± 

bÕ¢≥T¢ ÇkÕÔeTì Vü‰MT Ç#êÃs¡T. á düe÷y˚X¯+˝À |”d”d” düuÛÑT´\T 

‘Ó’\+ X¯+ø£sY Á|ükÕ<é, ø±+Á¬>dt bÕØº |ü≥ºD n<Ûä´≈£åî&ÉT Ns¡¢ 

#·+<äsY, eTTì‡|ü˝Ÿ #Ó’s¡àHé |ü⁄≥ºbÕø£\ eTùV≤wt, yÓ’dt #Ó’s¡àHé 

bÕø£Hê{Ï ø£�wüí, ìjÓ÷»ø£es¡Z nôd+;¢ düeTq«j·Tø£s¡Ô \ø±ÿ≈£î\ 

dürwt, øöì‡\sY uÛ≤wü Hêj·Tø˘,  œ˝≤¢ |òüTq|ü⁄s¡+ eT+&É\ 

Hêj·T≈£î\T, kÕsTT #·s¡DY ¬s&ç¶, yÓTÆHêØº Hêj·T≈£î&ÉT s¡V”≤+, eV”≤<é, 

Hêj·T≈£î\T m˝Ÿ◊dæ ø£�wüí, ñeTà\ sêeTT\T, dü‘·´•\¬s&ç¶, \r|òt 

‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

|ü≥TºeTì ◊<äT HÓ\\T ≈£L&Ü |üP]Ô 

ø±ø£eTT+<˚ n|ü⁄Œ&˚ >√&É\+‘ê HÓÁs¡\T  

≈£L*b˛j˚T+<äT≈£î dæ<äΔ+>± ñqï 
|ü+#êj·Tr uÛÑeq+  

 

n\+|üPsY &ç$»Hé (Á|üC≤CÀ´‹) y˚T 14: CÀ>∑T˝≤+ã 

>∑<ë«˝Ÿ õ˝≤¢ n\+|üPsY ìjÓ÷»ø£es¡Z+, Ç{Ïø±´\ 

eT+&É\+˝Àì ñ<ä+&Ü|ü⁄s¡+ Á>±eT+˝À. q÷‘·q+>± 

ì]à+∫q Á>±eT |ü+#êj·Tr uÛÑeq+ 12- 1-2024 

Hê&ÉT ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ »]–+~ ø±˙ ◊<äT HÓ\\T ≈£L&Ü 

|üP]Ô ø±ø£eTT+<˚ uÛÑeq+ HÓÁs¡\T u≤] ≈£L*b˛j˚T+<äT≈£î 

dæ<äΔ+>± ñ+~. nø£ÿ&ÉTqï≥Te+{Ï uÛÑeq+ ù|¢dt >∑{Ïº 

bı\+ ≈£L&Ü ø±<äT q\¢bı\+ ø±ã{Ïº m|ü⁄Œ&ÉT @+ 

»s¡T>∑T‘·<√ nH˚ Á>±eTdüTÔ\T e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïs¡T 

Á>±e÷~Ûø±s¡T\T  ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü Á|üe÷<ä+ »]π> 

neø±X¯+ ñ+~,Bìô|’ düŒ+~+#ê*‡q n~Ûø±s¡T\T 

‘·eTπø$T |ü≥ºq≥T¢ ñ+&É&É+‘√ Á>±eTdüTÔ\T ÄÁ>∑Vü≤+ 

e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T. uÛÑeq+ ì]à+∫ dü+e‘·‡s¡+ ≈£L&Ü 

ø±ø£ eTT+<˚ á $<Ûä+>± e÷]‘˚ uÛÑ$wü´‘√¢ uÛÑeq+ 

|ü]dæú‹ @$T≥ì Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T.Bìô|’ õ˝≤¢ n~Ûø±s¡T\T 

yÓ+≥H˚ düŒ+~+∫ uÛÑeq+ ì]à+∫q ø±+Á{≤ø£ºsY, 

n~Ûø±s¡T\ô|’ #·s¡´\T rdüTø√yê\ì Á>±eTdüTÔ\T 

ø√s¡T‘·THêïs¡T. 

kÕúìø£ dü+düú\ mìïø£˝À¢ b˛{° #˚ùd 

nuÛÑ´s¡Tú\≈£î ;bòÕyéT Ç#˚Ã~ H˚H˚.. 

- eq|ü]Ô myÓTà˝Ò´ ‘·T&ç yÓT|òü÷ ¬s&ç¶ 
 

eq|ü]Ô {ÖHé, y˚T 14 (Á|üC≤ CÀ´‹): 

‘·«s¡˝À »s¡T>∑uÀj˚T kÕúìø£ dü+düú\ mìïø£˝À¢ ø±+Á¬>dt 

bÕØº qT+∫ b˛{° #˚ùd nuÛÑ´s¡Tú\≈£î ;bòÕyéT Ç#˚Ã~ 

‘êH˚qì†myÓTà˝Ò´ ‘·T&ç yÓT|òü÷ ¬s&ç¶ düŒwüº+ #˚XÊs¡T. 

eT+>∑fi¯yês¡+†q+~Væ≤˝Ÿ‡ ø±´+|ü⁄ ø±sê´\j·T+˝À 

Äj·Tq†e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ‘·«s¡˝À »]π>†kÕúìø£ mìïø£˝À¢ 

ø±+Á¬>dt ø±s¡´ø£s¡Ô\T ìs¡ísTT+∫q nuÛÑ´s¡Tú\≈£î 

m≥Te+{Ï† nqTe÷Hê\≈£î ‘êe⁄ ˝Ò≈£î+&Ü ;bòÕyéT 

Ç#˚Ã~ ‘êH˚ qì, ¬>*|æ+#·T≈£îH˚ u≤<Ûä´‘· ≈£L&Ü ‘·q<˚qì 

Äj·Tq yÓ\¢&ç+#ês¡T. ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À Ç‘·s¡ 

Hêj·T≈£î\T CÀø£´+ ñ+&ÉuÀ<äì, ø£wüº|ü&çq†  

Hêj·T≈£î\≈£î, ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î e÷Á‘·y˚T neø±XÊ\T 

ekÕÔj·Tì, Ç‘·s¡ bÕØº˝À†|ü<äe⁄\T nqTuÛÑ$+∫, Ç‘·s¡T\ 

<ë«sê ø±+Á¬>dt bÕØº˝À #˚]q yê]øÏ {Ï¬øÿ≥T¢ Çe«eTì 

Äj·Tq #ÓbÕŒs¡T.†yÓTT<ä{Ï qT+∫†mìïø£˝À¢†ø£wüº|ü&É¶ yê]øÏ 

ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+≥T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. eTTì‡bÕ*{°, 

Á>±eT|ü+#êj·Tr, m+|”{°d”, C…&çŒ{Ïdæ, dæ+–˝Ÿ 

$+&√†mìïø£˝À¢ b˛{° #˚ùd ø±+Á¬>dt†nuÛÑ´s¡Tú\+<ä]ø° 

;bòÕyéT Ç#˚Ã~ ‘êH˚qì ≈£î+&Éã<ä›\T ø={Ïºq≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. 

uÛÑ^s¡<∏ä »j·T+‹˝À bÕ˝§Zqï e÷J 

eT+Á‹ dæ+–¬s&ç¶ ìs¡+»Hé ¬s&ç¶ 
 

eq|ü]Ô {ÖHé, y˚T 14 (Á|üC≤ CÀ´‹):  

ø£�wæøÏ, Á|üj·T‘êïìïøÏ uÛÑ^s¡<∏äT&ÉT e÷s¡T ù|s¡ì dü+ø£\Œ+ 

ñ+fÒ kÕ~Û+#·˝Òì~ @B ˝Ò<äì >∑+>∑qT uÛÑT$øÏ ‘Ó∫Ã 

ìs¡÷|æ+#ês¡ì e÷J eT+Á‹ dæ+–¬s&ç¶ ìs¡+»Hé ¬s&ç¶ 

nHêïs¡T. eT+>∑fi¯yês¡+ uÛÑ^s¡<∏ä »j·T+‹ 

dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq $Á>∑Vü‰ìøÏ |üP\e÷\ y˚dæ 

|òüTq+>± Äj·Tq ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T. á 

dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢ &ÉT‘·÷.. 

eTVü‰qTuÛ≤e⁄\ ø£�wæì j·TTe‘· Ä<äs¡Ù+>± 

rdüT≈£îì n<äT“¤‘ê\T dü�wæº+#ê\ì 

|æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À 

õ˝≤¢ dü>∑s¡ dü+|òüT+ n<Ûä´≈£åî&ÉT 

‹s¡T|ü‘·j·T´, õ˝≤¢ n~Ûø±s¡ 

Á|ü‹ì~Û yêøÏ{Ï Áo<ÛäsY, eTTs¡∞ 

kÕ>∑sY, eTÁ]≈£î+≥ ÁoqT, 

Hêπ>+Á<ä+, >√es¡›Hé 

‘ · ~ ‘ · s ¡ T \ T 

bÕ˝§ZHêïs¡T.

Á|ü»\+<ä]ø° Hê ø£�‘·»„‘·\T 

  #·˝≤¢ e+o#·+<é ¬s&ç¶   

eTVü≤ã÷uŸ q>∑sY y˚T 14 ( Á|üC≤ CÀ´‹ ã÷´s√ )  

eTVü≤ã÷uŸ q>∑sY bÕs¡¢yÓT+≥T ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À 

dü«#·Ã¤+<ä+>± b˛*+>¥ πø+Á<ë\≈£î ‘·s¡*e∫Ã ‘·eT 

z≥T Vü≤≈£îÿqT $ìjÓ÷–+#·T≈£îqï Á|ü»\+<ä]ø° 

ø±+Á¬>dt m+|” nuÛÑ´]ú #·˝≤¢ e+o#·+<é ¬s&ç¶ 

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. 

eT+>∑fi¯yês¡+ nj·Tq ìyêdü+˝À @sêŒ≥T #˚dæq 

$˝Òø£s¡T\ düe÷y˚X¯+˝À Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ 

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À ø±+Á¬>dt bÕØº ¬>\Tù| \ø£å´+>± 

‘·eT neT÷\´yÓTÆq düeTj·÷ìï bÕ\eT÷s¡T 

ÁbÕ+‘êìøÏ πø{≤sTT+∫ Á|ü#ês¡ düuÛÑ˝À bÕ˝§Zqï 

eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶, sêÁwüº eT+Á‘·T\, XÊdüqdüuÛÑ düuÛÑT´\‘√ bÕ≥T >∑‘· 

ø=ìï HÓ\\T>± X¯øÏÔe+#·q ˝Ò≈£î+&Ü ø±+Á¬>dt bÕØº $»j·Trsê\ yÓ’|ü⁄ 

q&ç|æ+#·&ÜìøÏ m‹Ôq C…+&ÜqT ~+#·≈£î+&Ü nVü≤]ïX¯\T ø£wüº|ü&ç |üì#˚dæq 

ø±+Á¬>dt bÕØº Hêj·T≈£î\≈£î, ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î, n_Ûe÷qT\≈£î nj·Tq Vü≤�<äj·T 

|üPs¡«ø£ <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó*bÕs¡T. m≥Te+{Ï nyê+#·˙j·T dü+|òüT≥q\T 

»s¡>∑≈£î+&Ü m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT b˛*+>¥ πø+Á<ë˝À¢ |üs¡´y˚øÏå+∫ b˛*+>¥ 

ø±s¡´Áø£e÷ìï XÊ+‹j·TT‘·+>± »]π>˝≤ #·s¡´\T #˚|ü{Ïºq ñqï‘ê~Ûø±s¡T\≈£î, 

n~Ûø±s¡T\≈£î, b˛©dt j·T+Á‘ê+>±ìøÏ nj·Tq n_Ûq+<äq\T ‘Ó*bÕs¡T.

;Vü‰sY e÷J 
&ç|üP´{Ï düTo˝Ÿ 

≈£îe÷sY yÓ÷&û eTè‹ 

 

ø±´q‡sY≈£î ∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·÷ ‘·T~XÊ«dü 
 

q÷´&Ûç©¢,y˚T14: ;Vü‰sY e÷J ñ|ü eTTK´eT+Á‹, sê»´düuÛÑ e÷J m+|” düTo˝Ÿ 

≈£îe÷sY yÓ÷B (72) ø£qTïeT÷XÊs¡T. >∑‘· ø=+‘·ø±\+>± ø±´q‡sY‘√ 

b˛sê&ÉT‘·Tqï Äj·Tq ∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·÷ q÷´&Ûç©¢˝Àì msTTyéT‡ ÄdüT|üÁ‹˝À 

k˛eTyês¡+ sêÁ‹ ‘·T~XÊ«dü $&ç#ês¡T. á $wüj·÷ìï bÕØº sêh j·T÷ì{Ÿ 

yÓ\¢&ç+∫+~. ‘·q≈£î ø±´q‡sY ñqï≥T¢ ìsê›s¡D nsTT´+<äì, ákÕ] ˝Àø˘düuÛÑ mìïø£\ 

Á|ü#ês¡+˝À bÕ˝§Zq˝Òqì düTo˝Ÿ ≈£îe÷sY yÓ÷B >∑‘· HÓ\˝À Á|üø£{Ï+#ês¡T. Ä Á|üø£≥q e∫Ã 

s√E\T >∑&Éeø£ eTT+<˚ düTo˝Ÿ ≈£îe÷sY yÓ÷B eTs¡DÏ+#·&É+ Ä bÕØºì ø£\∫y˚k˛Ô+~. düTo˝Ÿ 

≈£îe÷sY yÓ÷B ;Vü‰sY qT+∫ sê»´düuÛÑ düuÛÑT´&ç>± |üì#˚XÊs¡T. 2005 qT+∫ 2013 es¡≈£L 

_Vü‰sY ñ|ü eTTK´eT+Á‹>±q÷.. 2017 qT+∫ 2020 es¡≈£L _Vü‰sY Ä]úø£ eT+Á‹>± ñHêïs¡T. 

n˝≤π> sêw”ºÁj·T dü«j·T+ùdeø˘ dü+|òtT düuÛÑT´&ÉT ≈£L&Ü |üì #˚XÊs¡T. düTo˝Ÿ ≈£îe÷sY yÓ÷B eTs¡D+ô|’ 

;CÒ|” C≤rj·T n<Ûä´≈£åî&ÉT CÒ|” q&Ü¶ rÁe dü+‘ê|ü+ Á|üø£{Ï+#ês¡T.  düTo˝Ÿ ≈£îe÷sY yÓ÷B ‘·q J$‘êìï 

;Vü‰sY≈£î n+øÏ‘·+ #˚XÊs¡Hêïs¡T. _Vü‰sYqT »+–˝Ÿ sêCŸ qT+∫ ãj·T≥≈£î rdüTø=∫Ã n_Ûeè~Δ |ü<∏ä+˝À 

q&ç|æ+#·&É+˝À düTo˝Ÿ yÓ÷B ø£èwæ m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ç+<äì {Ï«≥sY˝À ù|s=ÿHêïs¡T.
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